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IMPLEMENTACIA
NARODNEHO PROJEKTU
SANCA NA NAVRAT

Vazenie predstavuje vysoko organizovany systém s vyraznou mierou kontroly nad zivotom je-
dinca. Zabezpecovanie potrieb je do velke] miery zodpovednost'ou intiticie, éo vedie k oslabe-
niu samostatnosti a iniciativy odstdenych. Dochadza tiez k vyznamnému obmedzeniu ich
kontaktu s vonkaj$im svetom, a to jednak na drovni medziludskych vztahov, ako aj orientacie v
spoloéenskej realite, pri¢om zdvaznost uvedenych désledkov stipa v zavislosti od dizky éasu

stravenej za mrezami.
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V civilnom Zivole sa, naopak, ocakéava schopnost samo-
statného riedenia problémav, pripadne iniciativa a aktivna
spolupraca s daldimi inétitGciami pri ich zviadani. Po prepus-
teni z vykonu trestu sa clovek musi zaoberal otdzkami by-
vania, zamestnania, respektive zabezpedtenia prostriedkov
na zivobytie, riesenim dizob, vybavovanim osobnych dokla-
dov, eventudine polrebou dalsieho vzdetivania G zvySova-
nia kompetencil. Naroény byva tiez navrat da rodinného
prosiredia, a to aj v pripade, Ze nedoélo k ochladnutiuv emo-
clonélnych vazieb vplyvom dihcdobého odiGtenia. Spdsob,
akym sa s tymito narokmi cdsudeny vysporiada, do velkej
miery determinuje dthodobd Gspesnost opatovného zadle-
nenia sa do spolotnosti.

Vzhladom na existencny charakter uvedenych problé-
mov a ich mnozstva je nevyhnulné, aby boli riesend v dos-
tatoénom predstihu, teda idedlne edte poéas pobytu
odsudeného vo vykone trestu. Za tymto Géelom sa odsudeni
umiestiuju do vystupnych oddielov, kde sa zacbchadzane
onentuje na poradenstvo, edukéciu a ndcvik zruénostf ulah-
Cujucich prechod do obcianskeho Zivota. K spoluprad sa pri-
zyvaji aj zastupcovia Statnych arganov, organov tzemne|
samospravy, cirkvi, nadacii, charitativnych organizacii &i
inych pravnickych osdb, ako su pracovné agenliry, firmy a
podobne. Odsadeni maji moZnost cpustit Ustav za Géelom
zaistenia zaleZitosti potrebnych pre fungovanie po prepus-
teni, ako su napr. vybavenie osobnych dokladoy, kontakt s
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rodinou, uprava redinného prostredia, pripadne konlakl s po-
tencialnym zamestnavatefom a iné,

Vyznamné zmeny pre oblast zaobchadzania s odsude-
nymi pred ukondenim vykonu trestu prinasa implementacia
Narodného projektu Sanca na névrat. ktory vdaka podpore
Eurdpskeho socialneho fondu v ramci Operacného prog-
ramu Ludské zdroje realizuje od 1. okldbra 2018 Generdine
riaditelstvo Zboru vazenske) a justiénej straZe v spolupraci
s Ustredim prace, socialnych veci a rodiny a desiatimi part-
nerskymi Gstavmi na vykon trestu odiatia slobody. Hlavnymi
cie/mi projektu s0 zniZenie rizika socidineho vylGéania od-
sudenych, zvySenie ich moZnosti uplatnenia sa na trhu
prace, ¢o v konelnom dbsledku implikuje zniZenie rizika
recidivy. Spolupracou s Ustredim prace, socidlnych
veci a roding dochadza Kk prepojeniu penilenciamej a
postpenitencidme] starostivosti, neocenitelne) pre 2viadnu-
tie kritického obdobia prechodu z prostredia vykonu trestu
do civilného Zivola. Ka2dy z partnerskych ustavoy prete spo-
lupracuje so zamestnancom Ustredia prace, socidlnych veci
a rediny na pracovnej pozici socialneho kuratora — meto-
dika,

\/ ramci projektu sa v jednetlivych Gstavoch zradujd od-
delené priestory vyslupnych oddielov a v procese zaobehi-
dzania vytvarajl a overujl inovativne metddy. Kioré
prehlbuja doterajgie spdsoby prace s odsGdenymi. Vanikol
napriklad dokument Individualny akény plan socidineho za-
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tlenenia, ktory pedrobne mapuje Zivotnl situdciu cdside-
ného, zaznameanava jeho potreby, ako aj nzikové ginitele
ovplyviujice moznost budioe] recidivy lresinej Cinnosti. Na
tomto zaklade sa vytvara plan resocializadne] pomod odsa-
denému a nastavujd sa konkrétne intervencie smerujice k
Jeho resogalizdcs, Edukacia odstdenych sa realizuje pro-
strednictvom resocializaéného a vychovno-vzdelavacieho
programu v oblastiach, kloré predstavuju dolezité krimino-
génne Cinitele: sebapoznanie, socidina komunikacia, zavis-
losti, finanéna gramotnost, pravne aspekty, zamestnanos!
a rodinng vzlahy.

Ustav na vykon trestu odfiatia sloboady Banska Bystrica-
Kralova je jednym z parinerskych dstavov, ktoré participujd
na realizacii Narcdnéhe projektu Sanca na navrat. Specifi-
kom ustavu je skutotnost, Ze miesto vykonu price soclaine|
kuratorky — metodicky je ako v jedinom z partnerskych dsta-
vov vytvorend priamo v ustave, V praxi 1o znamena, Ze je v
dennom kentakte s edsidenymi, €o jej umoZiiuje flexibilne)-
Sie reagoval’ na potreby odsudenych vo vzfahu k externym
InStitdciam,

‘\/daka finanénym prostriedkom z ndrodného projektu sa
k 1. jalu 2019 podarilo v Gstave zriadit a Gastocne zabez-
petit matenalno-technickym vybavenim priestory vystup-
ného oddielu s kapacitou 26 odsudenych. Zriadena bola
laklicZ samoslatna navslevna miesinost pre odsudenych
umiestnenych do vystupného addielu. Sadastou oddielu si
priestory na individudine i skupinové aktivity, tzv. multi-
funkéné miesinost, ktord zaroven slUZi ako kultirna miest-
nost. Odsideni majd tieZ k dispozicii socidine zariadenia,
umyvaren so sprehami, priestory kuchynky vybavens) chlad-
nitkou, jedalenskym stolom so stolickami, vari¢om, pradkou
so suiickou a Zehlickou so Zehliacou doskou. V dalsich eta-
pach dojde k zradeniu samoslatného vychadzkovéeho
dveorca, dopineniu vybavenia kuchynky ako priestoru pre sa-
moobsluZné Einnosti a multifunkénej miesinosti.

IMohlo by sa zdal, Ze v suvigiosti so snahou ¢ resociali-
zaciu odsidenych predstavuje znadenie priestorov wwstup-
ného oddielu nepodstatny krok ¢i nadbytoény ,luxus®. Takyto
pohfad viak demendiruje zasadné nepochopenie problema-
tiky. Pobyt v stavebne addelenych priestaroch prispieva k

eliminacii neZiaducich volyvov vazenského prostredia. ako
su napr. cielené provokacie vystupdrov® zo strany spoluod-
sadenych. Z hladiska Zivotnej situacie sa vylvara relativne
nhomogeénna skupina fudi, o ma pozitivny vplyv na interper-
sonainu kKlimu v oddiele. Odsideni tieZ kladne hodnotia a a)
vyuZivaju meZnost pripravy jednoduchych jedal, prania a
Zehlenia csobnych zvrskav, &o suU aktivity prospesné pre uz
spominané posilnenie samostatnosti a proaktivnosti.

Zriadenie vyslupného oddielu sa v pozitivnom duchu
premietio aj do oblasti zaobchadzania. Evidentné je zlepde-
nie postojov odsudenych k personalu, a tiez vacsia ochota
odsudenych participoval’ na vzdelavacich aktivitdch, Vy-
razne negativistické spravanie, ktoré v predchadzajicom
obdobi neraz sabotavalo akdkolvek snahu o dialdg, usti-
plle.

Z pohladu personalu Gstavu hodnotime prvy rok imple-
mentacie Narodniho projektu Sanca na navrat jednoznacne
aka krok spravnym smerom a sme presveddéen| o opodstat-
nenosti jeho realizacie vo vziahu k resocializacnej funkcii
vykonu trestu odnalia slobedy aj do budacnesti.

Jan Luptak, Banska Bystrica-Krafova
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