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PREDHOVOR

Vsetci I'udia maju pravo zit’ v spravodlivej, pokojnej a bezpecnej spolo¢nosti. Trestno-
pravny systém prispieva k naplneniu tohto prava prostrednictvom pouzivania primeranych a
zodpovedajucich sankcii. Sankcia je vSak nielen zelany nasledok protipravneho konania
ohrozujuceho zaujmy chranené Trestnym zdkonom, ale aj jednym z nastrojov korekcie
buduceho sprévania previnilca — nastroj ochrany spolo¢nosti. Adresny vykon sankcii si
vyzaduje komplexny pristup z psychologického, sociologického ¢i pedagogického pohl'adu.

Aplikovany vyskum foriem a metdd napravnovychovnej ¢innosti bol jednou z piatich
hlavnych tloh Spravy Zboru napravnej vychovy v obdobi vzniku samostatného slovenského
vézenstva, ktorého 50. vyrocie si tento rok pripominame. Skromné zaciatky, sprevadzané iizkou
spolupracou s Pravnickym tustavom Ministerstva spravodlivosti SSR, vyvrcholili v obdobi
rokov 1980 az 1990, kedy aplikovany penologicky vyskum realizoval samostatny organizacny
utvar spravy ZNV — Odbor (oddelenie) pre penologicky vyskum priamo podriadeny
nacelnikovi Spravy ZNV. Po roku 1992 penologicky vyskum nebol organiza¢nou stucastou
ZNV (neskor ZVJS).

Stucasné aktivity realizované najmd vramci odboru vizby avykonu trestu, Ci
v narodnom projekte Sanca na navrat, a aj v spolupraci s akademickou obcou, sti zamerané na
ziskavanie a pilotné overovanie novych penitencidrnych poznatkov a na zdklade ziskanych
vysledkov ich zapracovanie do internych a vSeobecne zavdznych pravnych noriem.

V roku 2015 zacal zbor s pripravou a implementaciou viacerych vlastnych narodnych
projektov alebo partnerskych projektov medziinstitucionalnej spoluprace zameranych na
inovativny integrovany pristup k resocializacii osdb prepustanych z vykonu trestu odnatia
slobody. V ramci pripravy tychto projektov bolo z dostupnych informa¢nych zdrojov zistené,
ze vo vykone trestu odnatia slobody sa opakovane nachadza 50 - 60 % odsudenych. Dokonca
v pripade odstidenych umiestenenych v strednom a maximéalnom stupni straZenia dosiahla
kategoria recidivistov az 80 % vézenskej populacie. Tento jav bol sposobeny viacerymi
faktormi tak na strane védznenych osdb (priblizne 50 % vidznenych os6b malo ukoncené
maximalne zékladné vzdelanie; priblizne 40 % viaznenych os6b nemalo pred nastupom do
vykonu trestu pracovné navyky; 15 % védznenych osob bolo pred nastupom do vykonu trestu
bezdomovcami), ako aj na strane vykonu trestnej politiky Statu. Ukézalo sa, Ze presadzovana
koncepcia oddeleného zabezpecenia penitencidrnej a postpenitencidrnej starostlivosti nie je

efektivna — resocializacia vo vykone trestu odnatia slobody bude totiz vZdy narusena vzt'ahom



nadriadenosti a podriadenosti jej subjektov a po prepusteni zase efektivnost’ zlyhdva na
schopnosti vybudovat’ vztah s klientom, ktory by viedol k cielenej praci pri rieSeni socialnych
problémov. Na zaklade podpory z Eurdpskeho socidlneho fondu zacal zbor s uz spominanym
narodnym projektom Sanca na navrat. Okrem tohto projektu, zbor realizuje d’alsie aktivity
smerujuce k resocializacii odsudenych — napr.: priprava na elektronicky sposob komunikacie s
organmi verejnej spravy po prepusteni (zavedenie elektronickych sluzieb pre viznené osoby —
podavanie ziadosti cez informa¢né kiosky), podpora elektronického monitoringu ako nahrady
vézby a najmd podmienec¢ného prepustenia s nariadenou technickou kontrolou, Sirsia podpora
socidlnych vzt'ahov rozsirovanie moznosti telefonického kontaktu viznenych osob s blizkymi
osobami) a pod.

Pevne verim, Ze priestor uréeny pre diskusiu medzi pozvanymi zahranicnymi a

.....

v oblasti resocializacie odsudenych v stredoeurdpskom priestore.

gen. Ing. Milan Ivan
generalny riaditel’
Zboru vizenskej a justi¢nej straze



ZAOBCHADZANIE S PACHATEIMI DOMACEHO NASILIA V ZVJS

Juraj Zajac

Ustav na vykon vizby a Ustav na vykon trestu odiiatia slobody Bratislava

Krucové slova: intervencné programy, domace nésilie, zaobchadzanie s odsudenymi, nasilie
na zenach, pachatelia domaceho nasilia, pachatelia rodovo-podmieneného nasilia, prevalencia

domaceho nasilia

Key words: intervention programs, domestic violence, treatment of sentenced prisoners,
violence against women, perpetrators of domestic violence, perpetrators of gender based

violence, prevalence of domestic violence

Anotacia: Referat sa zameriava na moznosti zaobchadzania s pachateImi domaceho
nasilia/nasilia na Zendch v podmienkach vykonu trestu odnatia slobody v Zbore vizenskej
a justiénej straze. Clanok obsahuje informacie o prevalencii domaceho nasilia v spolo¢nosti
a predklada pocty odstidenych vo vykone trestu odiiatia slobody za vybrané trestné ¢iny, ktoré
s domacim nasilim stvisia. Autor v referate zdovodiuje pozitivau povinnost’ §tatu rieSenia
celospoloc¢enského problému domdaceho nasilia a zarovenl uvadza aktudlne trendy realizacie
intervenénych programov pre pachatelov domaceho nasilia, ktoré boli v Zbore vizenskej

a justi¢nej straze uspesne pilotované.

Summary: The paper focuses on the possibilities of treatment of perpetrators of domestic
violence / violence against women under conditions of imprisonment in the Corps of Prison and
Court Guard. The article contains information on the prevalence of domestic violence in society
and presents the numbers of convicts serving imprisonment for selected crimes related to
domestic violence. In the paper, the author explains the positive duty of the state to solve the
society-wide problem of domestic violence and at the same time presents the current trends in
the implementation of intervention programs for domestic violence perpetrators, which were

successfully piloted in the Corps of Prison and Court Guard.



1. Uvod

Téma domaceho nésilia, resp. nasilia na zenach je v spolo¢nosti vel'mi aktualna,
rezonujuca na narodnej i medzinarodnej urovni. Spolo¢nost’ stale hl'ad4 optimalny, efektivny
model, ako sa s tymto negativnym fenoménom vysporiadat’ na urovni individualnej, rodinnej i
spolo¢enskej. Interdisciplinarny pristup, fungujuca medzirezortna spolupraca, financovanie ale
i potreba aplikacie vedecky overenych dokazov do praxe s prostriedky, ktoré k snahe

eliminovat’ domace nasilie mézu markantne prispievat’.
2. Prevalencia domaceho nasilia/nasilia na Zenach

Z prevalenc¢nej Stidie o nasili na Zenach z roku 20121, ktora realizovala Agentira pre
zakladné T'udské prava — FRA (European Union Agency for Fundamental Rights) vyplynulo,
ze kazdé tretia Zena z Europskej tnie bola obet'ou fyzického alebo sexuédlneho nasilia aspoi raz
vo svojom Zivote po dosiahnuti veku 15 rokov. Stadie sa zagastnilo 40 000 Zien v celej EU.

Ku krajinam, v ktorych najviac zien priznalo, Ze boli vystavené nasiliu od partnera, resp.
iného muza, patri Dansko — 52%, Finsko — 47% a Svédsko 46%. Na opacnej strane spektra boli
Pol'sko a Rakusko, kde priznalo 19%, resp. 20% Zien, Ze boli vystavené nasiliu od partnera,
resp. iného muza. Na Slovensku to bolo 34% zien, ktoré¢ zazili fyzické a/alebo sexualne nasilie
od partnera alebo iného muZza po dosiahnuti 15. roku veku.

Okrem prezentovanych vysledkov je dolezité zo Stadie FRA konStatovat, ze:
o jedna z troch Zien uvadza, Ze jej bolo fyzicky ublizené
o jedna z dvadsiatich zien uvadza, ze bola znasilnena
. eSte viac zien uvadza, zZe sa ich niekto pokusil znasilnit’
o jedna z piatich zien uvadza, Ze bola prenasledovana
o védcSina zien nasilné spravanie vo¢i nim nenahlasi na policii
o lekari a zdravotné sestry by sa mali pytat’, ¢i im niekto ublizil

o policia by mala mat’ $pecidlne Skolenych I'udi na pomoc Zenam, ktorym bolo ubliZené.

1 Agentira EU zakladné prava: Nasilie pAchané na Zenach: celoeurdpsky prieskum. Viede,
2014 https://fra.europa.eu/en/publications-and-resources/data-and-maps/survey-data-
explorer-violence-against-women-survey


https://fra.europa.eu/en/publications-and-resources/data-and-maps/survey-data-explorer-violence-against-women-survey
https://fra.europa.eu/en/publications-and-resources/data-and-maps/survey-data-explorer-violence-against-women-survey

Obrazok ¢. 1: Mapa krajin EU podla Prevalencie fyzického a/alebo sexudlneho ndsilie od partnera alebo iného

muza od 15 roku veku
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Cisla s na jednej strane alarmujtce, zaroven vsak svedéia o vyraznych rozdieloch
medzi jednotlivymi krajinami Eurépskej Unie. Rozdielny socialny kontext viak s velkou
pravdepodobnost’'ou nesuvisi len s rozdielnost’ou prevalencie, ale aj s rozdielnost’ou kultirnych
noriem a vnimania toho, ¢o nasilim je, a ¢o nie. Ale azda suvisi aj S ochotou zdielat’ takéto
informacie a teda s doverou v institucie, ktoré maji v konecnom désledku povinnost’ prispievat’

k eliminacii nasilia na zenach a detoch.
3. Pozitivna povinnost’ §tatu chranit’ obete a bojovat’ s domacim nasilim

Pozitivna povinnost’ §tatu zabranovat’ domacemu nasiliu vyplyva aj z precedentnych
rozhodnuti Eurépskeho stde pre Pudské prava v Strasburgu. Jeden z konkrétnych pripadov sa
tyka aj Slovenskej republiky, konkrétne vo veci Kontrova proti Slovensku z 31. maja 2007. Sad
V tomto pripade vyslovil zaver, Ze nekonanim policie, ktora bola st'azovatel’kou opakovane
informovana o nasilnostiach jej manzela, doSlo pri nasilnej smrti stazovatel’kinych deti k
poruseniu ¢lanku 2 Eurdpskeho dohovoru o ochrane l'udskych prav a zakladnych slobod.
Policia totiz mala povinnost’ prijat’ také preventivne opatrenia, ktoré by viedli k ochrane Zivota
a zdravia stazovatel’ky a jej deti.

Precedentnym prikladom, ktorym ESLP vymedzil aj pozitivnu povinnost’ vdazenskych



zariadeni adekvatne konat' voc¢i pachatelom domdceho nasilia, je pripad Branko Tomasic¢
a ostatni proti Chorvatsku. Psychiatrickd liecba, ktora bola pachatelovi doméceho nasilia
Vtomto pripade nariadena, trvala podla rozsudku vo vidzeni len dva mesiace, nebola
preukazatel'ne vedend odbornym sposobom (tvorili ju len rozhovory s vidzenskym personalom,
z ktorych ani jeden nebol psychiatrom alebo inou odborne sposobilou osobou) a tak mala len
velmi vSeobecni (formalnu) povahu. Rovnako vSeobecnu povahu mal aj program
zaobchadzania. Pachatel’ M. M. bol dna 3. jala 2006 (po vykonani celého trestu odnatia
slobody) prepusteny. Dia 15. augusta 2006 zastrelil byvalu partnerku, ich dieta a nakoniec aj
seba. Sud preskumal cely postup vnutrostatnych organov a konstatoval, Ze absencia adekvatne;j
psychiatrickej liecby a absencia programu zaobchadzania zameraného na negativne spravanie
(konkrétne hrozby) pred vykonom trestu odiatia slobody napriek existencii velkej
pravdepodobnosti opakovania rovnakych alebo podobnych trestnych ¢inov v buducnosti,
predstavovali porusSenie ¢lanku 2 Europskeho dohovoru o ochrane l'udskych prav a zakladnych
slobdd z dovodu, Ze prislusné vnultrostatne organy neuskutocnili vSetky potrebné a primerané
kroky na ochranu Zivotov.

Nedavnym prikladom zo slovenskej praxe je pripad Ivana S., ktory bol v minulosti
opakovane sudne trestny za majetkov inasilnl tresni ¢innosti. Ivan S. bol odsudeny za
nebezpené vyhraZanie sa partnerke na trest v trvani Siestich mesiacov s podmiene¢nym
odkladom na skusobnu dobu jeden rok. V €ase plynutia podmiene¢ného trestu sa partnerke
opakovane vyhrazal, kvoli ¢omu mu bol mu nariadeny vykon nepodmiene¢ného trestu. Ivan S.
bol vo vykone trestu odnatia slobody od 16. 01. 2014 do 16. 07. 2014. Pocas vstupného
psychologického vysetrenia bol vo vztahu k trestnej ¢innosti nekriticky, pricom uvadzal: ,, Ze
s poskodenou flirtoval. PriSiel na to, ze ho zavadza, bola v posteli s byvalym manZzelom, o
ktorom tvrdila, Ze uz spolu ni¢ nemaji.*“ Po prepusteni z VTOS dia 18. 8. 2014 Ivan S. (42)

zastrelil expartnerku, jej matku a nakoniec aj sam seba.

4. Intervencéné programy pre pachatel’ov domaceho nasilia ako efektivny prvok

zaobchadzania a ispeSnej resocializacie

Uvedené priklady ilustruji ramec moznych dopadov nedostato¢nej intervencie zo strany
Statnych organov. Jednou z moznosti ako efektivne pracovat’ na znizovani rizik pachatel'ov
domaceho nasilia sa v celosvetovom trende javia byt cielené Specializované intervencné
programy. V zmysle § 1a zdkona 475/2005 o vykone trestu odnatia slobody je uc¢elom vykonu
trestu chranit’ spolo¢nost’ pred pachatelmi trestnej ¢innosti, zabranit’ odsudenym v pachani

d’alSej trestnej Cinnosti a vytvarat’ podmienky umoziujiice podporovat a rozvijat’ pozitivne
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osobnostné rezervy pre ich resocializaciu, aby viedli riadny zivot. Teda aj zakon 475/2005

0 vykone trestu odiatia slobody explicitne uvadza pozitivnu povinnost’ Statu.

Pocty odstudenych, ktorych trestnd ¢innost suvisi s domacim nasilim a aktudlne sa

nachadzaju vo VTOS, ilustruje tabul’ka €. 1.

Tabulka ¢. 1: Pocty odsudenych vo VTOS za trestné ciny nebezpecného vyhrdazania, nebezpecného

prenasledovania a #yrania blizkej a zverenej osoby

Muzi Zeny
§360/2 575 3
§360a 21 1
§208 317 25

Tabul’ka ¢. 2 uvadza vyvoj vybranych ukazovatel'ov nasilnej kriminality vo vztahu

k domacemu nasiliu a nasiliu na Zenach. Jednym z dolezitych ukazovatel'ov, ktoré sa vo vzt'ahu

k domacemu nasiliu celosvetovo sleduju, je napr. pocet femicidii teda vrazd zien svojim

partnerom.

Tabulka ¢. 2: Vyvoj vybranych ukazovatelov nasilnej kriminality vo vztahu k domacemu nasiliu a nasiliu

na Zendach?

Rok

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
Trestné ¢iny s nasledkom smrti

138 141 95 125 104 85 89 103
celkom (vrazdy a zabitia)
Obete zeny 42 43 30 33 28 24 26 26
Femicida 11 5 4 3 6 5 6 9
Partnerské nasilie na Zenach 651 544 514 431 434 471 708 677
Tyranie 7 t 208

yranie Zeny partnerom (§208) o5 | 102 | 82 | 79 | 8 | 73 | 125 | 163

Sexudlne nasilie na zenach 426 639 500 505 547 557 543 606
Obchodovanie s 'ud’mi celkom 9 19 23 11 15 14 20 20

2 Suhrnna sprava o stave rodovej rovnosti na Slovensku za rok 2017 Nasilie na Zenach a domace
nasilie (2018) Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR, Bratislava

https://www.gender.gov.sk/wp-content/uploads/2018/06/vlastny _material.pdf
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Obete zeny 4 8 13 5 10 7 8 8

Celkom partnerské nasilie 676 558 522 440 451 480 723 698

Celkom pripady DN 1332 | 1222 | 1115 958 955 1072 | 1454 | 1568

Pocet vsetkych ohlasenych TC
854 732 670 602 583 593 886 865

spachanych partnerom

Filozofia zaobchadzania s pachateI'mi domaceho nasilia si vyzaduje Specifické know-
how. Uginnym sa teda javia hlavne $pecializované intervenéné programy. Slovenské vizenstvo
pracuje s pachatelmi domaceho nasilia dlhodobo. Predmetna forma zaobchadzania spocivala
doteraz v individualizovani cielov v programe zaobchadzania a to predovsetkym v Castiach
edukacia, vztahy s vonkaj$im prostredim a iné metddy a postupy zaobchddzania (Specifické
postupy odbornikov z oblasti psychologie, psychiatrie, Specidlnej a lieCebnej pedagogiky c¢i
socialnej prace). Jednym zo zdsad vykonu trestu je podpora takych postojov odsudenych, ktoré
napomoézu ich resocializacii. Ide teda hlavne o zaujatie kritického postoja odsudeného
K pachaniu trestnej ¢innosti, ¢o mozno povazovat za zakladnti podmienku pre moznost
resocializacnej zmeny. Uvedené v plnom rozsahu plati aj pre pachatel'ov domaceho nasilia.
Aktualny model zaobchadzania v slovenskom véizenstve pracuje s odsidenym na zaklade
vstupnej psychodiagnostiky a nasledného stanovenia ciel'ov programu zaobchadzania. Metody,
akymi sa tieto ciele nasledne dosahuju v praxi, pozostavaji u pachatelov domaceho nasilia z
individualnych pohovorov, psychoterapie, socidlno-psychologickych vycvikov zameranych na
rozvoj empatie, €1 primeraného interpersonalneho fungovania, resp. prostrednictvom
usmernovania a kontroly extramuralneho fungovania (koreSpondencia, navstevy). V tomto
bode dochédza k prekryvaniu kontaktu vézenského systému s obetami doméceho nasilia
pachatelov, ktori st aktualne vo VTOS.

| napriek pomerne komplexnym moznostiam ovplyviiovaniu pachatelov domaceho
nasilia su¢asnymi metdédami zaobchadzania, sa toto usilie v zmysle dosahovania ich postojovej
zmeny (pachatel'ov) v doterajSej praxi ukazalo ako nedostatocné.

Zbor viézenskej a justiCnej strdZe preto zacal sledovat svetové trendy, ktorymi su
Specifické intervencné programy. V Eurdpskej unii su programy pre pachatelov nésilia na
zenach aplikované v 21 z 29 sledovanych krajin. V Nemecku, Holandsku a Vel'kej Britanii boli
programy pre pachatel'ov aj evalvované. Dlhodobo zavedené st tieto programy v Rakusku (tzv.
,»Viedensky model®), Norsku (,,ATV® — Alternative to Violence — Alternativa k nasiliu),

Skotsku (,,Change®) a d’alsich krajinach. V Nemecku st programy pre pachatelov aplikované
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najmenej 10 rokov a od roku 2007 existuje zastreSujica organizacia BAG-Ta4HG
(Bundesarbeitsgemeinschaft Téterarbeit Hausliche Gewalt — Spolkové pracovné spolocenstvo
— praca s pachateI'mi domdaceho nasilia) s 37 zakladajicimi ¢lenmi. Od roku 2012 poskytuje
BAG-T4HG okrem iného aj certifikované dlhodobé vzdelavanie tréneriek a trénerov v zmysle
vlastnych Standardov programov. Vo Velkej Britanii sa odhaduje, Ze je realizovanych okolo
450 programov pre pachatel'ov a ro¢ne prejde programom vyse 5000 klientov. ZastreSujuca
organizacia RESPECT zdruzuje 70 organizacii, pricom 38 organizacii poskytuje akreditované
programy.3 Na celoeuropskej urovni v ramci projektu Daphne II vznikla platforma Work With
Perpetrators (Praca s pachatel'mi), ktora v rokoch 2006-2008 vyvinula po vySe 20 rokoch
aplikacie programov pre pachatel’'ov nasilia na zenach smernice pre vyvijanie Standardov tychto
programov.

V roku 2013 sa 21 expertov zboru (psychologov, pedagbogov, socialnych pracovnikov)
zucastnilo odborného vycviku ,,Praca s pachatelmi doméceho nasilia“, ktory realizovala
Aliancia zien Slovenska. Tito odbornici sa podiel’aju na zaobchadzani s pachatel'mi domaceho
nasilia, avSak nerieSia prioritne len agendu ,,domdaceho nésilia®“. Takato prax sa ukdzala ako
nedostatocnd v zmysle cieleného, efektivneho posobenia na pomerne velky pocet odsidenych,
ktori su pre takyto program indikovani.

V roku 2016 - 2017 prebehla realizacie dvoch pilotnych projektov pre pachatelov
rodovo podmieneného nasilia vo vézniciach v Hrnéiarovciach nad Parnou a v Bratislave.
Pilotné intervenné programy su zaloZzené na Duluthskom modeli, ktory vychadza
z feministickych zakladov. Program pre pachatel'ov rodovo podmieneného nasilia prebiehal
Vv kooperacii lektorov z radov expertov ZVJS a externych lektorov Aliancie zien Slovenska.
Programy sa realizovali prevazne skupinovou formou s malou skupinou odstdenych muzov,
ktori si odpykavali trest odiatia slobody v stvislosti s ndsilim na Zenach. Program realizovany
V ramci otvoreného oddelenia Ustavu na vykon vizby a Ustavu na vykon trestu odiiatia slobody
Bratislava pozostaval z 27 skupinovych (zvdc¢sa 2 hodinovych blokov) a 62 individualnych
pohovorov so psychologom. Pomerne vel’ky rozsah intervencii sa ukazuje ako dolezity, pokial
je cielom zmena v postojovej oblasti, ktord sa navysSe tyka vel'mi citlivych a intimnych tém.
V ramci programu boli po sthlase odsidenych kontaktované obete domaceho nasilia, ktoré
mali moznost’ hovorit’ o charaktere nasilia, resp. zmenach, ktoré sa vich vztahoch deju.

Odsudenim péchatel'a doméceho nasilia totiz vzdy nedochédza k ukonceniu inkriminovaného

3 Holubova, B. (2014) Sprdva o ndasili pachanom na zendach na Slovensku za roky 2012 a 2013,
Odbor rodovej rovnosti a rovnosti prilezitosti, MPSVR SR, Bratislava
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vzt'ahu a tak niektoré z kontaktovanych obeti uviedli, Ze pri komunikacii s odsudenymi (ich
partnermi) vnimali v priebehu realizécie programu urcité pozitivne zmeny.

Hlavnym cielom programu pre pachatel'ov rodovo podmieneného nésilia je prerusenie
Spiraly nasilného spravania a vedenie nasilnych muzov k rozpoznavaniu a uvedomovaniu si
réznych foriem nésilného sprévania (psychického, fyzického, ekonomického, socidlneho a
sexualizovaného) ako stratégii, ktorych zdmerom je dosiahnutie nerovnovahy moci a ziskanie
kontroly. Jednotlivé aktivity smeruji k zrealilovaniu pohl'adu pachatel'ov na seba samych a na
nasilie, ktoré¢ho sa dopustaju.

Hlavny ciel’ programu podmienovali poziadavky:

o Aby nasilni muzi prevzali zodpovednost’ za svoje nasilné ¢iny
o Aby nasilni muzi vyuzili ponukanu prilezitost’ na zmenu spravania a budovali si

reSpekt k partnerkdm a detom

o Aby sa nasilni muzi naucili rozvijat’ nenasilné spravanie

o Aby nasilni muzi prijali konfrontaciu s ich nasilnymi postojmi

o Aby sa nasilni muzi zdrzali vSetkych druhov nésilia

o Aby nasilni muzi rozvijali empatiu a boli schopni vytvérat’ a udrziavat’ vztahy

Na zéklade poznatkov zo zahrani¢ia (Nemecka) a zrealizovanych pilotnych programov
sa podarilo vytvorit metodicky materidl Metodika prace s pachateI'mi nasilia na Zenach
V penitenciarne;j starostlivosti.*

Je dolezité neopomenut’, Ze pachatelia takejto trestnej ¢innosti vo vyznamnej miere
vSeobecne (muZi i Zeny) su, resp. v minulosti boli obet’ami, ¢i uz partnerského, resp. domaceho
nasilia. Tejto oblasti je potrebné taktiez venovat’ pozornost’, no Specificka forma intervenéného
programu nie je v slovenskom vidzenskom systéme rozpracovana tak, ako je tomu pri programe
S pachatel'mi rodovo podmieneného nésilia.

Z obsahu samotnych aktivit programu pre pachatelov rodovo podmieneného nasilia
mozno spomenut’ skupinové aktivity zamerané na rozpoznavanie roznych foriem nasilného
spravania a postojov u odsudenych muzov, rozvijanie empatie (aktivita ,,Interview s obetou®),
¢1 detailn analyzu kognicii, emdcii a spravania v inkriminovanych incidentoch (aktivita
»Rekonstrukcia ¢inu‘). Vyuzivali sa tiez inStruktazne filmy ,,Aliancie Zien Slovenska®, ale

napr. aj norsky film Sinna mann (,,Zurivec*), ktoré vytvaraju kvalitntl didakticka bazu, s ktorou

*Vavro, R., Hutta, J., Karaskova, K. (2017) Metodika prace s pachatelmi nasilia na Zendch
V penitenciarnej starostlivosti. Podmienky Zboru vizenskej a justicnej straze. Institat pre
vyskum prace a rodiny.
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moézu skiseni lektori cielene a efektivne pracovat’.
5. Zaver

Praca s pachate’'mi domaceho nasilia v zaobchadzani s odsudenymi v ZVJS je aj pre
skasenych odbornikov velkou vyzvou, majlic svoje nezastupitelné miesto v spolo¢nosti. Pre
zaobchadzajuci persondl je okrem iného velmi dblezité absolvovanie Specifickej formy
vzdelavania, ale vyZaduje si tieZ nevyhnutna zrelost’ a hlavne ochotu pracovat’ s klientelou,
ktora moze Casto vyvolavat’ negativne, ¢i ambivalentné pocity a postoje. Mimoriadne naro¢né
je teda viest’ odsudenych k zmene (konkrétneho spravania a postojov) a zaroven ich akceptovat
ako l'udi. Hladanie vyvazeného, efektivneho pristupu, teda balansovanie medzi akceptaciou
a nutnostou zmeny v pripade pachatelov domdéceho nésilia moZzno oznalit za citlivl ale

striktn( asertivitu, alebo skor umenie.
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Anotacia: V prispevku opisujeme vyvoj a podmienky zavadzania elektronického monitoringu
Vv Slovenskej republike. Pozornost” upriamujeme na historicky kontext, spolocenské pozadie
doby a hodnotové nastavenie spolo¢nosti, ktoré vo vyznamnej miere vplyva na etablovanie
alternativnych trestov a zallenovanie principov restorativnej justicie v spolocnosti.
Poukazujeme na skuto¢nost’, ze vykon elektronického monitoringu je na Slovensku legislativne
ukotveny zékonom ¢. 78/2015 Z. z. a od vtedy v justiénom prostredi hl'addme spdsoby ako
dosiahnut’ jeho efektivnejSie a pocetnejSie vyuzivanie v praxi, aj napriek pociatocnym

negativnym postojom a konzervativizmu v justi¢cnom prostredi.

Summary: The article describes the development and conditions of implementation of
electronic monitoring in the Slovak Republic. Attention is drawn to the historical context, the
social background of the respective times and the setting of society as regards cultural values,
that have a significant impact on the establishment of alternative punishments and the
incorporation of the principles of restorative justice in society. We point out the fact that the
application of electronic monitoring in Slovakia is regulated by the Act No. 78/2015 Coll. and
since then in the judicial environment we have been looking for ways to achieve its more
effective and increased use in practice, despite the initial negative attitudes and conservatism in

the judicial environment.
1. Uvod

V materidlnom svete prejavujlica sa tvorivd Cinnost spojend so spolocnost'ou
vnimanymi kultirnymi symbolmi a odkazmi nie su jedinymi aktivitami, v ktorych sa prejavuje
historické pozadie, geopolitickd minulost’ a vo vysledku v nich zakédované hodnotové

nastavenie spolo¢nosti na uréitom tzemi. Takymito aktivitami je nepochybne i spravovanie
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verejnych vect, ¢innosti a plnenie tloh, ktoré boli zverené §tatu, resp. samosprave. Hodnotové
nastavenie spolo¢nosti ovplyviiuje regulaciu vSetkych spoloCenskych vztahov, identifikaciu
dostupnych rieSeni a vyber alternativ, s ktorymi sa komunita stotozituje. Vynimkou pri takomto
pohlade nie je ani trestnd politika Statu ani prostredie justicie ainych, s justiciou
spolupracujucich zloziek. IV tychto oblastiach, v ich vnutornom fungovani, uplatiovanych
postupoch a pravidlach je projektované zakladné hodnotové nastavenie spolo¢nosti. Trestna
politika je vlastne tiez len pomyselnou plochou, na ktoru sa premietaji poziadavky spolo¢nosti,
ateda obsahuje a zobrazuje tie javy, po ktorych je v spolo¢nosti dopyt, javy, s ktorymi sa
spoloc¢nost’ stotozituje a je ochotnd byt ich divakom. Zaobchadzanie s pachatelom trestnej
¢innosti je jednou zo zakladnych tuloh trestnej politiky a je teda sicastou materialu - obsahu,
ktory sa na spominanej pomyselnej ploche premieta. Vyuzivanie probacnej ¢innosti, profesie
zahfiajacej prvky viacerych odborov (pravo, socidlna praca, psycholdgia, socioldgia a iné¢) ma
v kazdej spolocnosti taktiez urcity historicky povod, vlastné parametre, prechadza vlastnym
vyvojom a taktiez definuje svoj vznik. Preto pri polozeni otazky, ¢i sa v Slovenskej republike
Vv dostato¢nej miere vyuzivaju alternativy k trestaniu odnatim slobody nemézeme opomentt’

tieto skutoc¢nosti a pri skimani a posudzovani suc¢asného stavu ich musime zohl'adnovat.
2. Vyvoj a aplikacia elektronického monitoringu na Slovensku

Problematika elektronického monitoringu z pohl'adu Rady Eurdpy je obsiahnutd v
Odporucani Vyboru ministrov CM/Rec (2014)4 o elektronickom monitoringu, ktoré bolo
prijaté dna 19. februara 2014 na 1192. stretnuti zastupcov ministrov. Vybor sthlasil s tym, Ze
pozbavenie slobody by sa malo pouzit’ ako poslednd moznost’, a Ze s via¢Sinou podozrivych a
pachatel'ov mozno efektivne a hospodarne pracovat’ v spolo¢nosti. Aj tieto okolnosti viedli k
tomu, Ze elektronicky monitoring pouzivany v ramci trestného konania ma napomoct’ obmedzit’
pripady pozbavenia slobody, pokial’ zaistuje u€inny dohl'ad nad podozrivymi a pachatel'mi v
spolo¢nosti a tym pomaha predchédzat’ trestnym ¢inom. Samotné technoldgie elektronického
monitoringu by sa mali pouzivat uréenym a primeranym sposobom, aby sa zmiernili ich mozné
negativne vplyvy na sukromny a rodinny zZivot monitorovanej osoby a dotknutych tretich stran.

Vybor sthlasil s tym, ze v tomto kontexte je potrebné definovat’ pravidla tykajuce sa
obmedzeni, druhov a foriem zavedenia technologii elektronického monitoringu za tcelom
usmernenia legislativy, politik a praxe vlad clenskych Stitov v tejto oblasti. V ramci
elektronického monitoringu poukazal na to, Ze je potrebné vytvorit’ etické a odborné Standardy
k efektivnemu pouzivaniu elektronického monitoringu za ¢elom usmernenia vnutrostatnych

orgadnov vratane sudcov, prokuratorov, védzenskych sprav, probacnych uradov, policie a
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organizacii poskytujucich zariadenie alebo dohliadajucich na podozrivych alebo pachatel'ov.s

V podmienkach Slovenskej republiky je oblast’ elektronického monitoringu aplikovana
od 1. januara 2016, kedy nadobudol ucinnost’ zakon ¢. 78/2015 Z. z. o kontrole vykonu
niektorych rozhodnuti technickymi prostriedkami a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Prvé aktivity, ktoré predchadzali kreovaniu ,,sluzby* probacie a medidcie sa zacali
realizovat’ na prelome 20. a 21. storocia a Vr. 2001 bol spusteny pilotny projekt vyuzivania
probacie®, rozsahom ohrani¢eny § 59 ods. 2 vtedajsieho Trestného zakona (zakon ¢&. 140/1961
Zb.)’, podla ktorého mohol sudca v ramci podmieneéného odsudenia uloZit odsudenému
primerané obmedzenia a povinnosti k tomu, aby pocas skuisobnej doby viedol riadny zivot a
aby nahradil $kodu, ktora trestnym ¢inom spdsobil (iSlo o okresné sudy Bratislava IV, Nové
Zamky a Spisska Nova Ves). ,,Udaje hovoria o tom, Ze az 65 % pridelenych veci bolo iispesne
ukoncenych a velkée mnozstvo pripadov bolo ukoncenych este v predsudnom konani. Tieto
nadejné trendy sa vsak nepodarilo rozsirit, k comu prispeli vlazné vztahy medzi pravnikmi a
medidtormi a stagnujuci ¢i dokonca klesajuci pocet probacnych a mediacnych uradnikov a
mald pozornost ich dalSej odbornej priprave. 8

Zakladnym milnikom, momentom implementicie prvkov restorativnej justicie do
trestného systému Slovenskej republiky bol vSak zakon ¢. 550/2003 Z. z. o proba¢nych a
mediacnych tradnikoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Dévodom, pre ktory prave vtomto obdobi doSlo k priprave podstatnej zmeny —
rekodifikacie trestnej politiky a S tym spojenym zaclenenim principov restorativnej justicie do
jej konceptu bol pripravovany vstup Slovenskej republiky do Europskej unie, ktory bol
podmieneny splnenim pristupovych kritérii, ktoré sa tiez tykali prave trestnej politiky
a uplatilovanych principov. Tento historicky kontext je jednym z podstatnych faktorov, ktoré
definujii sucasny stav aplikacnej praxe a pristup k vyuzivaniu, resp. spdsobu vyuZivania
alternativnych trestov, resp. odklonov v trestnom konani.

V niektorych spolo¢nostiach (Statoch) vznikala probacia ako prirodzeny vyvojovy
stupent dlhodobého spolo¢enského procesu, v ktorom komunita - obyvatel'stvo v priebehu
desiatok rokov sama identifikovala potrebu ,.konstruktivnejSieho* zaobchddzania s pachatel'mi

restnej ¢innosti v porovnani s odnatim slobo ez dalSieho aktivneho pOsobenia, iné
trest t dnatim slobody bez d’alsieho aktivneh benia,

5 Porov. Cehlar, V. — Sviezeny, R. — Bursky, S.: Vstup do problematiky instititov probacie a mediacie. Bratislava:
MS SR, 2018. s. 68.

Porov. Vyhodnotenie pilotného projektu proba¢nej a mediacnej sluzby. Dostupné na internete:
http://wwwold.justice.sk/wfn.aspx?pg=1429&htm=16/1614.htm
"POROV. ZAKON C. 140/1961 ZB. TRESTNY ZAKON.
8 Strémy, T. - Klatik, J. Alternativne tresty. Bratislava: C. H. Beck, 2018. s. 23.
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spolo¢nosti zacali budovat’ tuto profesiu bez vlastnej historickej skusenosti a preberali ju ako
hotové rieSenie podl'a dostupnej predlohy, a navysSe ako produkt, po ktorom doposial’ v danom
prostredi nevznikal dopyt. Tieto dve uvedené, podstatne odlisné vyvojové verzie determinuju
motivaciu spoloc¢nosti ako celku stotoznit’ sa s tymto produktom a jej schopnost’ efektivne
vyuzivat’ moznosti, ktoré im tento produkt poskytuje.

Tento jav ovplyvnil aj neddvne zavedenie elektronického monitoringu do naSho

W

pravneho poriadku zakonom ¢. 78/2015 Z. z. o kontrole vykonu niektorych rozhodnuti
technickymi prostriedkami a o zmene a doplneni niektorych zakonov.®

Moézeme konstatovat’, ze do prostredia, ktoré sa doposial’ plnohodnotne nestotoznilo
s produktom probacie, mediacie a restorativnej justicie, resp. sa s nim stotoznuje v podstate len
vo formdlnej rovine, sme implementovali nadstavbu, add-on vo forme elektronického
monitoringu. Takato kombinacia rieSeni je vSak rizikova a v koneénom dosledku moze mat’
zasadne negativne dopady v forme skeptického nazerania odbornej, ako i laickej verejnosti na
probaciu, mediaciu, ako i elektronicky monitoring, a to i napriek tomu, ze ich prinos, pozitivny
ucinok a vplyv na spolo¢nost’ je v inych krajinach reSpektovany.

Problematiku pristupu a postojov spolocnosti k mozZnostiam a rieSeniam, ktoré su
v modernom svete k dispozicii priblizuje Ronald Inglehart a Christian Welzel*® (Graf 1) vo
svojej mape — grafickom znazorneni hodnotového zalozenia obyvatel'stva jednotlivych krajin
na zéklade udajov zbieranych vo vyskume World Values Survey, pricom ako skimané faktory
pouzivaju (i) vztah k naboZenstvu a autoritam - tradicionalizmus a svetské nazeranie a (ii)
vztah ku kvalite Zivota — zameranie na prezitie alebo individualitu a sebavyjadrenie. Ide
0 hodnoty, akymi st vztah k demokracii, tolerancia k cudzincom a narodnostnym mensinam,
vztah krodovej rovnosti, ulohe nabozZenstva, dopadu globalizacie, pristup K Zivotnému
prostrediu, zamestnaniu, rodine, politickej sfére, ndrodnej identite, kultire, rozmanitosti ako
takej, socialnej neistote a subjektivnemu blahobytu.

Tieto ziskané poznatky s vyuZivané mnohymi verejnymi i sikromnymi organizaciami

pri identifikacii poZadovanych rieSeni a ich implementacii v prisluSnom regione.

® Porov. Zakon ¢&. 78/2015 Z. z. o kontrole vykonu niektorych rozhodnuti technickymi prostriedkami a o zmene a
doplneni niektorych zakonov.

OPorov. Inglehart-Welzel ~ cultural map  of the  world.  Dostupné  na  internete:
https://en.wikipedia.org/wiki/Inglehart%E2%80%93Welzel_cultural_map_of the world
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Graf 1: Zndzornenie hodnotového zaloZenia obyvatel'stva*
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Povazujeme za adekvétne, aby sa aj pri hl'adani vhodnych rieSeni v kontexte trestnej
politiky zohl'adiovali tieto udaje, ktoré ndm umoznuju lepsie porozumiet’ dopytu spolo¢nosti a
najst’ najvhodnejSie sposoby, ako tento dopyt uspokojit, samozrejme pri dodrzani ucelu a
cielov regulacie. Preto aj pri diskusii o vyuZivani principov restorativnej justicie nemozno
objektivne ofakavat’, Ze komunity hodnotovo rdzne zaloZené budu vyuZzivat’ dostupné nastroje
v rovnakom rozsahu a rovnakym spdsobom. Ak napr. porovname vyuZitie elektronického
monitoringu v dvoch geograficky, populacne a v podstate hospodarsky podobnych krajinach -
Slovenskej republike a Novom Z¢lande, dopracujeme sa k rozdielnym udajom. Novy Zéland,
ktory taktiez bojoval s preplnenostou véznic (106% v r. 2019), véizenskym indexom 217
(porovnaj s vizenskym indexom SR — 192), a zdroven miestna vizenska populacia (10 435 v r.
2019) je v podstate totozna s vizenskou populaciou SR, monitoruje v sti¢asnosti priblizne 5000
0sdb s cielom dosiahnut’ stav 6000 a viac. Pri hl'adani sposobov, akymi dosiahnut’ vyuZivanie
principov restorativnej justicie a elektronického monitoringu v rozsahu ich vyuZzivania inymi
krajinami sa ako vhodné javi postdenie, ¢i je to pri aktualnom deklarovanom hodnotovom
nastaveni spolo¢nosti v Slovenskej republike objektivne mozné.

Odbornici zaoberajuci sa touto problematikou konStatuju, ze: ,,Elektronické
monitorovanie je podstatnou sucastou trestnych systémov po celom svete, pricom sa pouziva
vo vsetkych stadidach trestného konania od pripravného konania vratane konania pred sudom a

aj vo vykonavacom konani. Elektronické monitorovanie je technicky prostriedok pouZivany

Uinglehart, R~ Welzel, Ch.: World Values Survey map, 2017 version. Dostupné na internete:
http://www.worldvaluessurvey.org
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organmi cinnymi v trestnom konani, ktorého hlavou ulohou je zvysenie efektivnosti v oblasti
sledovania pohybu pachatela pre ucely trestného konania a na okamzitu kontrolu jeho
nepovolenych pohybov a tiez sledovanie ulozenych obmedzeni.*?

Pozitivnym signalom je sucasny vyvoj vyuzivania elektronického monitoringu (Graf 2),
kde v roku 2019 doposial’ (oktober 2019) bol stidmi nariadeny elektronicky monitoring v 6 —
nasobnom pocte pripadov v porovnani s prvym rokom implementacie, a zaroven 2-ndsobnom
pocte pripadov v porovnani s r. 2018. Podobne sa vyvija i aktivita suidov a prokuratur pri
zvazovani vyuzitia monitoringu preverovanim materidlno-technickych podmienok pre
moznost’ vyuzitia takejto kontroly dodrziavania trestov, povinnosti a obmedzeni, kde sa aj pocet
pokynov k takémuto prevereniu v podobnom trende zvysuje.

Graf 2: Vyuzitie kontroly technickymi prostriedkami v SR v kalenddrnych rokoch®

@—‘@

2016 2017 2018 2019

e=@==PoCet nariadenych EM v danom roku Pocet realizovanych predbeznych Setreni

Evidujeme zvySené zapojenie prokuratiry pri zvazovani vyuzitia elektronického
monitoringu, ¢o je pre aplikanu prax vyznamny signél, kedZe mozno zabezpecit' posudenie
splnenia materidlno-technickych podmienok v ,,predstihu® uz na pokyn prokuratora a v Case,
ked sa predmetna vec dostdva do rtk sudcovi, ma tento k dispozicii potrebné udaje pre
rozhodnutie. Takyto postup je vel'mi dolezity, posobi pozitivne z hl'adiska administrativneho
procesu, nevytvara Casové prestoje (Co je najvacSou prekazkou pri vdzobnych veciach so
stanovenymi lehotami, kedy so o vdzbe rozhoduje po zadrzani osoby) pred rozhodnutim sudu.
Kym za prvé 3 roky, v ktorych mala aplika¢né prax k dispozicii elektronicky monitoring vydala

pokyn na tzv. predbezné Setrenie prokuratira v 24 pripadoch z celkového poctu pokynov 475

12 Strémy, T. - Klatik, J. Alternativne tresty. Bratislava: C. H. Beck, 2018. s. 88.
13 Bursky, S.: Vlastné spracovanie, 2019.
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(tzn. priemer 8/kalendarny rok), v este neukoné¢enom roku 2019 to bolo doposial’ 24 pokynov,
¢o predstavuje 3-nasobny narast. Napriek tomu, Ze ide o relativne nizke ¢isla v absolitnom
pocte, tento jav je potrebné vnimat pozitivne.

Sucasny trend zvySujuceho sa zaujmu prostredia aplikacnej praxe o vyuzitie
elektronického monitoringu vSak zaroven so sebou prinasa i zvySené ndroky na personalne
zabezpecenie ukonov spojenych nielen s postdenim, pripravou a spustenim kontroly, ale
samozrejme i ikonov spojenych s vykonavanim dohl'adu s vyuzitim tejto technologie. Tato
skutocnost’ sa vSak dlhodobo nereSpektuje aje nevyhnutné, aby doslo k posilneniu poctu
probaénych a media¢nych uradnikov, resp. zodpovedného persondlu za suvisiace Cinnosti.
Ak pri dlhodobo sa pohybujicom spojenom ro¢nom napade 8000-9000 veci v probacii
a mediacii a priebeznom poéte otvorenych veci na trovni 12000 — 13000 bolo ich
vybavovanie zabezpeCované uréitym poctom zamestnancov, mozno sa len tazko uspokojit’
S predstavou, ze pri rozsSireni vybavovanej agendy, navyse s relativne naroénym technickym
aIT obsahom nie je potrebné navysit' pocet pridelenych zamestnancov. Spomedzi kolizii
s ukonmi elektronického monitoringu, ktoré v sucasnosti pri vybavovani agendy probacie a
mediécie vznikaji mozno spomenut’ koliziu s mediaciou, kedy proba¢ny a mediacny uradnik
realizuje napr. mediaciu a v rovnakom ¢ase by mal reagovat’ na hlasenie opera¢ného strediska
Elektronického systému monitorovania osob (ESMO14), ze pocas prebiehajicej kontroly
technickymi prostriedkami doslo k udalosti, v ktorej treba konat’ alebo napr. na poziadavku
sudcu 0 zabezpecenie preverenia splnenia materialno-technickych podmienok, v lehote do 24
hodin alebo i bezodkladne.

Vznikaju tak protichodné situécie, kedy sa na jednej strane vyvija tlak na vyuZivanie
alternativ pri trestani, avSak zaroveil nemozno vo vSetkych pripadoch zabezpecit' suvisiace
pripravné Uikony. Pri poZiadavke na vyuZivanie alternativnych trestov je nevyhnutné sledovat’
rozsah ¢innosti, ktoré st s ich pripravou a vykonom spojené a adekvatne nastavit’ persondlne
a technické zabezpecCenie, tzn. sledovat vytvorenie prostredia pre efektivne a kvalitné
zabezpecovanie Cinnosti, ktoré je podmienkou pre realne dosahovanie stanovenych ciel'ov,
nielen formalne kreovanie uréitého konceptu bez sledovania napliiania jeho tuéelu.

Rizikovym faktorom pri samotnom vyuZivani principov restorativnej justicie je popri

vysSie uvedenom persondlnom a technickom zabezpeceni ich aplikacie aj v uvode tohto

14 ESMO - Elektronicky systém monitorovania os6b funguje centralne v ramci celého tizemia Slovenskej republiky
a je riadeny z operacného strediska. Ministerstvo spravodlivosti vykonava Statnu spravu kontroly vykonu
rozhodnutia technickymi prostriedkami tym, ze prevadzkuje centralny monitorovaci systém, ale aj plni Glohy
operacného strediska podla tohto zékona a zabezpec€uje jeho nepretrziti Cinnost. Halagova, E. — Petricko, D.:
Kompendium probacie a mediacie (trestnej). PreSov: PreSovska univerzita, 2017. s. 154.

22



prispevku spominané hodnotové nastavenie spolo¢nosti — ucastnikov konania, ¢i na strane
pachatel’a, ale i na strane poskodenej osoby, obete. Pre efektivne vyuzivanie alternativneho
rieSenia sporov nielen v trestnych veciach je nevyhnutnd motivacia stran, ich zaujem
a dobrovol'né vyuzitie alternativ, ktoré su k dispozicii. Takyto pristup sa nasledne prejavuje na
strane obete ochotou akceptovat’ alternativny trest pre pachatela v spojeni so zdujmom o jeho
napravu, na strane pachatel'a naopak ochotu zmiernit’ nasledky svojho konania a podriadit’ sa
poziadavkam obete, ktora moze aktivne ovplyviiovat’ parametre trestu, resp. vychovného
pOsobenia Statu na pachatela. Miera vyuzitia alternativ rieSenia sporov teda nie je zavisla len
od ¢innosti a postupov organov ¢innych v trestnom konani a sudov, ale aj v pristupe subjektov
dotknutych trestnou ¢innost'ou. Pristup pachatel’a, obete a dotknutej komunity sa transparentne
prejavuje prave v kontexte elektronického monitoringu, kde legislativa predpoklad4 ich aktivne
zapojenie (suhlas s trestom, resp. vykonavanim kontroly).

Iné situacia je v sucasnosti v prostredi vizenstva, kde sa zaciatkom roka 2018 spustilo
vyuzivanie elektronického monitoringu pre ucely vykonu trestu odnatia slobody, a to vo forme
kontroly pohybu a pobytu odsudeného poc¢as docasného opustenia ustavu podla § 51 ods. 4
(mimoriadne vol'no na opustenie Gstavu vo forme disciplinarnej odmeny) a § 65 (povolené
opustenie ustavu)’®. Ku koncu oktobra 2019 bol takymto spdsobom vyuzity elektronicky
monitoring vo vyse 500 pripadoch a na zaklade tdajov dostupnych z aplika¢ného prostredia ho
hodnotime pozitivne, ¢i uz z hl'adiska posobenia na odstidenych, ale i z hl'adiska vyuzivania
tychto zdkonnych moznosti riaditel'mi Gstavov. Takéto vyuZitie elektronického monitoringu je
,jednoduchs$ie” na pripravu a realizaciu, a to prave z dovodu absencie vysSie uvedenych
rizikovych faktorov, ktoré s inak pritomné pri rozhodovani o treste, resp. zvazovani vyuZitia
alternativnej sankcie.

Pri posudzovani aktualneho stavu vyuzitia elektronického monitoringu vo vizenstve je
spojené nové doplnené rieSenie podmienecného prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody,
ktoré bolo do pravneho poriadku zavedené predposlednou novelou Trestného zédkona (ostatna
novela zasa rozSiriila moznost’ vyuZitia trestu domaceho védzenia aj na pripady spachania
zlo¢inu), a to zakonom ¢&. 321/2018 Z. z., ktorym sa meni a dopiia zédkon &. 550/2003 Z. z. o
proba¢nych a mediacnych uradnikoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorgich predpisov a ktorym sa menia a dopiniaju niektoré zakony zavedené s ii¢innostou od

1.1.2019%. Od tohto momentu mdze sud rozhodnit’ o podmieneénom prepusteni osoby, ktora

15 Porov. Zakon &. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odiiatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

16 Porov. Zakon ¢&. 321/2018 Z. z. ktorym sa meni a dopliia zakon &. 550/2003 Z. z. o proba¢nych a media¢nych
tiradnikoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa menia a dopinaju
niektoré zakony zavedené s ic¢innostou od 1.1.2019.

23



spachala zloc¢in a vo vykone trestu odnatia slobody je umiestnena po prvykrat, a to uz po vykone
jednej polovice tohto trestu, ak bude zaroven monitorovana technickym zariadenim.

Je dolezit¢ spravne vnimat takéto vyuzitie elektronického monitoringu, najméd v
kontexte inych inStitutov trestného prava a ich vzdjomnych vztahov, ale i v kontexte
posudzovania elektronického monitoringu ako nastroja represivneho — kontrolného alebo
nastroja vychovného — motivacného. Doposial’ bola tato moznost’ sidmi vyuzita v patdesiatich
troch pripadoch, ¢o mozno taktiez hodnotit’ pozitivne. Uvedeny pocet bol dosiahnuty aj napriek
Specifickému javu, ktory sme identifikovali prave pocas prvého polroka ucinnosti tejto
legislativnej zmeny, a to skutocnosti, ze az 50 % dotknutych odsudenych nesthlasilo s takymto
prepustenim z vykonu trestu, teda prejavili zaujem zotrvat’ vo vizeni. Skutoénych dévodov pre
odmietnutie takejto moZnosti zo strany odsudeného moze byt viacero (s vysokou
pravdepodobnostou moézeme hovorit’ i o elementarnych rizikovych faktoroch, ktorymi st
absencia bydliska, prijmu, rodinnych vézieb) a pre d’alSie zefektivnenie aplikacnej praxe je
potrebné identifikovat’ tieto doévody. Ministerstvo spravodlivosti v spolupraci so Zborom
vizenskej a justi¢nej strdze bude skimat’ tieto dovody pri jednotlivych odsudenych a hl'adat
rieSenia pre ich eliminovanie. Napriek tomuto javu vSak uvedenu legislativnu zmenu mozno
hodnotit’ ako spravny krok a pri zohl'adneni skutocnosti, Ze zaviedla novy postup a odlisné
interné procesy, s ktorymi zapojené subjekty nemali historickl skusenost’, javi sa ako rychlo

etablovand a dotknutymi subjektmi akceptovana.

3. Zaver

Pri zohl'adneni vedeckych poznatkov o hodnotovom nastaveni spolo¢nosti na naSom
uzemi vsak prijatie takého moderného nastroja, akym je elektronicky systém monitorovania
0sOb, povodne vyvinuty ako motivaény prvok pre vychovné pdsobenie na mladistvych
pachatel'ov v anglo-americkej pravnej kultare, by sme mali hodnotit’ pozitivne. Je potrebné
zamerat’ sa na zlepSovanie internych procesov a zabezpecenie nevyhnutnej spoluprace policie,
prokuratary, stdov, samospravy, vizenstva a neziskového sektoru, pretoze len takéto
smerovanie ndm umozni vyuZzivat dostupné produkty a rieSenia s maximalnym uc¢inkom.
Slovenska republika ako jedna z krajin s kratkou histériou samostatného spravovania moze pre
takéto smerovanie vyuzit' ur€ité¢ vyhody, ktoré mé v porovnani s niektorymi §tatmi s vacSimi
skusenostami, ktorymi su skuto¢nost’, ze (i) ma k dispozicii vedomosti a best-practices prave
tychto krajin, a Ze (ii) je krajinou vyvéazeného, hodnotovo neutralneho nastavenia, ¢o jej moze

umoznit’ vyberat’ si stabilné a vyvazene rieSenia i Vv takej citlivej oblasti, akou je trestnd politika.
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ANALYZA VYBRANYCH FAKTOROV OVPLYVNUJUCICH RECIDIVU
KRIMINALITY MLADISTVYCH

Magdaléna Ondicova

Akadémia Policajného zboru v Bratislave, Katedra kriminologie

Krucové slova: mladistvy pachatel’, socidlna reintegracia, faktory, reedukacny domov, vykon

trestu odnatia slobody, recidiva

Key words: juvenile offender, social reintegration, factors, re-education home, imprisonment,

recidivism

Anotacia: V prispevku spristupfiujeme informéacie, ktoré boli ziskané v ramci realizéacie
prieskumu ako sucasti rieSenia Ciastkovej ulohy vedecko-vyskumnej tlohy ,,Systémova analyza
rizik socialni reintegrace propustenych z vykonu trestu odnéti slobody — piispévek k prevenci
recidivy (potazmo k bezpecnosti regionu), ktora bola sticastou vyskumného projektu Policajne;j
akadémie CR v Prahe na roky 2011 az 2015. V uvodnej &asti je pozornost’ upriamena na
kriminalitu mlddeZe a dérazom na kriminalitu mladistvych. Obsah druhej Casti je zamerany
prezentdciu Casti informacii ziskanych z prieskumov zameranych na analyzu vybranych
faktorov ovplyviujicich socidlnu reintegraciu mladistvych prepustenych z reedukaénych
centier a z vykonu trestu odnatia slobody v podmienkach Slovenskej republiky a struénému

vyhodnoteniu ziskanych ¢iastkovych informacii.

Summary: Scientific study is focused on the presentation of results obtained by solving the
partial task of the scientific research project “System analysis of the risks of social reintegration
released from imprisonment - contribution to the prevention of recidivism (hence to the security
of the region)”. In the introductory part, attention is focused on juvenile delinquency and
emphasis on juvenile delinquency. In its individual parts of the study it presents partial results
obtained from questionnaires whose content was focused on identifying factors influencing the
social reintegration of juveniles released from re-education centers and imprisonment in the
Slovak Republic. In conclusion, based on the information obtained from the research and
verified through the processed research assumptions, short recommendations for the

modification of the prevention content are also outlined.
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1. Uvod

Kazdy stat, ¢ uz Ceskd apodobne aj Slovenska republika, ak sa chce spravat
zodpovedne vo vzt'ahu k vyvoju kriminality na jeho izemi v buducnosti, musi venovat’ trvalu
a sustredent pozornost’” formam a prejavom socialno-patologickym javom vyskytujicim sa
predovsetkym u deti, t. j. maloletych ale aj mladistvych o0sob. Tato pozornost’ by nemala byt’
len vo forme represie, ¢i restrikcie. Mala by mat’ podobu analyzujucu faktory podporujtce, ¢i
inym smerom ovplyviiujice vyskyt patologickych javov medzi mladymi 'ud'mi (i celych
generacii vobec) a vysledky znej by mali byt v optimalnej miere pretransformované do
prevencie.!’

Riesitelia vedecko-vyskumnej ulohy ,,Systémova analyza rizik socialni reintegrace
propustenych z vykonu trestu odnéti slobody — prispévek k prevenci recidivy (potazmo
k bezpecnosti regionu)®®, ktora bola stiéastou vyskumného projektu Policajnej akadémie CR
v Prahe na roky 2011 az 2015 sa pokusili prispiet prave spominanou analyzou faktorov
K rieSeniu problematiky kriminality mladeze, ktoré vo vyraznej miere ovplyviiuju aj prudké
zmeny prindsajuce sice pokrok, ale tiez rizikd a hrozby, celit' ktorym je narocné pre celu
spolo¢nost, no predovsetkym pre jej jednotlivcov.

Skor ako spristupnime informdcie ziskane z prieskumov pozornost’ upriamime
na fenomenologiu kriminality mladeze s dorazom na vyvoj a Struktaru kriminality pachanej
mladistvymi pachate'mi v obdobi rokov 1993 az 2018. IntenzivnejSie sa sUstredime sa na

obdobie rokov realizécie prieskumov, teda roky 2011 az 2015.

2. Fenomenolégia kriminality mladeZe v Slovenskej republike v obdobi rokov 1993
az 2018

Sociokultarne, ekonomické a politické zmeny, ktorymi presla nasa spolocnost’ po roku
1989 priniesli so sebou zvrat v pohl'ade na mladez, ktory vyrazne ovplyviiuje postavenie
mladeze v naSej spolo¢nosti. Tak ako sa premienala samotna spolo¢nost’, dochadzalo tiez (a
stdle dochadza) kpremene deviatného spravania v zmysle jeho vyskytu, foriem,

charakteristickych &ft, &i etiologickych faktorov.!®

17 GRIVNA, T., SCHEINOST. M., ZOUBKOVA, I. a kol. 2014. Kriminologie. 4. vydani. Praha: Wolter Kluwer,
a.s., 2014. s. 435.

18 Vedecko vyskumna uloha ,,Systémova analyza rizik socialni reintegrace propustenych z vykonu trestu odnéti
slobody — piispévek k prevenci recidivy (potazmo k bezpe&nosti regioénu)*, evidovana pod &islom DVU 3/4 bola
realizovana Katedrou kriminologie Policajnej akadémie CR v Prahe v spolupraci s Katedrou kriminologie
Akadémie Policajného zboru v Bratislave.

19 MULPACHR, P. Socidlni patolégie. s. 1-13. podla FISTOVA, J. 2015. ,,Systémova analyza rizik socialni
reintegrace propustenych z vykonu trestu odnéti slobody — piispévek k prevenci recidivy (potazmo k bezpeénosti
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Pre potreby cCasti nasho prieskumu sme pozornost’ venovali stavu, Struktare, no aj
dynamike kriminality mladdeze, z dorazom kladenym na kriminalitu pachanu péachatelmi vo
veku od 15%° do 18 rokov od roku vzniku samostatnej Slovenskej republiky. Podobne aj
Vv nasledujucej Casti prispevku budeme venovat’ pozornost’ fenomenoldgii kriminality pachane;j
dotknutou vekovou skupinou s podrobnejsim pohl'adom na kriminalitu v obdobi rokov 2011 az
2015.

Celkovo o kriminalite mladeZze m6zeme hovorit’, Ze pocas sledovaného obdobia rokov
1993 az do roku 2018, s vynimkou roku 2009, mala klesajicu tendenciu. Ak zohl'adnime
obdobie rokov 1993 az 2018, pocet trestnych ¢inov spachanych pachatel'mi z radov mladeze,

klesal z 13 684 na 3 043. Co predstavovalo pokles o takmer 80 %. Podrobnejsie graf 1.
Graf'1 Vyvoj kriminality mladeze za obdobie rokov 1993 az 2018
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Zdroj: Vlastné spracovanie z informacii z ESSK
Za sledované obdobie rokov 1993 az 2018 bolo spachanych mladistvymi spolu
kazdoro¢ne viac ako 2 349 skutkov, evidovanych konkrétne v roku 2018. Ich pocet pocas
sledovaného obdobia klesal z 9 099 evidovanych Vv roku 1993 na uZ spominanych 2 349
skutkov v roku 2018. Ich podiel na kriminalite mladeze sa pohyboval v rozmedzi od 66 %
v roku 1993 az do 80 % v roku 2015. V poslednom sledovanom roku dosiahol uroven 77 %.
V obdobi rokov 2011 az 2015 pocet trestnych ¢inov spachanych mladistvymi klesal zo
4216 na 2763 skutkov (0 1453 skutkov), no naopak, podiel mladistvych na celkovej
kriminalite mladeze mierne stipol zo 79 % na 80 %.
Index kriminality mladistvych na 10 000 obyvatel'ov Zijacich v Slovenskej republike sa
vV obdobi rokov 1993 az 2018 klesal z takmer 244 trestnych ¢inov na 89 trestnych ¢inov

regionu)“ zavére¢na vyzkumna zprava. Praha. 2015. s. 20.
20 Od roku 2006 sa budeme venovat’ osobam vo veku od 14 do 18 rokov. (Zakonom &. 300/2005 Z. z. doslo k
zmene dolnej hranice trestnej zodpovednosti z 15 na 14 rokov).
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pripadajicich na 10 000 mladistvych v Slovenskej republike. Ak zoberieme pod drobnohlad
obdobie rokov prieskumu, index kriminality mladistvych klesal zo 133 na 99 trestnych ¢inov
pripadajucich na 10 000 mladistvych v Slovenskej republike.

Graf 2 Porovnanie zmeny §truktiiry kriminality mladeze v rokoch 1993 a 2018
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Zdroj: Vlastné spracovanie z informacii z ESSK

Pocet evidovanych trestnych ¢inov spachanych uvedenou vekovou skupinou ako aj
index kriminality sice klesal pocas celého obdobia rokov 1993 az 2018, no vyrazne sa menila
Struktara trestnej ¢innosti pachanej pachatel'mi z radov mladeze. V roku 1993 bola mladezou
najCastejSie pachana majetkova kriminalita, jej podiel predstavoval 89 % na celkovej
kriminalite mladeZze. Druhym najpocetnejSie pachanym druhom kriminality bola nasilné
kriminalita, ktor4 predstavovala podiel 7 %. Zostavajuca?’, ostatnd?? a ekonomické kriminalita
predstavovala spolu len 6 % podiel na celkovej kriminalite mladeze a mravnostna kriminalita

dosahovala 1 %. V obdobi rokov 1993 az 2018 doslo k vyraznej zmene Struktiry pachanej

21 V ramci zostavajlcej kriminality st evidované predovietkym poZiare a vybuchy, a tieZ trestné &iny stvisiace
s drogovou kriminalitou - vyroba, drzba a distribticia ako aj §irenie toxikomanie.

22 V ramci ostatnej kriminality su evidované, okrem inych, predovsetkym trestné &iny dopravné nehody,
ohrozovanie pod vplyvom OPL alebo aj tyranie zvierat atd’.
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kriminality pachate'mi z radov mladeze. NajcastejSie bola pachana majetkova kriminalita, no
jej podiel klesol na 60 %. Naopak stupol podiel d’alsich sledovanych druhov kriminality a to
konkrétne nasilnej na 12 %, mravnostnej na 11 % a samostatne zostavajucej na 3 % a ostatnej
na 9 %. Podiel ekonomickej kriminality dosahoval 5% na celkovej kriminalite mladeze
evidovanej v roku 2018. Podrobnejsie graf 2.

V naSom prieskume sme sa okrem iné¢ho, venovali aj moZznostiam ukladania
vychovnych opatreni nariadenych sadom v intenciach Zakona o rodine a Zakona o socialno-
pravnej ochrane a socialnej kuratele. V nasledujuce;j Casti prispevku poukézeme predovsetkym
na druhy ulozenych trestov mladistvym osobam, priCom najéastejSie boli ukladané tresty
podmienecné a tzv. iné, napriklad zakaz Cinnosti, zdkaz Ucasti, trest povinnej prace, trest
domaceho vidzenia atd’.. Menej pocetne boli uloZzené tresty nepodmienecné a najmenej Casto
boli uloZené penazné tresty. PodrobnejSie graf 3.

Graf 3 Druhy trestov ulozenych mladistvym za sledované obdobie rokov 2009 az 2018
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Zdroj: Vlastné spracovanie z informacii zo Statistickych rogeniek MS SR za roky 2009 az 20182

Pre potreby nasho prieskumu sme sledovali aj pocet mladistvych recidivistov uznanych
sudom, ktorych pocet sa pocas sledovaného obdobia rokov 2009 az do roku 2018 pohyboval
v rozmedzi od 95 v roku 2016 az po 254 v roku 2018. V sledovanom obdobi rokov 2011 az
2015 pocet mladistvych recidivistov uznanych stidom klesal zo 183 na 146. Kazdorocne sa
mladistvi na pocte recidivistov uznanych sudom podielali viac ako 1,2%, no ich podiel

neprekrocil hranicu 2,4 %.%

2 Statistické ro¢enky Ministerstva spravodlivosti SR [cit. online] [03.11.2019] dostupné na
http://www.justice.gov.sk/stat/statr.htm
24 Statistické ro¢enky Ministerstva spravodlivosti SR [cit. online] [03.11.2019] dostupné na
http://www.justice.gov.sk/stat/statr.htm
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3. Metodologia a vysledky prieskumu zameraného na analyzu rizik socialnej

reintegracie mladistvych pachatel’ov

Na zaklade nami zistenych skuto¢nosti sme pozornost’ v naSom prieskume venovali
predovsetkym osobam, ktoré boli umiestnené do institucionalnej starostlivosti v ¢ase jeho
realizacie a to v obdobi rokov 2011 az 2015.2° Samotnej realizacii prieskumu zameraného na
analyzu rizik socidlnej reintegracie mladistvych pachatelov, ako uz bolo skor uvedené
predchadzali viaceré prieskumy zamerané na zistenie stavu, Struktiry a dynamiky trestnej
¢innosti pachanej mladistvymi pachatel'mi, ¢i zistovanie urovne znalosti trestnej zodpovednosti
fyzickych osob (okrem Ceskej republiky a Pol'skej republiky) v Slovenskej republike, ako aj
moznosti ukladania sankcii pachatel'om z radov maloletych a mladistvych mimo trestného
zakona a prieskum zamerany na zistenie pravneho povedomia osob od 13 do 18 rokov, ktoré
neboli umiestnené v instituciondlnej starostlivosti. Predovsetkym prostrednictvom dotaznikov
sme zistovali Groven znalosti o trestnej zodpovednosti deti a mladeze, ¢i moznosti ukladania
sankcii tejto vekovej skupine osdb.

Samotny prieskum pozostaval z viacerych cCasti. Pre potreby prispevku poukdzeme na
¢ast’ vysledkov ziskanych z prieskumu zameraného na zistenie rizik socialnej reintegracie osob
prepustenych zo zariadeni na vykon trestu odnatia slobody (alebo z reedukacnych zariadeni),
ktory bol realizovany v ramci poskytovania informécii za slovenskt cast’ rieSitel'ského timu
v zariadeniach akymi st diagnostické centra pre mladezZ a reedukacné centra pre deti a mladez
a ustav na vykon trestu odnatia slobody pre mladistvych.

Zmyslom umiestnenia dietata do inStituciondlnej starostlivosti nie je len jeho
»detencia®“ a prerusenie socidlno-patologického vyvoja, ale predovsetkym zmyslom je
intenzivna individualna starostlivost’ a individualny pristup nielen ku klientovi, ale aj k rodine,
z ktorej bol vynaty s ciel'om resocializacného pristupu a najrychlejSieho opdtovného navratu do
rodiny.?®

Samotny prieskum bol realizovany prostrednictvom dotaznikov?’, ktoré boli

konsitruované kolegami z Policajnej akadémie CR v Prahe. Ich slovenska mutcia bola

%5 Poznamka: Prieskum bol realizovany v obdobi od janudra 2014 do septembra 2014.

% FIRSTOVA, J. Moznosti a meze zachazeni s delikventnimi détmi v Ceské republice. In: JURISOVA, M.,
MAMOJKOVA, E., ONDICOVA, M. Zbornik z medzinarodného odborného seminara konaného 11. a 12. aprila
v Bratislave: Tercidrna prevencia v Sirsom socidlnom kontexte. Bratislava: Akadémia Policajného zboru
v Bratislave., 2011, s. 25 — 35. ISBN 978-80-8054-524-6.

27 Dotazniky boli zamerané na ziskanie informacii od osob, ktoré boli umiestené v $kolskych vychovno-
preventivnych zariadeniach a reedukaénych centrach (pre mladez) a odsudenych mladistvych, odpykavajacich
si trest odiiatia slobody v UVTOS pre mladistvych v Suéanoch. Uéast’ respondentov na realizovanom prieskume
bola dobrovol'na.
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distribuovana pod nazvom ,,Reintegracia — dotaznik — DC a RC* a ,,Reintegracia — dotaznik —
VTOS*. Oba dotazniky zhodne pozostavali spolu zo 16 otazok, z ktorych prvé dve boli
zamerané na socialno-demograficku klasifikaciu a zostavajicich 14 otdzok bolo zameranych
na samotné zistenie rizik socialnej reintegracie.

Prieskumnu vzorku v rdmci prieskumu realizovaného za slovensku cast’ riesitel'ského
timu predstavovalo spolu 162 respondentov, z toho 45 respondentiek — zenského pohlaviaa 117
respondentov — muzského pohlavia.?®

Konkrétne sa prieskumu v Slovenskej republike zucastnilo spolu 21 respondentiek
z Reedukacného centra (RC) Zlaté Moravce a 24 respondentiek z Diagnostického centra (DC)
Lietavska Lacka. Dalej sa prieskumu zacastnilo spolu 24 chlapcov z Diagnostického centra
v Zahorskej Bystrici, 32 chlapcov z Reedukaéného centra v Hlohovci a 61 mladistvych
chlapcov odpykévajucich si v Gase realizacie prieskumu trest odiatia slobody v Ustave na
vykon trestu odiiatia slobody (UVTOS) pre mladistvych v Su¢anoch.

Vzorku respondentiek predstavovali osoby vo veku od 14 do 17 rokov. Vzorku
respondentov predstavovali osoby vo veku od 16 rokov do 19 rokov, pricom 6 boli starsi ako
19 rokov. Najpocetnejsiu vzorku u oboch pohlavi predstavovali respondenti vo veku 17 rokov,
druhtt najpocetnejSiu skupinu predstavovali respondenti 16 rocni. Tretiu v skupine dievcat

predstavovali respondentky vo veku 15 rokov a u chlapcov osoby vo veku 18 rokov.

3.1  Vysledky prieskumu zameraného na analyzu rizik socialnej reintegracie

mladistvych pachatelov

Ako uz bolo skor uvedené, nasho prieskumu sa zc€astnilo spolu 45 dievcéat a 117
chlapcov, teda vyhodnotenych bolo spolu 117 dotaznikov respondentov muzského pohlavia
a 45 dotaznikov respondentiek Zenského pohlavia. Pozornost’ pre potreby obsahu nésho
prispevku upriamime predovsetkym na vyhodnotenie odpovedi, verifikujucich dva z 8
vedeckych predpokladov, konkrétne:

VP 7 Respondenti sa domnievaju, Ze po prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody sa uz
nebudu dopustat’ pachania protipravnej Cinnosti, ktoré predstavovali odpovede na
otazky ¢. 13.

VP 8 Vicsine respondentov aktualne si odpykavajucich trest odnatia slobody boli v minulosti
Vv suvislosti s ich protipravnym konanim uloZené iné, miernejSie opatrenia, ktoré

predstavovali odpovede na otazky €. 4., 5,. 6. a 6.1.

28 Vyberovy stbor respondentov bol ziskany na zaklade dostupnosti, nie na zaklade reprezentativnosti.

32



Jednou z prvych otazok, vzhl'adom na skuto¢nost, ze sme pozornost’ v prieskume
venovali predchadzaniu krimindlnej recidive, sme chceli zistit od respondentov nasho
prieskumu frekvenciu pobytu v zariadeniach akymi st RC a DC ako aj ustav na vykon trestu
odnatia slobody. Z odpovedi respondentov na otazku ¢. 3, v ktorych sa vyjadrili k frekvencii
pobytu v zariadeniach ,, V diagnostickom (reedukacnom) centre (u odsudenych vo vykone trestu

‘

odnatia slobody) som bol/a...”, vyplynulo, ze spolu 67 chlapcov, a 28 dievcat bolo
Vv zmienenych zariadeniach po prvykrat. Opakovane ale v zariadeniach bolo umiestnenych
spolu viac ako 26 chlapcov a 17 diev¢at, pricom z uvedeného poétu respondentov boli viac ako
Stvrtykrat dvaja chlapci a dve dievCata. (Z kazdého zariadenia, ktoré bolo zahrnuté
do vyhodnotenia, bol viackrat v zariadeni po 1 respondentovi/respondentke). Podrobnejsie graf
4.

Graf 4 Vyhodnotenie odpovedi na otazku ¢. 3: ,, V diagnostickom (reedukacnom) centre (u odsuidenych vo vykone

trestu odnatia slobody) som bol/a...
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Zdroj: Vysledky z vlastného prieskumu

Zaujimavym sa nam javil dovod, pre ktory boli respondenti umiestneni do DC, RC alebo
UVTOS. Dievéata najéastejsie ako dovod umiestnenia do zariadeni uviedli zagkolactvo (spolu
21 dievcat), ako druhy najcastejsi dovod uviedli drogy a alkohol a tretie narusené rodinné
vzt'ahy. Chlapci uviedli najéastejSie ako dovod umiestnenia do RC, podobne ako dievcata,
zaskolactvo a druhym najcastejSim dovodom spachanu trestni Cinnost. Tretim najCastejSie
uvedenym dévodom boli zavislosti na drogach alebo alkohole.

Vzhl'adom na skuto¢nost, Ze vo vykone trestu odnatia slobody si trest odpykavaju
pachatelia trestnej Cinnosti, v odpovediach respondenti z UVTOS uvéadzali ako dévod
jednoznacne pachanie trestnej Cinnosti. V odpovediach prevazovali trestné Ciny lapeze, ktoré
uviedlo 21 respondentov, nasledovali kradeze (uviedlo ich 17 respondentov), vytrznictvo a

drogy (po 2 respondentov) apo 1respondentovi uviedli porusenic domovej slobody,
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znésilnenie a vrazdu.

Obsah d’alSej Casti otdzok bol zamerany na obdobie po ukonceni pobytu, napriklad na
obavy z pripadného odmietnutia rodinou alebo ich mozného zlyhania po odchode zo zariadenti,
¢i odbore pripadnej vyhI'adanej pomoci po opusteni zariadenia, ¢i zistenie nazoru respondentov
na ich d’alSie fungovanie po navrate do ,,riadneho obcianskeho zivota™ s ohl'adom napriklad na
moznost’ najst’ si pracu, vhodnost’ kvalifikacie alebo na moznost’ doplnit’ si vzdelanie. Posledna
20 skupiny otazok bola zamerana na zistenie nazoru respondentov, kto im podl'a nich najviac
pomoéze po ukondeni pobytu v zariadeni (DC, RC, UVTOS).

Spolu viac ako 30 z celkového poctu 162 respondentov sa najcastejSie obavalo, Ze
po ukonceni pobytu v zariadeni buda zneuzivat’ navykové latky, zhodne po 29 uviedlo obavu,
7e zrozpadu vztahu s priatel’kou/priatefom alebo dokonca sa obavali samého seba. Dalej
nasledoval strach z gamblerstva a odmietnutia rodinou.

Odpovede respondentov zohl'adnenim pohlavia boli mierne odlisné. Napriklad, chlapci
uviedli najéastejSie obavy z toho, ze buda zneuzivat’ navykové latky, na druhom mieste uviedli
strach z toho, Ze sa stani gamblermi a nasledovali obavy z rozpadu partnerského vztahu,
dokonca aj obdv zo samého seba. DievCata najcastejSie uviedli obavy zo ,,seba samej®,
nasledované obavami z rozpadu vztahu s priatelom/priatel’kou, odmietnutim rodinou a obavy
zo zneuzivania ndvykovych latok.

Z obsahu odpovedi sme zistili, Ze respondenti po opusteni zariadeni by najCastejSie
vyhladali odborni pomoc socialneho pracovnika, ¢o uviedlo spolu 47 respondentov a ako
druhtit v poradi uviedli odbornti pomoc psychologa, nasledovala pomoc ina a poslednou
v poradi bola pomoc neStatnych organizacii. V odpovediach respondentov, zohl'adnenim
pohlavia respondentov, bol evidovany rozdiel v poradi vyhl'adania odbornej pomoci, dievcata
by najcastejSie vyhl'adali odborni pomoc psycholdga a respondenti chlapci pomoc socidlneho
pracovnika.

V minulosti boli uloZené respondentom aj iné opatrenia. Spolu boli ulozené iné
opatrenia 13 dievcatam z RC Zlaté Moravce a 7 z DC Lietavska Lucka a podobne boli uloZzené
iné opatrenia 11 chlapcom z RC v Hlohovci a 44 mladistvym, odpykavajucim si trest odnatia
slobody v UVTOS.

Respondenti si mohli pri uvedeni opatreni vybrat’ zo Siestich ponuknutych moznosti
akymi bol: dohlad, napomenutie, verejno-prospesné prace, trest odnatia slobody, podmienecné
odsudenie a trest domdceho vizenia, vybrat’ aj moznost’ ,,iné“. Diev€atdm boli najCastejSie
ulozené napomenutie a dohl'ad, pricom ale az 24 z nich uviedlo aj iné opatrenia, konkrétne

najcastejSie uvadzali vydanie predbezné¢ho opatrenia, d’alej vychovné opatrenie, pobyt
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v krizovom centre, ¢i dohoda s DC. V odpovediach dievéat sa vyskytovali aj odpovede
,»obvinenie*, ,,podmienka®, pripadne pobyt na psychiatrii.

Respondentom muzského pohlavia v RC, na zéklade odpovedi, boli najcastejsSie ulozené
nasledujtce opatrenia, napriklad podmienecné odsudenie (10), dohl'ad (8), ¢i napomenutie (3).
Spolu 4 respondenti z Hlohovca uviedli, Ze im bolo ulozené aj iné opatrenie. Konkrétne
respondenti uviedli v 1 pripade ,,podmienku®, v 1 pripade protidrogovu lie¢bu, podobne v 1
pripade psychiatricku lieCbu a v 1 vySetrovanie za ina trestnu ¢innost’.

Zo 61 respondentov odpykavajtcich si trest odnatia slobody spolu az v 41 odpovediach
uvideli uz skor ulozené podmienené odsudenie av 15 odpovediach dohPad. Dalej
v 6 odpovediach sa vyskytol trest odnatia slobody, v 4 odpovediach napomenutie a podobne
vV 4 odpovediach verejnoprospesné prace. Len v ramci jednej odpovede bolo uvedené aj iné
opatrenie a to konkrétne pobyt v diagnostickom ustave.

Prostrednictvom dotaznika sme chceli zistit, ¢i ulozené opatrenia boli vykonané,
aV pripade ze neboli, respondenti mali uviest aj dovod nevykonania opatrenia. Dievcata
a podobne aj chlapci najcastejsie uviedli ze boli vykonané, pripadne sa vykonavaju.

Prostrednictvom dotaznika sme zist'ovali aj socialne prostredie, v ktorom respondenti
zili pred nastupom do zariadeni, skutocnost’ ¢i respondenti pochadzali Castejsie z dediny alebo
naopak z mesta.

Dalsou otazkou sme chceli zistit, ktoré z doterajsich aktivit, vyuzivanych v procese
resocializacie v jednotlivych zariadeniach respondenti povazuji za prinosné. Respondenti si
mohli vybrat zpiatich moznosti, napriklad , vzdeldvacie aktivity, pracovné aktivity,
komunikdciu s odbornikmi, nové priatelstvo a pobyt v bezdrogovej zone, priCom si mohli
vybrat’ aj moznost’ ,,iné “ a tie mali konkretizovat'.

Najcastejsie, spolu az 80 respondenti, uviedli za prinosné vzdelavacie aktivity. Ako
druhé v poradi uviedli pracovné aktivity a d’alSie v poradi uviedli komunikéciu s odbornikmi,
nové priatel'stva a pobyt v bezdrogovej zdéne. Odpovede respondentov v podrobnejSom
skimani podla jednotlivych zariadeni sa lisili. Napriklad, respondentky z RC uviedli
najcastejSie za prinosné vzdelavacie aktivity a ako druhé v poradi pracovné aktivity a nové
priatel'stvd. Naopak, respondentky z DC z Lietavskej Lucky uviedli najcastejSie (18) ako
prinosné komunikaciu s odbornikmi a az druhé v poradi vzdelavacie aktivity a tretie pracovné
aktivity. Pricom respondenti z RC Hlohovec uviedli najéastejSie pracovné aktivity a druhé
v poradi vzdeldvacie aktivity. Na tretom mieste, zhodne, uviedli komunikaciu s odbornikmi
a nové priatel'stva. Mladistvi odstideni uviedli prinosné aktivity v rovnakom poradi ako ich mali

uvedené aj v dotazniku. T. j. najcastejSie ako prinosné uviedli vzdelavacie aktivity, za nimi boli
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uvedené pracovné aktivity, nasledované komunikaciou s odbornikmi, nové priatel’'stva a pobyty
V bezdrogovej zone. Medzi inymi uviedli napriklad: Sportova ¢innost’, ziskanie vyu¢ného listu,
dobry vztah s personalom a pod..

Dal$ou z otazok sme zistovali, & si respondenti myslia, Ze sa budii po opusteni zariadeni
dopustat’ nezakonného konania. Zohl'adnenim poctu respondentov, pomer respondentov —
chlapcov, ktori si myslia, ze sa budi v budicnosti pravdepodobne dopustat’ nezakonnej
¢innosti bol 33 % respondentov RC a ,.len“ 25 % respondentov odpykévajicich si trest odiiatia
slobody. Spolu po 7 respondentiek z DC (29 %) uviedlo, Ze si myslia, ze sa buda ho dopustat
nezékonného konania.

Spolu az 18 dievcat z 25 (72 %) a 82 chlapcov, ¢o predstavovalo 70 % uviedlo, ze si
cheu po odchode zo zariadenia ndjst’ pracu. Zaujimavou sa javi skutoCnost, ze az 96 %
respondentiek z DC a takmer 60 % respondentiek z RC uviedlo, Ze si po opusteni zariadenia
chce doplnit’ vzdelanie. Podobne aj 50 % respondentov RC Hlohovec atakmer 61 %
respondentov - mladistvych odpykavajucich si trest odnatia slobody uviedlo vo svojich
odpovediach, ze si po odchode zo zariadenia chca doplnit’ vzdelanie.

V neposlednom rade nas zaujimal aj nazor respondentov na fakt, ¢i maju, pripadne
nemaju, dostatocnu kvalifikdciu potrebni na uplatnenie sa na trhu prace. Spolu len 7
respondentiek (o predstavuje mierne viac ako 15 % z celkového poctu 45 respondentiek
zenského pohlavia) a 40 respondentov (Co predstavuje mierne viac ako 43 % z celkového poctu
93 respondentov muzského pohlavia) sa domnieva, Ze mé dostatocnu kvalifikaciu potrebnt na
uplatnenie sa na trhu prace. Teda spolu len 1/3 respondentov sa domnieva, Ze maji dostatocnu
kvalifikaciu.

Poslednou otazkou, ktora uzatvarala dotaznik bola otazka zamerana na zistenie nazoru
respondentov, kto im najviac pomdze po ukonceni pobytu v zariadeni. Z celkového poctu 162
respondentov az 93 si mysli, Ze im po ukonceni pobytu v zariadeni pomdZze rodina, pripadne
spolu 64 respondentov si mysli, Ze im najviac pomdzu rodicia. Tret'ou najcastejSou odpoved’ou
boli priatelia, nasledovali odpovede priatel’/priatel’ka alebo manzel/manzelka a spolu takmer
16 % respondentov si mysli, Ze im pomoze kurator. Nasledovali odpovede, Ze im najviac po
ukonceni pobytu v zariadeni pomdze cirkev, nejaka miestna organizacia a na poslednom mieste
uviedli deti. (Vzhl'adom na nizky vek respondentov - osoby mladistvé — nebola tato odpoved’

ni¢im zvlastna.)
3.2 Zhrnutie ¢iastkovych vysledkov z prieskumu

Na zéklade zhrnutia spracovanych informacii mézeme pozitivne hodnotit’ informaciu,
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ze spolu az 2/3 respondentov RC a DC a takmer 3/4 respondentov vo VTOS uviedli, Ze sa
v buducnosti nebudu dopustat’ protizdkonného konania. Urcite pozitivne pdsobia aj odpovede,
ze spolu takmer 3/4 dievcat a spolu viac ako 4/5 chlapcov si chct po odchode zo zariadeni najst’
pracu. Urcite kladne m6Zzeme hodnotit’ aj zaujem respondentov o doplnenie si vzdelania po
odchode zo zariadeni, ¢o moze vo vyraznej miere ovplyvnit' moznost opatovného navratu do
zariadeni, teda zamedzit’ aj vzniku tzv. penologickej recidive.

Na zéklade spracovanych odpovedi sme zistili, Ze spolu viac ako 1/5 z celkového poctu
respondentov si mysli, Ze sa v budiicnosti buda doptst’at’ protizakonného konania. Naopak, ale
takmer 4/5 z celkového poctu respondentov si mysli, ze sa v budticnosti nebudu protizakonného
konania dopustat’. Na zaklade uvedeného sme mohli konstatovat’, ze na§ VP 7 sa nam potvrdil.

Najcastejsie bolo respondentom v minulosti uloZzeny podmiene¢ny trest (v 72
pripadoch), druhym najpocetnej$im uloZzenym opatrenim bol ,,dohl'ad* a ochranna vychova.
Trest odnatia slobody ulozeny uz v minulosti uviedli respondenti az v 34 pripadoch.

Na zéklade spracovanych odpovedi sme zistili, ze z celkového poctu 162 respondentov
boli uz v minulosti ulozen¢ iné opatrenia viac ako 4/5 respondentov, ¢o predstavovalo viac ako
81 % podiel na celkovom pocte respondentov, teda spolu menej ako 20 % zo 137 respondentov
v minulosti ziadne iné opatrenia ulozené neboli. Na zaklade uvedeného sme mohli konstatovat’,
ze na§ VP 8 sa potvrdil, no z uvedeného vyplynulo pri viac ako 3/5 odsudenych respondentov
sa vV minulosti uloZené opatrenia minuli t€inkom. Na druhej strane sa ndm objavuje fakt, Ze
aplikacia trestnej politiky uplatiiovanej voci mladezZi je v praxi realizovanad podla zasady
ukladania nepodmienecnych trestov odnatia slobody ako trestu ,ultima ratio®, ¢o v nas
v ur¢itom ohlade moéze budit’ ist¢ uspokojenie. Preto je potrebné sa tiez zamyslat nad
efektivitou ukladanych miernejSich trestov ktoré, ako sa ukazalo aj v nasom S$etreni, v celom

rade pripadov zlyhali. 2°
4. Zaver

Takmer Gplne na zaver sme mohli konstatovat’, Ze najcastejSim dovodom umiestiiovania
mladistvych do DC a RC bolo zaskolactvo, ktoré ide ruka v ruke s pachanim protispoloc¢enske;j
¢innosti Casto s vyustenim do pachania trestnej ¢innosti. Druhym najcastejSim dévodom
u chlapcov bola prave zmienena trestna ¢innost’ a U dievcat drogy a zavislosti. A tiez sme zistili,
okrem iné¢ho, Ze si samotni respondenti myslia, ze sa budll po opusteni zariadeni dopustat

nezékonného konania, respektive, ¢i pripustajuo moznost’, Ze po prepusteni z vykonu trestu budu

29 Poznédmka autorky: Je to ale problematika na d’al$i samostatny vyskum, no my sme sa jej v ramci ndsho vyskumu
blizsie nevenovali.
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recidivovat’.

Pozornost’ je potrebné venovat’ aj odpovediam na otazku: ,, Po ukonceni pobytu v RC
aRD alebo VIOS sa najviac obavam...“, sa respondenti najcastejSie obavali, ze stratia
kamaratov (priatel’'ov), ale obavali sa aj toho, ze budu recidivovat’, ¢i zneuzivat navykové latky,
¢o do urcitej miery poukazuje na zlyhanie systému zaobchddzania S odsidenymi mladistvymi.
Je potrebné poukazat’ na skutocnost’, ze nasledoval strach zo samého seba, ¢i z gamblerstva a
odmietnutia rodinou.

Ak chceme zvysit dosiahnuta uroven resocializacie respondentov, svoju pozornost’ by
sme mali ststredit’ na intenzivnejSiu pracu s rodinou. Ako vyplynulo z odpovedi respondentov,
prave v rodine ocakéavaji pomoc pri zaclefiovani sa do zivota po odchode zo zariadeni a vel'ka
oporu oc¢akéavaju aj od rodi¢ov. Zistené informdcie ndm priam ponukli priestor na nastavenie
obsahu prevencie, na ktort je potrebné v najblizsej buducnosti sustredit’ pozornost’.

Zistené informacie nam priam ponukli priestor na nastavenie obsahu terciarnej
prevencie kriminality, na ktori bude potrebné v najbliz§ej budtcnosti sustredit’ pozornost'.
Dolezité je ale podotknut’, Ze takmer kazda pomoc poskytovana ,klientovi“ vo vSetkych fazach
trestného konania, vratane samotného vykonu trestu odnatia slobody, no predovsetkym po jeho
ukonceni je mu poskytovand na zaklade jeho zaujmu, teda dobrovolnosti. Teda pracuje sa
S osobami, ktoré maju urcity ndhl'ad a st kritické k svojmu konaniu Medzi mladymi 'ud’'mi,
ako sme zistili aj na zdklade nasho prieskumu, je tych, ktori sa o tuto pomoc zaujimaju
poskromne. Na druhej strane ale musime zohl'adnit’ aj persondlne moZnosti ale i materialne
zabezpecenie kvalitnej kontinualnej socidlnej starostlivosti o mladistvych pachatel'ov, ktoré st
Vv istom ohl'ade limitované.

Na zdklade komplexného vyskumu, no predovSetkym na zdklade realizovanych
¢iastkovych tloh sme sa pokusili navrhnat’ urcité opatrenia vSeobecného charakteru a tiez
odporucania v ramci jednotlivych oblasti, akymi je oblast’ socidlnych devidcii, penitencidrnej
starostlivosti, odbornej starostlivosti a zaobchadzania stouto vekovou skupinou, tiez
odporucania v ramci vzdelavacieho procesu ak dalsim vyskumom, ktoré st sucastou

zavereénej spravy z vyskumu.*
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Anotacia: Prispevok sa venuje otdzkam realnych moznosti resocializacie véznenych osob.
Resocializa¢na funkcia sa v modernom vizenstve poklada za jednu z kl'aicovych uloh trestu
odnatia slobody. Uvédznenie ma ale viaceré rizikové G€inky, ktoré mézu moZnosti resocializacie
obmedzovat’. V kriminoldgii sa za zdkladné pokladaju vplyv vézenia ako totdlnej institicie, s
jej imobilizacnym efektom a pdsobenie vidzenskej subkultiry, ktorda je adaptatnym a
kompenzacnym mechanizmom deprivacii spdsobenych obmedzenim slobody. Prispevok sa
sustreduje na vysledky vyskumov, ktoré odkryvaji rizikové faktory a obmedzenia
resocializacie, ako aj analyz, ktoré ukazuju aké zasady v rehabilitaénych programoch treba

dodrziavat’ pre dosiahnutie ¢o najicinnejsej resocializacie.

Summary: The paper deals with real possibilities of resocialization of prisoners. The
resocialization function in modern prison is considered one of the key tasks of imprisonment.
However, imprisonment has several risk effects that may limit the possibilities of re-
socialization. In criminology, the impact of prison as a total institution, with its immobilizing
effect and the effect of the prison subculture, which is the adaptive and compensatory
mechanism of deprivation caused by the restriction of liberty, are considered to be fundamental.
The contribution focuses on the results of research that reveal risk factors and limitations of
resocialization, as well as analyses that show what principles in rehabilitation programs should

be followed to achieve more effective resocialization.
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1. Uvod

Téma primeranej spolocenskej reakcie na kriminalitu je dlhodobo v pozornosti laickej
i odbornej verejnosti. Kriminalita ako krajne neziaduce, az nepripustné socialne spravanie,
obzvlast nebezpecné pre ostatnych, ktoré svojimi désledkami poskodzuje (¢i uz priamo
fyzicky, materialne alebo institucionalne) zaujmy inych I'udi®!, je tradi¢ne spojena s vnimanim
trestuhodnosti, sankcionovania takéhoto spravania. Ponatie trestu pritom historicky
prechddzalo od podoby individudlnej odplaty k instituciondlnemu vykonu trestnej
spravodlivosti, v ktorej okrem navodenia spravodlivosti (v podobe trestu ako ujmy pachatel’'ovi
zaujmu, ktora trestnym ¢inom sposobil) sa postupne pripaja aj napravna, resocializacna funkcia
trestu. V modernom vézenstve sa tieto dve funkcie stavaji kI'aicovymi a hl'adaja sa sposoby ich
optimalizacie. Ich zladenie ma ale v sebe napétia, ktoré vyplyvaja z ich ambivalentnej povahy.
Otazka do akej miery je resocializcia a rehabilitdcia v podmienkach véznenia mozna, je ¢astou
otazkou penologického skumania®?. Prispevok je venovany dilemam resocializacie, osobitne

désledkom pobytu vo vézeni, ktoré potencidlne limituji moznosti resocializacie.

2. Dilemy resocializacie

Rozvoj moderného vézenstva je spojeny s procesom modernizacie spolo¢nosti. Stvisi
s nastupom novoveku v obdobi 17. az 18. storo¢ia, myslienkami osvietenstva a formovanim
moderného Statu, ktory prebera na seba tlohu neosobného vykonavatel'a trestnej spravodlivosti.
V tomto obdobi sa formuju dve zékladné charakteristiky modernej etapy vyvoja trestnej
justicie: princip uvédziovania ako hlavnej formy trestania kriminality a ciel trestania spojeny so
snahou 0 zmenu pachatela (za vyuzivania poznatkov formujtcich sa spolocenskych vied
a trestnopravnej vedy). Postupne sa formuji prvé vizenské systémy. Prinosom moderného
vézenstva bolo zmiernenie predchadzajucich stredovekych krutych foriem trestania (vratane
mucenia a tvrdych fyzickych trestov), vytvaranie Standardizovanych pravidiel pre vykon trestu
(pod vplyvom rozvoja trestnopravnej vedy) apostupnd orientdcia vykonu trestu na
resocializaciu péachatelov. Trestanie sa opiera o autoritu Statu a zakonov, ktoré zarucuji
koexistenciu individudlnych zdujmov a ur€uju hranicu legitimneho obmedzenia individudlne;j

33

slobody zo strany S$tatu, pri pouziti Statnej moci*>. Postupne sa presadzuje myslienka

31 Lubelcova, G.: Kriminalita ako spologensky fenomén. Uvod do sociologicky orientovanej kriminologie.
Bratislava: Veda 2009, s. 11.
Lubelcova, G.: Kriminalita ako modalita socialneho konania. In: Sociologia, 2014, ¢.2, s. 168.

32 MacKenzie, D.L.: What works in Corrections. Cambridge: UP 2006.
Tipp, S.L. (ed.): America’s Prisons: Opposing Viewpoints, San Diego: Greenhaven Press 1991.

3 Bliz8ie pozri: Baratta, A.: Sociologie trestniho prava. Brno: MU 1995, s.15.
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humanizacie trestu a trestania, spojena s poziadavkou vychovnej funkcie trestu. Tato orientacia
sa prehlbuje pod vplyvom koncepcie ludskych prav aotdzok socidlnej efektivnosti
uvéziovania.

Napriek tejto vSeobecne akceptovanej funkcii trestania, spojenej aj s poziadavkou
resocializacie, sa prave tato problematika pokladé za stale neuspokojivo vyriesenu. Od druhe;j
polovice 20.storocia (najmd od 70. rokov) sa zacala intenzivnejSie zjavovat vSeobecna
deziluzia myslienky progresu vdzenstva, osobitne pozitivneho vychovného pdsobenia pocas
vykonu trestu odnatia slobody. Tieto kritické reflexie viedli k zmenam trestnej politiky, ktoré
sa prejavili v rezignacii na resocializaciu a sprisnovani trestania (to je najma pripad USA) alebo
Vv snahéch uplatiiovania alternativ k trestu odiatia slobody.

Viaceri autori totiZ upozoriiuji na ambivalentné pdsobenie vizenia. Na jednej strane je
formalna snaha inStiticie vizenia o spdsoby zaobchadzania, ktoré by popri samotnom trestani
(stelesnenom obmedzeniami prav a slobod pachatel'ov) viedli k resocializacii a na druhej strane
su tu negativne u¢inky tohto vykonu trestu a najma posobenie neformalneho sveta vizenského
spolocenstva, ktoré¢ tymto prevychovnym u¢inkom brania. Podl'a Barattu, sucasné viazenské
spolocenstva vykazuji niekol’ko konsStantnych znakov, ktoré napriek narodnym osobitostiam
systémov vézenstva, mozno zhrntit’ do v§eobecne platného védzenského ,,modelu®, v ktorom
plati, Ze napriek prevychovnému usiliu vdzensky vykon trestu vyvolava uCinky tplne
protikladné zaujmu 0 resocializ4ciu a opitovné zaclenenie vdzneného do spolo¢nosti. Naopak,
skor prispieva k tesnejsiemu spojeniu s kriminalnou populaciou a posilneniu recidivy>*.
Podobne T.Mathiesen na zadklade vyhodnotenia pocetnych empirickych Stadii vézenstva
vV medzindrodnom meradle sformoval zavery, ze vysledky stratégii zaobchadzania, a to aj vel'mi
intenzivnych, st velmi slabé (sledované cez miery recidivizmu)®. Ich dévodom st najméi

viaceré negativne ucinky uviziovania.
3. Rizikové ucinky uviznovania

V kriminologickych §tididch sa sformovalo niekolko klicovych argumentov
Kk negativnym ucinkom uvédziiovania. Medzi najznamejSie mozno uviest’ interpretaciu vidzenia
ako totalnej institGcie, efekt prizonizacie a vplyv neformalneho sveta vdzenia v podobe

vézenskej subkultlry.

3 Tamtiez, s. 141.
% Mathiensen, T.: Prison on Trial. Newbury Park: Sage 1990, podl'a: Tipp, S.L. (ed.): America’s Prisons: Opposing
Viewpoints, San Diego: Greenhaven Press 1991, s. 38-41.
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Koncept totalnej institucie je spojeny predovsetkym s menom E. Goffmana, ktory fiou
oznacil taky typ formalnej organizacie, ktord vytvara uzavreté, izolované prostredie, ktoré sa
zadsadnym spdsobom odliSuje od kazdodenného Zivota beznych ob¢anov. Goffman definuje
totdlnu inStiticiu ako miesto, v ktorom vacsi pocet sucasne situovanych jednotlivcov,
oddelenych na dlhSiu dobu od vonkajSej spolo¢nosti vedie spolocne navonok uzavrety
a formalne spravovany sposob zivota®. Totalnost institicie spociva v tom, Ze pravidla, normy
a celkovy rezim fungovania zhora stanovuju obsah kazdodenného zivota a zivotnych aktivit
Clenov tohto prostredia. Vizenie je prototypom totdlnej institicie, lebo prave obmedzenia
slobodného rozhodovania a aktivit odsudenych st sGcast'ou a stelesnenim vykonu trestu ako
odnatia slobody. Medzi charakteristiky zivota vo vézeni patri:

o vSetky aspekty Zivota sa odohrdvaji na jednom mieste, ktoré je ohrani¢ené, pod
dohl'adom jednej autority

o jednotlivec Zije vo vymedzenom priestore, v ktorom sa nemdze volne pohybovat,
vsetky aktivity vykonédva v pritomnosti inych, s ktorym sa zaobchadza obdobne

o denné aktivity s presne planované, zhora vynutené systémom formélnych nariadeni,
ktoré tvoria racionalny plan na plnenie oficialnych cielov institacie®’Vstupom do
vizenia je postupne jednotlivec zbavovany vlastnej identity, zaraduje sa do
uniformného a opakovaného modelu Zivota vo védzeni, s doCasnym obmedzenim prav,
socialnych roli asocialnych kontaktov®®. Je nuteny zit v obmedzenom priestore

s d’alsimi 'ud’'mi, fungovat’ v nedobrovol'nych kontaktoch s inymi, ktorych si nevybral,

zdielat’ snimi aj osobny, intimny priestor, je neustile pod dohl'adom inych

(spoluvdznov, ako aj zamestnancov vizenia). Tento proces, oznaCovany ako

vyvlastnenie jednotlivca, spojeny s permanentnou organizaciou a kontrolou zivota, ma

negativny dosledok v zniZeni schopnosti samostatne organizovat’ svoj Zivot, o sa moze
nepriaznivo prejavit’ po opusteni bran vizenia.

V podmienkach vizenie je Zivot nielen organizovany a kontrolovany, ale zaroven je aj
zabezpecovany v zakladnych T'udskych potrebach. Je poskytnutd strecha nad hlavou, jedlo
a osSatenie, je zabezpeCena moznost pracovat, ¢i dokonca sa vzdelavat, v stratégiach
zaobchadzania sa uplatiluje individualizovana alebo skupinova psychologickd podpora

a poradenstvo. Pre cCast uvdznenych, najmd pochadzajucich z problémového socialneho

3% Goffman, E.: Asylums. Essays on the Social Situation of Mental Patients and Other Inmates. New York:
Doubleday 1961.

37 Blizsie pozri aj Nedbalkova, K.: Spoutana rozko$. Socialni (re)produkce gender a sexuality v Zenské véznici.
Praha: Slon 2006, s. 19-20.

3 Goffman v tejto savislosti hovori o vyvlastneni jednotlivca, ktoré oznaluje aj ako ,,ob¢ianska smrt*.
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prostredia, mdéze byt’ vizenie jednou z prvych institucii, v ktorej je odsudenému venovanu
pozornost. Mozu preto vizenie vnimat’ aj ako Specifickii zabezpeCovaciu instituciu. Ide tak
0 zdvojeny efekt potencidlnej imobilizacie jednotlivca, ktora vyznamne stazuje efektivne
fungovanie mimo vézenia a samostatné zapojenie sa do beznych aktivit zivota ¢loveka po
vykone trestu, rieSenia kazdodennych existen¢nych otazok a dilem rozhodovania. Tento
imobilizacny efekt tak moze viest’ k recidive, napriek resocializacnému Usiliu zaobchadzania
S odsudenymi vo vézeni.

Interpretacia vizenia ako totalnej institicie odkryva Specifiku vézenia ako trestajicej
spoloCenskej institucie s implicitnym ambivalentnym dosledkom pre jeho resocializacny
potencial. Dalsiu vyznamni bariéru pre Gspesnu resocializaciu stelesiiuja neformalne $truktary,
ktoré sa vytvaraji medzi vdznenymi osobami. Na mozny negativny efekt vdzenskej komunity
upozornil uz v 40. rokoch na zaklade svojich vyskumov tejto neformalnej roviny Zivota vo
vizeni D.Clemmer®. Jeho zavery st spojené s terminom prizonizacie ako efektu adaptacie na
vizenské podmienky. Clemmer sa ako jeden z prvych zameral na analyzu socialnych vztahov,
ktoré sa formuji medzi viznenymi osobami. Popisal mechanizmy, prostrednictvom ktorych
uvdzneni cCelia depersonalizovanému prostrediu vo vnutri vdzenia a vytvdraji spdsoby
adaptacie na tieto podmienky. Poukdzal na normativne kody a hierarchické vztahy, ktoré sa
medzi vdzilami vytvaraji (vizenska elita, bezni vézni, outsidery). Jeho vyskumy upozornili na
negativny efekt neformalnej socializacie vo vidzenskych subkultirach, ktoré vedu k tomu, Ze
vizenia viac ako napravné zariadenia mézu fungovat aj ako prostriedky ,.kriminalizacie*
spravania. Pospolitost’ viziov vytvara viazenské hodnoty, ktor¢ ak prijme vizen za svoje, stava
sa imunnym voci konvenénému hodnotovému systému (reprezentovanému aj resocializaénym
usilim vo vézeni) a meni vézila na ,,plnokrvného krimindlnika®. 40

Ide vlastne o efekty socialneho ucenia, ktoré v kriminologii rozvinul vo svojej teorii
diferencovaného zdruzovania E.H.Sutherland. Sutherland tvrdi, Ze kriminalnemu spravaniu sa
¢lovek uci vramci interakcie v malych socidlnych skupinach, v ktorych sa prekraCovanie
normy povazuje za akceptované. UCenie krimindlnemu spravaniu zahfna tak techniky pachania
trestnej ¢innosti, ako aj motivy, zdovodnenia a postoje, ktoré k takémuto spravaniu vedu. Osoba
sa stava delikventnou, ak sa stretdva s nadmernym mnozstvom interpretacii, ktoré priaznivo
vykresl'ujii poruSovanie zakona, oproti interpreticidm, ktoré ho odmietaju. Dochddza tak
k prevazujucim kontaktom s typmi kriminalneho spravania, oproti kontaktom s nekriminalnym

spravanim, pricom prvé predstihuju druhé frekvenciou vyskyty, trvanim, prioritou a

% Zverejnena v dnes uZ klasickej praci D. Clemmera The Prison Community z roku 1940.
40 Inciardi, J.A.: Trestni spravedlnost. Praha: VP, 5.604-606.
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intenzitou*!. Vizenie, tym Ze v uzavretom priestore koncentruje l'udi s poruchami socialneho
spravania nechcene podporuje kontakty a vzdjomné posobenie I'udi s krimindlnou sktsenostou
astazuje tak resocializacné efekty cielenych reedukaénych stratégii zaobchadzania
S odsudenymi.

Vstup do vizenia je spojeny s procesom adaptacie na toto nové prostredie, ktoré zahfna
tak oficidlnu rovinu pdsobenia, ako aj neformélnu dimenziu poésobenia vidzenskej populécie.
E.Goffman rozlisil dva typy adaptacie v totalnej institucii. Ide o primarnu a sekundarnu
adaptaciu. Primarna stvisi s reakciou na prisne a vysoko organizované prostredie vykonu trestu
odnatia slobody. Uvézneni sa musia zzit' s vnutornym rezimom organizujucim ich Zzivot,
s pravidlami a obmedzeniami, ktorymi st formované kazdodenné aktivity. Musia ¢iastocne
akceptovat’ zamestnanecky pohl'ad na svoje tuzby, priania a potreby a za uspokojovanie tychto

potrieb vyjadrovat’ aspoit minimalnu vd’anost’ a prejavit chut spolupracovat™?

. Tato adaptacia
do vézenského prostredia sa oznacuje ako vizensky kod a jeho znakom navonok je Casto
predstierana akceptacia formalnych pravidiel, poslusnost’ a slusnost’. Takyto model dobrého
prispdsobenia sa poziadavkdm a oakavaniam vdzenského persondlu a ovladnutie legalnych a
nelegédlnych technik zvladdnutia Zivota v Gstavnom zariadeni zaroven upevnuje akceptaciu
vizenského sposobu Zivota, ktora médze byt zabranou schopnosti zvladnut’ Zivot na slobode®.
Podriadenie sa reedukaénym posobeniam a proklamativne akceptacie formalnym poZiadaviek
moZu byt’ Casto iba raciondlnou reakciou odsudenych na stanovené poZziadavky, v situdcii ich
zavislosti od hodnotenia a ocakdvanych pozitivnych sankcii pri ich dodrziavani. Ako uvadzaja
mnohi psycholdgovia z viazenstva, bezproblémovy vykon trestu odiiatia slobody vykazuju Casto
kriminalni recidivisti, ktori st dobre adaptovani na situaciu vo védzeni a stav, kedy nemusia
vyvijat’ ziadnu vlastnt aktivitu a maji vietko zaistené, im vel'mi vyhovuje**. Resocializaéné
usilie tak napriek vonkajSkovo a proklamativne podporného spravania odsudenych, zostava
v skuto¢nosti vnitorne neprijatym modom postojom a spravania sa v mimovidzenskom
prostredi.

S. Wheeler (1961) meral prizonizaciu (na zdklade odpovedi vdznov na hypotetické

konfliktné situdcie vo vizeni) a preukdzal, Ze prizonizacia rastie do polovice ich pobytu vo

4L Pozri blizsie: Lubelcova, G.: Kriminalita ako spoloéensky fenomén. Uvod do sociologicky orientovanej
kriminoldgie. Bratislava: Veda 2009, s.53.

42 Goffman, E., podla Nedbalkova, K.: Spoutana rozkos. Socialni (re)produkce gender a sexuality v Zenské
véznici. Praha: Slon 2006, s.24.

43 Kopp, P. akol. Penitenciarna psycholdgia. Bratislava : Akadémia PZ 2004, s. 51.

4 Tamtiez, s. 51.
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vazeni a smerom K terminu prepustenia klesa. AvSak u opakovane uvdaznenych (recidivistov)
ma prizonizacia skor podobu $piraly, ktora ich kontinualne vtahuje do viizenskej subkultary®.

Zatial' ¢o primarna adaptacia ma skor individudlnu povahu, sekundarna adaptacia je
najCastejSie spajana s vytvorenim vizenskej subkultiry ako neformalneho systému noriem,
hodnét, praktik a socidlnych roli vyformovanych interakciami medzi odsudenymi. Pri hl'adani
odpovede na otdzku preco sa vytvara védzenska subkultira kriminolégovia identifikovali
viacero pri¢in. Frekventovana je interpretacia, ze subkultura je vynatend spolo¢ne zdiel'anym
prostredim a intenzivnymi interakciami v nom umiestnenych l'udi . Tato spolo¢ne zdiel'ana
situdcia je charakteristickd obmedzeniami, ktoré produkuju Specificky deprivacny syndrom.

Podl'a vyskumov v 60. rokoch*® hlavnymi deprivaénymi efektmi uviznenia si:

o deprivécia zo straty slobody

o deprivacia z nedostupnosti tovarov a sluzieb

o deprivécia z nemoznosti uspokojovat’ sexudlne potreby (osobitne heterosexualne)
o deprivacia z obmedzenia autondémnosti

Prave tieto deprivacné efekty vedu k vytvoreniu vidzenskej subkultiry, ktord umoznuje
jednotlivcovi, ktory nema moznost’ Celit' deprivacidm sam, vytvarat referenénui skupinu,
v ktorej pocit spolocne zdielanych obmedzeni vytvara dominantnii hodnotu prislusnosti.
Subkultiura zaroven vytvara alternativny priestor, v ktorom jednotlivec aspoil ¢iastoéne mdze
prejavit svoju autondémnost, priestor pre vlastné sebavyjadrenie. McCorkle a R.R.Korn
k deprivaénym efektom pridali aj tému deprivacie zo socidlneho odmietnutia, ktoré je
stelesnené trestom ako vyjadrenym negativneho, odmietavého hodnotenia pachatel’a
kriminality spoloénost'ou (zosobnenou vizenskym personalom)?*’. Vizenska subkultura je tak
odmietajiicou reakciou vdznenych na toto odmietanie. UmoZziuje vézilom aspon ¢iastocne celit
psychologickym efektom internalizacie socidlneho odmietania a jeho konverzie do seba-
odmietania. Podl'a autorov vSak v takychto podmienkach efekty akychkol'vek stratégii,
postupov resocializa¢ného zaobchddzania sa stavaju limitné. Rehabilitacné usilie je viziiami
v skuto&nosti odmietané a vytvara nova $piralu nepriatel'stva®,

Vizenskd subkultira tak vznikd ako prirodzeny produkt interakcie védznenych
v obmedzenom priestore vizenia a plni dolezité socialne funkcie: funkciu referen¢nej skupiny,

v ktorej je inosnejsie zvladat’ spolocne zdiel'ané deprivéacie, je aspont obmedzenym priestorom

4 Pozri blizsie: Tipp, S.L. (ed.): America’s Prisons: Opposing Viewpoints, San Diego: Greenhaven Press 1991,
s.41.

4 Tamtie, s. 42.

47 Tamtiez. s. 43.

4 Tamtie, s. 43.
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autonomnosti a sebaprezentacie v limitnom formalne organizovanom prostredi vézenia
a priestorom kompenzécie pocitu odmietania a stigmatizacie majoritnou spolo¢nostou. Posobi
teda ako kompenzacny a neutralizatny mechanizmus obmedzeni spojenych s vykonom trestu
odnatia slobody.

Tieto pristupy reprezentuju model interpretacie vézenskej subkultiry oznaCovany ako
depriva¢ny alebo model stradania. Je to starSia interpretacia, ktord reflektuje najma povahu
formalne instituciondlneho svet vizenia a dosledky, aké ma na odstidené osoby, ktoré sa
potrebuju do tohto sveta adaptovat’. Ide o socialne a psychologické ddsledky, vyplyvajuce zo
straty slobody, postavenia, majetku, nezavislosti, bezpecnosti, ako aj osobnych a partnerskych
vzt'ahov. Vizenska subkultura sa prejavuje ako reakcia, pokus adaptovat’ sa na obmedzenia,
ktoré st uvdznenim sposobené. Subkultira je prostriedkom (s vyuzitim aj vzajomnej spoluprace
spoluvéznov) na znizenie deprivacie z izolacie, straty socialneho statusu a uznania, ako aj na
nadviazanie uzitoénych vztahov a zaistenie uréitej miery osobnej bezpeénosti*®.,

Od 70. rokov sa zacina uplatilovat’ aj iny model interpretacie, tzv. importacny. Tieto
pristupy zahffiaji do interpretacie viazenskych subkultur aj vplyv vonkajsich, intervenujicich
faktorov SirSieho socialneho prostredia, ktoré si vdzneni prinasaji do vizenského prostredia.
Do vézenia st importované aj kultirne prvky z vonkajSieho sveta. PrinaSaju ich samotni vézni,
s ich Zivotnymi sktisenost’ami, hodnotami, normami a pristupmi, ktoré sa premietaji do obsahu
vézenskej subkultiry. A tie zahfiiaji aj vplyv kriminalnych subkultir a gangov, ale aj SirSieho
hodnotového a normativneho spolocenského kontextu®. Na tiito vyznamnii zmenu vizenskych
subkultar v poslednych desatro¢iach upozoriiuji niektoré vyskumy najmd v americkom
prostredi. Stidie vizenskych subkultir v USA konstatuji miznutie jednotnej, vieobecnej
vézenskej subkultary, resp. socidlnej organizacie usporiadanej na zaklade kodexu vizia a
lojality Kk ostatnym védznom. Dochadza skor k vytvaraniu vlastnych, hierarchicky
usporiadanych vnutro vdzenskych Struktar, v ktorych dominantné postavenie maju skupiny,
ktoré maju skusenost’ s vizenskym prostredim, v ktorom sa dokazu efektivne pohybovat’, maja
viazby v krimindlnych Strukturach a prejavuju pohotovost’ k nasiliu, ktoré je vyznamnym
zdrojom mocenskej pozicie v podmienkach vdzenia. Vplyvné su najma vyskumy francuzskeho
socioléga L.Wacquanta, ktory tento proces premeny vizenského prostredia oznacuje ako

getoizacia vizenského priestoru®®. Zdrojom takejto socialnej diferenciacie vo vizenskom

49 Inciardi, J.A.: Trestni spravedlnost. Praha: VP, 5.607.

50 Nedbélkova , K.: Spoutana rozkos. Socidlni (re)produkce gender a sexuality v Zenské véznici. Praha: Slon 2006,
S.43.

51 Wacquant, L.: Deadly Symbios. When Ghetto and Prison Meet and Mesh. In: Punishment and Society, 2001,
3(1), s. 95-133.
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prostredi st prikre socidlne rozdiely v spolocenskom stratifikaénom systéme americkej
spolocnosti, preto tieto vyskumné zavery nemusia mat’ taka silnt platnost’ aj v eurépskom
prostredi. Procesy narastu socidlnych rozdielov a socidlneho vylucenia urcitych kategorii, ktoré
su osobitne spojené s pachanim kriminality, ale vytvéaraju zivni podu pre takéto previazané
kriminalne $truktary aj v nasich podmienkach. V prostrediach, kde sa kriminalita adaptuje ako
zivotna stratégia prezitia, sa hodnoty a normy takychto subkultir prepdjaju cez vizenské aj
mimo vizenské socidlne vdzby a spoluvytvaraju socialny kapital ohrozenych socialnych
skupin.
Obe ponatia vizenskych subkultur s pre porozumenie vizenského prostredia dolezité.

Téza o stradani v podmienkach vykonu trestu odnatia slobody objasiiuje vznik vytvarania a
pOsobenia vézenskych subkultir. Deprivaéné efekty uvédznenia predstavuju stimul pre
vytvaranie neformdlneho socidlneho sveta, ktory poskytuje alternativne socidlne postavenie,
bezpe¢nost’ a solidaritu uviznenym. Na druhej strane vnutornd diferencovanost’ tychto
subkultar je vyrazom noriem podsvetia, kriminalnych Struktar a pozicii jednotlivcov v nich, na
zaklade ich skusenosti a kriminalnych kariér, aj mimo vizenského prostredia®. Z hladiska
uvazovania o efektoch resocializacie vSak vizenské subkultiry reprezentuji mozné bariéry,
ktoré spOsobuju rezistentnost’ voci ucinnosti resocializaéného posobenia.

Ak by sme zhrnuli rizikové dosledky pobytu vo vézeni, ktoré st limitmi pre moznu
resocializaciu, moZeme zddraznit’ tieto faktory:
o koncentracia l'udi s poruchami socialneho spravania
. vzajomné ovplyviiovanie, u€enie sa tomu zodpovedajiicemu modelu vztahov (kultira

nasilia a sily)

o vplyv vdzenskej subkultury (aj vynutena adaptécia)
o redukcia kapacity samostatného zivota v organizovanom prostredi vézenia
4. Co funguje v resocializacii

Napriek uvedenym rizikovym faktorom, ktoré =znizuji rehabilitaény potencial
resocializacného usilia vo vykone trestu odnatia slobody, zostava resocializa¢na funkcia trestu
(osobitne v europskych podmienkach) jeho ocakavanou dimenziou. Pocetné analytické
programy V zahrani¢i sa snazia odkryt' zasady, ktoré posilituju efektivnost’ rehabilitaénych

programov. Zdodraznuju najma:

52 Inciardi, J.A.: Trestni spravedlnost. Praha: VP, s.608.
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edukdciu, doplnenie a ukoncenie urcitého stupiia vzdelania, ako hlavny predpoklad pre
nasledné uplatnenie na trhu prace

kvalifikacné a pracovné programy (na posinenie arozvoj pracovnych zrucnosti a
skusenosti)

posililovanie zivotnych a socidlnych zru¢nosti (kompetencie zvladat' primerane
socialne fungovanie, riesit’ Zivotné situacie, udrziavat’ pozitivne socialne vztahy)
kognitivne a behaviordlne terapeutick¢é programy (individudlne, skupinové
a komunitné)®

Ako zakladné principy pre cielené rehabilitacné programy sa zdoraziuju:

vnutornd integrita programu (konzistentnost' a vzajomna prepojenost’ jednotlivych
aktivit)

zameranie posobenia na kI'i¢ové kriminogénne faktory>*

zameranie na rizikd recidivy (na zaklade individualnej diagnostiky)

primeranost’ programu kapacite klienta

KIacové stratégie su v sulade aj so sklisenostami nasej penitencidrnej praxe a mozno

ich zhrut najmi do orientacii, ktoré mdézu podporit’ zlepSovanie kapacity odsudenych pre

uplatnenie sa po vykone trestu, schopnosti zit na slobode spolocensky akceptovanym spdsobom

zivota. V. Cernikova uvadza, ze zasadu uspesnej socialnej reintegracie sa dari priaznivo napliat’

u odstdenych, ktori:

maju socialne zazemie, udrzali si vztahy s rodinou a priatel'mi, ktori maji na nich
pozitivny vplyv

maji urcitd Uroven profesiovej pripravy (dokonceny urcity stupenn vzdelania)
a profesioveé zrucnosti, ktoré im poskytuju vacsiu moznost’ ziskat’ zamestnanie

doslo unich kur¢itym pozitivnym zmenadm v postoji k vlastnej trestnej cinnosti
a regulacii faktorov a okolnosti podporujucich tresnt ¢innost’

pokial’ si si vedomi vlastnych problémov, maji nadhl'ad nad svojimi nedostatkami,
chct sa zmenit’ a hl'adaji odborni pomoc (napr. kuratorov, Specializovanti poradenskt

pomoc, apod.)

58 MacKenzie, D.L.: What works in Corrections. Cambridge: UP 2006, s. 69-136.
5 D.A.Andrew a J.Bonta (2003) identifikovali na zaklade metaanalyzy 372 §tadii o podmienenosti kriminlneho

spravania 4 kl'iCové oblasti kriminogénnych faktorov: antisocialne postoje, antisocialne vizby, antisocialne
osobnostné vzorce a vyvinovu historiu antisocialneho spravania, podl'a MacKenzie, D.L.: What works in
Corrections. Cambridge: UP 2006, s.60-61.

49



- st schopni prijimat’ nové podnety a poznatky a zapracovat ich do svojho Zivota®.
5. Zaver

Povaha trestu odiatia slobody stavia do ambivalentného vzt'ahu poziadavku obmedzeni
a dohl'adu na jednej strane a poziadavku resocializacie s cielom reintegracie odstudenych po
vykone trestu na strane druhej. Vazenské prostredie koncentruje 'udi s poruchami socialneho
spravania, ktori vzajomnymi interakciami mozu podporovat’ ucenie sa kriminalnym praktikam
a vizenské subkultiry moézu stavat’ rezistentni bariéru napravnym aktivitdm. Izoldcia od
vonkajSieho sveta a organizovany spdsob zivota vo vidzeni podkopédva schopnost’ samostatného
Zivota mimo murov vézenia, €o tieZ prispieva k oslabovaniu Ziaduceho socidlneho fungovania
Vv zivote na slobode.

Napriek tymto rizikovym faktorom vyskumy a aplika¢nd prax ukazujui na zasady, ktoré
mozu resocializaény U¢inok poslnit. Predchddzat’ moznej kriminédlnej ndkaze pachatelov
kriminality vo vdzenskom prostredi mozno v prvom rade uplatiiovanim trestu odiatia slobody
ako krajnej podoby trestania (zdsada ultima ratio). Tato zasada sa v trestnopravnej oblasti ¢asto
zdoraziiuje. Ak sa pozrieme na mieru uplathovania trestu odiatia slobody v trestno-sidne;j
agende, mdzeme konstatovat, Ze sa uplatiiuje v necelej pitine pripadov odstdenych®®.
NajcastejSie uplatiovanym trestom je podmieneéné udelenie trestu (s odkladom), co
reprezentuje asi 2/3 uloZenych trestov.

O tom, Ze trest odnatia slobody sa udel'uje v pripade zavaznej a opakovanej trestnej
¢innosti nepriamo vypoveda vyvoj poctu zistenych trestnych ¢inov, vyvoj po¢tu odsudenych
0s0b a vyvoj poctu viznenych osob. Zatial' ¢o evidovana kriminalita v poslednych rokoch
preukazuje vyrazne klesajiicu tendenciu®’, poet uviznenych osdb stipa (tab. ¢.1). Nepribuda
ich teda na zaklade rastu poétu odstdenych, ale skor vd’aka dizke odsudenia. Pre vizenstvo to
ale znamena, ze sa vo vizenskej populacii koncentruje relativne vysoky podiel recidivujticich

pachatel'ov®, ¢o stazuje resocializané perspektivy uviznenych.

5 Cernikova, V. a kol.: Socialni ochrana. Tercilni prevence, jeji moznosti a limity. Plzen: Ales Cengk 2008, s.
149.

% Podla stdnych &tatistik v poslednych rokoch sa pohybuje vrozsahu cca 17% odsudenych, zdroj:
www.justice.gov.sk/stat/statr.htm

57 Z vy3e 100 tisic trestnych ¢inov v roku 2008 sa evidovand kriminalita dostala na arovef necelych 62 tisic
trestnych ¢inov v roku 2018, zdroj: www.minv.sk/statistika-kriminality-v-slovenskej-republike-xml pozri
blizsie aj: Holer, K. — Poldk, P.: Vyvoj kriminality v SR 25 rokov po rozdeleni CSFR. In: Lubelcova,
G.(ed.):Paralely a divergencie. Bratislava: UK 2018, s.29.

%8 Podra stdnych $tatistik MS SR v poslednych rokoch podiel recidivistov medzi odsadenymi osobami dosahuje
takmer 30%, zdroj: : www.justice.gov.sk/stat/statr.htm
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Tab. ¢.1 vlastné spracovanie zo $tatistik MV SR a MS SR

Pocet zistenych trestnych €inov, poéet odsudenych a vaznenych

= zistenjch TC [vfavo] == odsldenych [viavo] vaznenych (obvideni + odstdeni) [vpravo]

125000 12500
100000 —_\ oo
75000 7500
50000 5000

| T ——
25000 2500
0 0
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Napriek skeptickym vyhradam vSak mozno uzavriet’, Ze rehabilitacné perspektivy mozu
byt’ podporené najma niekol’kymi zdsadami. VSetky stratégie zaobchddzania z uvédznenymi by
mali posiliiovat’ ich sposobilosti pre uplatnenie sa po vykone trestu. Tykaju sa tak sposobilosti
pracovného uplatnenia (podpora pracovnych zru€nosti anavykov, profesnej pripravy
apracovne] kvalifikacie), ako aj celkovej osobnostnej a socidlnej vybavy pre primerané
socialne fungovanie po vykone trestu. Osobitne vyznamna je aj intenzivna cielena priprava na
odchod z vizenia®® a podpora ucinnej postpenitenciarnej starostlivosti tesne po prepusten.
Dostatok podpornych programov a Specializovanych socidlnych sluzieb s nadvédznostou
resocializacnych a inkluzivnych aktivit je vyznamnym predpokladom tspesného névratu do
zivota. Oblast’ postpenitencidrnej podpory je velkou vyzvou v slovenskom prostredi, nakol’ko

takto orientovanych socialnych sluzieb mame zatial’ nedostatocné mnoZzstvo.

Literatura:
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METODIKA URCOVANIA PENITENCIARNEJ RECIDIVY
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Anotacia: Prispevok sa zameriava na zachytenie vyznamu spravneho vykazovania recidivy ako

objektivneho podkladu pre prijatie systémovych opatreni v trestnej politike Statu.

Summary: The paper aims to capture the importance of correct reporting of recidivism as an

objective basis for the adoption of systemic measures in the state's criminal policy.
1. Uvod

Spachanie trestného ¢inu osobou, na ktorej sa v minulosti realizovala represia trestu
a intervencia smerujuca k nédprave, nielenZe ohrozuje zdujmy chranené trestnym pravom ale
najma narsa doveru v schopnost’ trestného prava prispiet’ k ochrane spolo€nosti existujicimi
prostriedkami resocializacie. Stat preto pristupuje k trestaniu recidivistov prisnejsie, ,,a to
vychadzajuc z myslienky, Ze ak sa vychovné posobenie predchadzajuceho potrestania minulo
ucinkom a recidivista po predchddzajiicom odsudeni spachanim dalsieho trestného cinu
preukazal lahostajnost’ k hodnotovému systému spolocnosti, je v pripade dalsieho odsudenia
na mieste prisnejsia represia a poskytnutie zvysenej ochrany trestno-pravnymi nastrojmi*.%°

Moznost’ prisnejSieho potrestania recidivistov by vSak pre Stat nemalo byt jedinym
opatrenim, pretoZe sa nim reaguje iba na nasledok opakovaného spachania trestného cinu.
Organy zodpovedné za trestnu politiku $tatu musia pristupit’ aj k systémovym opatreniam
orientovanym do buducna, pracovat’ s pricinami opakovaného zlyhania a odstraiiovat mozné

rizikd ,,resocializaéného netspechu* skryté v zasadach ukladania sankcii a ich vykone.

80 Rozhodnutie Ustavného sadu SR &. PL. US 106/2011 zo diia 28. 11. 2012.
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2.

Sankéna politika zaloZena na dokazoch

Zakladnym nastrojom tvorby systémovych opatreni sankénej politiky reagujucim na

recidivu je penologicky vyskum, ktory by mal verifikovat’ spravnost’ existujucich rieseni, resp.

na zaklade signifikantnych faktorov navrhovat nové rieSenia, ktoré je nutné zaviest' do

aplikacnej praxe. Akékol'vek opatrenia sankénej politiky by mali vychadzat’ z poznania

skuto¢nosti zalozeného na analyze faktov a dokazov (evidence based policy). Pristup zamerany

na dokazy a fakty v sank¢nej politike:

1.

ochranuje buduce obete — vytvaranie podmienok pre vychovnu funkciu trestu, zmenu
postojov odsudenych k trestnej Cinnosti a vytvaranie podmienok pre integraciu
odstidenych do spolo¢nosti chrani spolo¢nost’ pred recidivou odsudenych — fakty a
dokazy o tuspechu alebo zlyhani prepustenych odstdenych st podkladom pre
zlepSovanie realizovanych intervencii;

ochranuje spolo¢nost’ pred trestnym populizmom — , chybujiice empirické data
ulahcia Zivot trestnému populizmu, v ktorého ramci nebyvaju presadzované opatrenia
ucinné z hladiska celkového zmnizovania kriminality, ale skor z hladiska hlasov
a sympatii volicov. Je totiz zname, Ze verejnost ma tendenciu precenovat ucinok
generalnej prevencie, ato v zmysle mozZnosti odstrasovat pdchatelov prisnymi
trestami“®* a

zniZuje ekonomické dopady kriminality - ak po analyze faktov zavedieme do zasad
ukladania trestov aich vykonu opatrenia a intervencie, ktoré funguji, zniZzenim
kriminality ochrdnime finan¢né prostriedky dafiovych poplatnikov (Skody spdsobené
trestnou ¢innostou a rovnako aj naklady potrebné na zabezpecenie vykonu trestov)
umozituje odovodnenost’ existencie jednotlivych druhov a vymery sankcii —
V sti€asnosti nemame vedomost’ napr. o odpovedi na otdzku, preco su pri jednotlivych
trestoch sadzby vykonu trestu odatia v rozpéti dikcie zdkona (moZno aZ na argumenty
z vertikalnej komparécie), ktoré by odrazali nielen mieru zavaznosti protispolocenského
¢inu ale najmé odzrkadl'ovali efektivitu vykonu danej sankcie vzhl'adom na Specifika
konkrétneho trestného Cinu.

Z uvedeného vyplyva, zZe organy zodpovedné za trestnu politiku maju nielen povinnost’

vykondvat’ opatrenia smerujuce k naplneniu ucelu trestného prava, ale maji sucasne zavazok

dokazovat, Ze tieto opatrenia funguju.

81 Scheinost, M., Valkova, H. a kol.: Sankéni politika a jeji uplatiiovani. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni

prevenci, 2015., s. 112, ISBN 978-80-7338-154-7
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2.1.  Recidiva ako dokaz o miere ucinnosti trestnej politiky

Hoci ma recidiva ako dokaz o Gi¢innosti trestnej politiky svoje limity®?, predstavuje
jeden z kIaiCovych pojmov, ktory je spajany s niekolkymi privlastkami odzrkadl'ujicimi
predmet zaujmu jednotlivych subjektov trestnej politiky. Pre spravne vymedzenie penologicke;j
(penitenciarnej) recidivy a jej odliSenie je dolezité tieto privlastky vysvetlit’:

- trestnopravna recidiva - predstavuje spachanie trestného ¢inu pachatela po tom, ¢o
bol pre iny trestny ¢in pravoplatnym rozsudkom odstideny (nie je potrebné, aby trest uz
vykonal); vsulade svymedzenim uvedenym v Trestnom zakone ovplyviiuje
posudzovanie zaniku trestnosti vybranych trestnych ¢inov, vysku, druh a spésob
vykonu trestu a pri niektorych trestnych c¢inoch je diferencianym znakom
kvalifikovanej skutkovej podstaty (napr. zanedbanie povinnej vyzivy, kradez);

- kriminologicka recidiva — predstavuje recidivu v najSirSom vyzname - opitovné
asocialne konanie pachatela (fakticky stav) bez ohladu na to, ¢i bol pachatel’ za
predchadzajuci skutok potrestany alebo bolo potrestanie zahladené; kriminologické
ponatie recidivy sa vyuziva pri posudzovani osoby pachatela a jeho mozZnej
nebezpecnosti pre spolocnost’ (napr. pri ur¢ovani resocializacnej prognozy);

- penologicka (penitencidrna) recidiva - predstavuje recidivu v uzSom vyzname ako
trestnopravna recidiva, pretoze okamihom hodnotenia nie je odsudenie ale aZ vykonanie
konkrétnej sankcie; pri penitenciarnej recidive sa pohl'ad upiera iba na odsudenych,
ktori uz v minulosti vykonali nepodmienecny trest odiiatia slobody.

Okrem klasifikacie recidivy podla subjektov trestného prava ma pre predkladany
prispevok vyznam aj diferencidcia recidivy podla:

— charakteru pachanej trestnej ¢innosti:

» vseobecna (nerovnoroda) recidiva — opakovana trestna ¢innost nie je rovnakého druhu
(napriklad po odsudeni za trestny €in utoku na verejného Cinitel'a podl'a § 323 Trestného
zékona spacha pachatel’ trestny ¢in kradeze podla § 212 Trestného zakona);

» druhova recidiva — opakovana trestna ¢innost’ ma rovnaké druhové Crty, teda je totozna
v znakoch skutkovych podstat (napriklad po odsudeni za trestny ¢in lupeze podl'a § 188
Trestného zdkona spacha pachatel’ trestny €in vydierania podla § 189 Trestného

zékona);

62 Neodhal'uje skuto¢né mnozstvo opakovaného pachania trestnych ¢inov v spolo¢nosti, ked’Zze vyznamné (ale
nezname) mnozstvo trestnych ¢inov nie je hlasené (latentna kriminalita); nehovori ni¢ o tom, ¢i bol novy trestny
¢in viac alebo menej zavazny ako ten predchadzajuci; odhal'uje iba pripady zlyhania a neberie do tvahy
resocializa¢né Gspechy; nereflektuje na teoriu desistencie.
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» individualna (Specialna) recidiva — opakovana trestna ¢innost’ je identicka (napriklad po
odsudeni za trestny Cin tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podla § 208 Trestného
zakona pachatel’ spacha opakovane trestny ¢in tyrania blizkej osoby a zverenej osoby);

- casového rozpdtia medzi posudzovanymi udalostami - c¢asovo obmedzena (so
stanovenym ¢asovym rozpatim — napriklad podl'a ustanovenia § 207 ods. 3 pism. ¢)
Trestného zakona sa odnatim slobody na jeden rok az pat’ rokov potresta pachatel’, ak
Spacha ¢in uvedeny v odseku 1 alebo 2 hoci bol v predchadzajucich dvadsiatich $tyroch
mesiacoch za taky ¢in odsudeny alebo z vykonu trestu odiatia slobody ulozeného za

taky ¢in prepusteny) a ¢asovo neobmedzena.
2.2.  Udaje o penologickej recidive v Slovenskej republike

Zdrojom informécii o trestnych ¢inoch spachanych recidivistami a dynamike ich vyvoja
su v podmienkach Slovenskej republiky Statistiky Ministerstva spravodlivosti SR (publikované
v Statistickej rodenke MS SR), Generalnej prokuratry SR (publikované v Statistickej rodenke
Generalnej prokuratiry SR), Policajného zboru Slovenskej republiky (publikované
v demografickych asocialnych Statistikach Statistického uradu SR) a Zboru vizenskej
a justi¢nej straZe (publikovana ako pocet odsudenych podl'a mesiacov na internetovej stranke
zboru). Metodika vykazovania recidivy a rovnako aj pristup Statistickych jednotiek
k spracovaniu relevantnych podkladov, je vSak v uvedenych zdrojoch zna¢ne rozdielna
avypovedna hodnota je ovplyvnend spdsobom zadefinovania recidivy vo vybranych
evidenciach.

Podl'a aktudlnej smernice a usmerneni analytického centra Ministerstva spravodlivosti
SR (d’alej len ,,ministerstvo*) o sudnej Statistike vyznacuje povereny sudny tradnik informaciu
o recidive do $tatistického listu T (SL-T). Statisticky list sa spractiva o kazdej pravoplatne
skoncenej veci v informac¢nom systéme ministerstva, ktorym je aplikacia pre zber Statistickych
udajov. Do informa¢ného systému sa tdaje vkladaji manuélne. V pripade vykazovania recidivy
sudny uradnik vychadza z udajov uvedenych v pravoplatnom rozhodnuti sudu, tzn. zaznamena
udaje o trestnopravnej recidive. Tento sposob vykazovania recidivy je naro¢ny na spravnost’
vyznadovania idajov.®® Rizikom je rovnako moznost zahladenia odstidenia formou milosti

alebo amnestie, ¢i opakované odsudenie este pred vykonanim skor ulozeného trestu (v takomto

63 Uvedené potvrdzuje napriklad Statistickd rotenka ministerstva z roku 2008, v ktorej sa uvadza: ,,Udaje o
percentudlnom pocte osdb zaradenych v kategorii recidivisti, nemusia zodpovedat’ skutocnému poctu
odstdenych recidivistov; nie vSetky sudy pri vyznacovani recidivy postupovali v zmysle Smernice 31/2005
Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky z 20. decembra 2005 ¢. 665/2005-53 o sudnej Statistike a
recidivu v Statistickom liste T nevyznag&ili.“.
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pripade nie je mozné hovorit' o penologickej recidive, nakol’ko td predpokladd vykonanie

konkrétnej sankcie).

Odsutdeni pachatelia trestnych ¢inov

LLL ELLLL

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

4554

m celkovy po&et odsiidenych M z toho podet recidivistov = uloZeny NEPO frest recidivistom
Obrazok ¢. 1
Generalna prokuratira SR spractva Statistiky o recidive z poctu obZalovanych osob.
Podla statistickej ro¢enky Generdlnej prokuratiry st za recidivistov vykazované osoby
obzalované v danom roku, ktoré boli v poslednych desiatich rokoch najmenej jedenkrat

pravoplatne odsudené.

Pocet obzalovanych osob

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2014 2015 2016 2017 2018

m spolu  m z toho recidivisti
Obrazok ¢. 2

Udaje o kriminalite uvedené v demografickych a socialnych $tatistikach Statistického
uradu SR sa ziskavaji z Eviden¢no-Statistického systému kriminality vedeného Policajnym
zborom SR. V tomto systéme sa stustreduji udaje o trestnych €inoch a udaje o znamych
pachateloch (vySetrovanych osobach). Statistické udaje o pachateloch su agregované
informacie, ktoré sa pri policajnom vySetrovani podarilo policajtom o pachateloch zistit' a
zaevidovat. Podl'a slovnika pojmov, ktory je stcastou udajov o kriminalite uvedenych v
demografickych a socialnych Statistikach Statistického tradu SR, sa za recidivistu oznauje

osoba, ktora sa opakovane dopustila spachania trestného ¢inu rovnakej povahy.
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Obrazok ¢. 3

Zbor vizenskej a justi¢nej straze na rozdiel od uvedenych subjektov aktualne vykazuje
len Statistiku o pocte odsudenych, ktori sa ku koncu kalenddrneho mesiaca, nachédzali
opakovane vo vykone trestu odiatia slobody (nejde o idaje za uréené obdobie a preto ich nie
je mozné porovnavat’ s vyssie uvedenymi zdrojmi). Za recidivujuceho odsudeného sa na tcely
tejto Statistiky povazuje kazda osoba, ktora nie je vo vykone trestu odnatia slobody prvykrat a
to bez ohl'adu na ¢as, ktory uplynul od prepustenia a dovody jeho nédvratu - okrem ,,klasickych
recidivistov, su tam aj odsudent,

- ktori pocas skusobnej doby podmienecného prepustenia porusili ,,iba“ sidom ulozenu
povinnost’ (nespachali d’alsi trestny €in),

- ktorym az po prepusteni bola premenena podmienka ulozend za spachanie trestného
¢inu pred vykonom pdvodného trestu odiatia slobody.

K 31. oktobru 2019 bolo vo vykone trestu opakovane 5733 odstidenych. Z uvedenych
udajov vyplyva nielen rozdielnost’ vykazovania recidivy jednotlivymi subjektami, ale vo
vzt'ahu k zameraniu prispevku najmai to, Ze v Slovenskej republike sa osobitne nesleduje
recidiva vo vztahu k icinnosti vykonanej sankcie — penologicka (penitenciirna) recidiva.
Uvedené Statistiky sice uvadzaja podiel recidivistov na celkovom pocte stihanych c¢i
odsudenych 0s6b, avsak nie je z nich mozné zistit’, aké konkrétne tresty a iné sankcie boli

recidivujucim pachatel’om uloZené.
3. Metodika urcovania penitenciarnej recidivy v zahranici

S ciel'om nastavit’ medzinarodne akceptovatel'nu a porovnatel'ni metodiku vykazovania
penitencarnej recidivy sme v rdmcei vyskumnej Casti prispevku zrealizovali:

1. dotaznikovy prieskum vykazovania penitenciarnej recidivy a
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2. analyzu otvorenych Studii metodikov zaoberajucich sa uréovanim penologickej

recidivy.
3.1.  Dotaznikovy prieskum vykazovania penitenciarnej recidivy

Dotaznikovy prieskum sme realizovali v diloch 27. maja — 13. novembra 2019 medzi
¢lenmi Eurdpskej organizicie vizenskych a napravnych sluzieb (dalej len ,,EuroPris®)%.
Dotaznik s niZSie uvedenymi otvorenymi otazkami a jednou zatvorenou otazkou bol v prvej
Casti prieskumu od 27. maja do 30. juna 2019 zverejneny na vyplnenie na internetovej stranke
EuroPrisu prostrednictvom néstroja Knowledge management system (d’alej len ,KMS“)% | aby
bolo umoznené vsetkym ¢lenom EuroPris vyjadrit’ sa k danej problematike. V druhej casti
realizacie boli od 20. oktobra 2019 prostrednictvom emailovej komunikacie kontaktovani ti
¢lenovia EuroPrisu, ktori sa nevyjadrili cez KMS.

Prieskumné otazky:

1. S akym vymedzenim recidivy pracuje Vasa vézenska sluzba?

2. Za recidivu sa z pohl'adu VaSej vizenskej sluzby povaZzuje (vyberte odpoved’ najblizSie
k Vasmu vymedzeniu):

a) kazdé protipravne konanie prepustené¢ho odstideného bez ohl'adu na ulozeny druh trestu

b) kazdé protipravne konanie prepusteného odsudeného, za ktoré sa opakovane dostane
do vykonu trestu odnatia slobody.

3. PovaZzuje vasa vizenska sluzba za recidivu aj nesplnenie sidom uloZenej povinnosti
alebo obmedzenie v ramci skusobnej doby podmiene¢ného prepustenia z vykonu trestu
odnatia slobody?

4. Berie vizenska sluzba pri vykazovani recidivy do uvahy aj ¢as, ktory uplynul od
prepustenia odsideného z vykonu trestu odiiatia slobody? Ak &no, aky je tento ¢as? Je

tento ¢as rovnaky bez ohl'adu na spachany trestny ¢in?

6 EuroPris je ,europska organizicia sieti, ktord ulah¢uje spolupricu, vzdjomne vzdelavanie a vymenu
osved&enych postupov v oblasti europskych vizenskych sluzieb®. Clenmi mozu byt tie §taty, ktoré patria do
Rady Eurdépy. V sucasnosti hovorime o 33 vdzenskych sluzbach, z coho v 26 pripadoch ide o staty patriace do
Eurépskej Unii (dalej len ,,EU%). Cielom tejto organizacie je zlepsit' profesionalnost, verejny poriadok a
bezpecnost’ vizenskych zariadeni, prostrednictvom aplikacie efektivnejSich noriem a v neposlednom rade
zniZzenim recidivy. Pri svojej Cinnosti EuroPris vyuZziva mnozstvo nastrojov, prikladom je ,,Europsky vizensky
informacny systém* (d’alej len ,,EPIS®). Tento néstroj bol vytvoreny v roku 2014 na ,,zvySenie transparentnosti,
vytvaranie sieti a vymenu osvedcenych postupov medzi eurdpskymi vidzenskymi spravami. Predstavuje
jednotné kontaktné miesto s odpoved’ami na najcastejSie otazky ako napriklad, pocet a typ véznic ¢i vizensku
populaciu tej ktorej krajiny. Zaroveii na zéklade rozhodnutia Rady EU je EPIS povazovany za ,,vyluény nastroj
na zhromazd’ovanie informdcii o eurdpskych vizenskych zariadeniach. V sticasnej dobe disponuje s dajmi o
vyse 550 vézenskych zariadeniach z celej Europy.

8 Jeho uloha spociva v zhromazd’ovani odpovedi jednotlivych krajin tykajtcich sa spravy viznic. V su€asnosti
jeho obsah tvori vyse tisic odpovedi na sto tém zaoberajucich sa prave spravou véznic.
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5. Vykazuje vizenska sluzba statistiky rozdielne recidivu podla toho ¢i sa odsudeny
dopusta rovnakého alebo obdobného trestného ¢inu, za ktory bol v minulosti vo vykone
trestu odnatia slobody (trestny ¢in s rovnakym / obdobnym objektom)?

6. Je recidiva kritériom hodnotenia prace vdzenskej sluzby?

Priamo cez KMS sa prieskumu zucastnil vidzenské sluzby z Katalanska, Danska,
Skoétska, Holandska, Severného Irska, Litvy, Rumunska, Mad’arska a LotySska. Mimo KMS
(prostrednictvom emailovej komunikacie) odpovedalo d’alSich devit vézenskych sluzieb z
Ceskej republiky, Anglicka a Walsu, Norska, frska, Malty, Estonska, Svédska, Raktska a
Belgicka.®® K odpovediam zahrani¢nych vizenskych sluzieb sme pridali aj odpovede Zboru
vizenskej a justi¢nej straze.

Krajiny zapojené do prieskumu recidivy

nie je &lenom europris
Bl clen europris reagoval
I clen europris nereagoval

Iceland

Faroe Islands

Poland

Macedonia

Greece

Mapa: JUDr. Jozef Griger + Vytvofeno nastrojem Datawrapper

Obrazok ¢. 4

Vo vSeobecnosti mozno uviest' ze prieskumu sa zacastnilo 19 vdzenskych sluzieb

organizacie EuroPris, vratane Slovenskej republiky, ¢o predstavuje 57,6% zo vsetkych ¢lenov.
3.1.1 Vysledky a zhodnotenie dotaznikového prieskumu

Otazka ¢. 1
Prostrednictvom 1. otdzky sme zist'ovali zakladné defini¢né vymedzenie pojmu recidiva

podla jednotlivych vézenskych sluzieb ateda, urCenie, na ktoré osoby sa tato definicia

66 \/ niektorych zapojenych krajinach je si¢astou viizenskej sluzby aj probaéné sluzba (Nérsko, Svédsko, Anglicko
a Wales).
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vzt'ahuje. Vymedzenia ako $taty vnimaju recidivu sme rozdelili do dvoch skupin.

Prva skupina pod recidivou rozumie novy vstup do vézenia po prepusteni obvinené¢ho
alebo odsudeného za novy trestny ¢in, ak predchadzajiuce odstudenie nebolo zahladené (Malta,
Katalansko, Litva, Cesko). Mozno pozorovat, ze pre tieto krajiny, nie je podstatny ¢asovy
faktor. Prave spominané vymedzenie ma najblizsie k vymedzeniu penitencidrnej recidivy na
Slovensku.

Druhu skupinu tvoria definicie védzenskych sluzieb, ktoré zohladiiuji pri vnimani
recidivy ¢asovy faktor, ktory sa pohybuje v rozmedzi od 1 az 3 rokov. V hlavnej ¢asti definicie
sa av§ak stotoziuju s prvou skupinou (Madarsko, frsko, Dansko, Rumunsko, Svédsko). Mozno
eSte spomenut, ze pri severskych krajinach sledujeme takzvanu ,,seversku“ definiciu podla
ktorej, je recidiva prijatie do vdzenia v lehote dvoch rokov po prepusteni z vézenia. (Norsko).
Samostatne sa chceme v nasledujucom texte venovat' vyjadreniam 5 vézenskych sluZzieb,
ktorych vymedzenie recidivy nas Specificky zaujalo (Holandsko, Lotyssko, Rakiisko, Belgicko,
Estonsko).

Holandska vézenska sluzba na vymedzenie recidivy vyuziva vypocet, v ktorom je
stanovené percento l'udi, ktori sa do dvoch rokov vratia do vdzenia. Pri svojom vyjadreni d’alej
uviedlo, ze Vyskumne a dokumenta¢né centrum holandského ministerstva spravodlivosti (The
Research and Documentation Centre (WODC)), po¢ita recidivu omnoho rozsiahlejSie, nakol’ko
sleduje rozne skupiny byvalych odstdenych a skiima recidivu réznych druhov trestnych ¢inov
(napriklad vSeobecnu, $pecialnu).

LotySska viazenské sluzba sa definiciou zarad’'uje do prvej skupiny. Zaujimavostou
podla nadsho nazoru st skutoCnosti, Ze podla LotySskej vdzenskej spravy samotna rychlost’
organov ¢innych v trestnom konani ma vplyv na dokazovanie opédtovného spachania trestného
¢inu a preto, uvadzaju ze je podl'a nich spravnejsie pouZzivat vymedzenie ,,..0soba, proti ktorej
sa zacalo trestné konanie..*.

Dalsou z vybranych vizenskych sluzieb je Rakuska vizenska sluzba. Zvlastnostou
rakaskeho vymedzenia je, Ze pod pojem recidiva nezarad’'uju osoby, ktoré boli odsudené na
trest odnatia slobody bez skisobnej doby a osoby, ktoré boli prepustené z vizenia po jednom
roku. Nad takymito osobami vSak vykonavaji dohl'ad v trvani Styroch rokov.

Belgické vidzenska sluzba uviedla, ze samotné skumanie recidivy predstavuje pomerne
zlozity proces. Ich trestny zakon explicitne nevyjadruje pojem recidiva, preto konecna
a vSeobecne akceptovana definiciu recidivy v kriminologickom ani penologickom zmysle
neexistuje. Ako synonymum pojmu recidiva uvadzaju pojem ,,opakovane®. Pri naplneni tohto

pojmu mdze sudca v stilade so zakonom ulozit’ prisnejsi trest pripadne pouzit’ prisnejSiu trestna
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sadzbu.

vazenskej sluzby. Estonsko samotnu definiciu recidivy nepredvida, meria ju vSak podla inych

Na zaver zodpovedania prvej otazky mozno eSte spomenit’ vymedzenie Estonskej

vymedzeni. Za recidivujuceho odstideného povazuje:

a)

b)

iba odstidené¢ho, ktory sa vratil do vykonu trestu odnatia slobody (novym uloZenym trestom je
trest odnatia slobody) alebo povazuju za recidivistu odstidené¢ho, ktorému bol za protipravne
konanie po prepusteni ulozeny akykol'vek trest. Vacsina (58%) vizenskych sluzieb v ramci

EuroPris zii¢astnenych na vyskume sa stotoznuje s vymedzenim, ze recidivistom je odsudeny,

osobu, ktora je podozrivou v novom trestnom pripade pocas 12 mesiacov po prepusteni

Z vizenia

osobu, ktora je podozriva v novom trestnom pripade a odstidena v priebehu 24 mesiacov

od prepustenia.
Otazka ¢. 2

Prostrednictvom 2. otazky sme cheeli zistit’, ¢i vidzenské sluzby hodnotia ako recidivistu

Ktory sa dopustil protipravneho konania bez ohl'adu na ulozeny druh trestu.

a)

Tabul’ka ¢. 1 — druh uloZeného trestu a recidiva

kazdé protipravne konanie prepusteného odstideného bez ohl'adu na uloZeny druh

trestu

b) kazdé protipravne konanie prepustené¢ho odsudeného, za ktoré sa opakovane

dostane do vykonu trestu odnatia slobody

Protipravne konanie prepusteného odsudeného je pre vazensku sluZzbu recidivou

Iceland

Finland

Faroe Islands

Netherlands Ukraine
Belgium

Slovenjaatia

7 Re blic af Serbin
Italy Bosnia and Herzegovina.
San Marino

Bulgaria

MontenKosovo

Macedonia Turkey.

vatican

pattoal - Albania
Greece

Cyprus

Maita

Obrazok ¢. 5

63

Il bez ohradu na novy druh ulozeného trestu
I iba ak je novym uloZenym trestom trest odiatia slobody



Otazka ¢. 3

Otazka ¢. 3 bola zamerand na zistenie vnimania vplyvu porusenia a nesplnenia sidom
ulozenej povinnosti a obmedzeni v ramci skasobnej doby podmieneéného prepustenia z vykonu
trestu odnatia slobody. K uvedenej otdzke, ¢i vdzenska sluzba povazuje za recidivu aj
nesplnenie sidom ulozenej povinnosti alebo obmedzenie vradmci skiSobnej doby
podmienecného prepustenia z vykonu trestu odiatia slobody ndm dalo odpoved’ 18 vdzenskych
sluzieb, ktoré boli prevazne negativneho charakteru. Zo zaslanych podkladov od Belgickej
vazenskej sluzby sme na zaklade neurcitého stanoviska nevedeli ich odpoved’ subsumovat’ pod
ziadnu z uvedenych moznosti. Z vyjadreni vézenskych sluzieb, ktoré uviedli negativne
stanovisko sme vybrali odpoved’ vdzenskych sluzieb Malty a Norska.

Vizenska sluzba Malty uviedla, Ze podmienecne prepustenym sa zvyCajne ustanovuju
osobitné podmienky ktoré ked’ porusia, vratia sa spit’ na cely vykon trestu, ktory im bol predtym
ulozeny. Norska vidzenska sluzba upozornila na skuto¢nost’, Zze nemaji samostatnu vazensku
sluzbu, ale nahradza ju sluzba, ktord zahiia aj viznice aj probacné sluzby. Z tohto dévodu za
recidivu povazuju vyluéne pripady zhodné s vymedzenim v otazke ¢.1.

Vplyv poruSenia podmienky uloZenej v ramci podmiene&ného prepustenia na

vykazovanie recidivy

Bl porusena podmienka (nebola trestnym €inom) = recidiva
Bl navrat do vykonu trestu pre poruSenie podmienky nie je vykazovany ako recidiva

Ieeland
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-
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IS1Ee of Man
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United Kingdsim
. ] Poland
i Ukraine
- = Germany
Czec!

Belgium
CUSIPSEY Luxembourg

France switlfANgIste

Italy
FASnao0 San Marino

Turkey
vatican

cyprus

Malta

Obrazok ¢. 6

Otazka ¢. 4

V otazke ¢. 4 sme zistovali, aky je vplyv plynutia Casu na vykazovanie recidivy
Z pohl'adu jednotlivych vizenskych sluzieb. Vicsia cCast’ respondentov (58%) Casovy faktor
zohladiiuje. Odpovede vézenskych sluzieb, ktoré na tuto otdzku zodpovedali kladne, sme

rozdelili do dvoch skupin.
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Do prvej skupiny patria vizenské sluzby, ktoré zohl'adnuju ¢asovy faktor a uviedli aj
jeho diZzku. V nasledujiicom texte jednotlivé vizenské sluzby vymenujeme a za nimi uvedieme
ich vyjadrenie. Védzenska sluzba Danska — 2 roky, Védzenska sluzba Anglicka a Wales — 1 rok,
, Vézenska sluzba Mad’arska — 2/3 roky, Vézenska sluzba Severného frska — 1rok, Vizenska
sluzba Rumunska — 2/3 roky, Vizenska sluzba Estonska — 1/2 roky, v zé&vislosti od toho do
ktorej z defini¢nych vymedzeni uvedenych v otazke ¢.1 je odstideny zaradeny, Vazenska sluzba
Holandska — 2 roky, Norska vizenské sluzba — 2 roky a Svédska vizenska sluzba — 3 roky.
Okrem uvedeného Svédska vizenska sluzba d’alej uvadza, Ze pri Statistikach severskych krajin
sa beri do uvahy posledné 2 roky po prepusteni. Zaroven upriamuje pozornost’ na skuto¢nost’,
Ze maji moznost’ vziat' do uvahy ¢asové rozmedzie 1 — 5 rokov.

Druht skupinu tvoria vizenské sluzby, ktoré sice Casovy faktor zohl'adiiuju, ale otazku
ponali skor ako problematiku dohl'adu. Rumunska vézenska sluzba uviedla, ze doba medzi
podmieneénym prepustenim a datumom vykonu trestu odnatia slobody predstavuje pre
odsudeného lehotu na dohl'ad. Rakuska vézenska sluzba sa zas vyjadrila, Ze dohl'ad vykonava
nad byvalymi odstiidenymi v priebehu 4 rokov po prepusteni.

Z vézenskych sluzieb, ktoré ¢asovy faktor nezohladiiuji mozno spomentt’ LotySsku
viazenski sluzbu, ktord zastava nazor ze ,,¢im je Clovek dlhSie na slobode, tym je
pravdepodobnost’ Ze spacha d’alsi trestny ¢in mensia“. Vo vSeobecnosti mozno este uviest’, ze
pri hodnoteni rizik zohladituju interval 2 — 5 rokov. Vizenska sluzba Malty uvadza, Ze aj
napriek nezohladilovania ¢asového faktora pre urCenie recidivy, ¢asové hladisko berie do
uvahy pri skimani zvySenia, resp. zniZzenia Urovne rizika.

Vplyv ¢asu na vykazovanie recidivy

Bl neodpovedali na tito otdzku
B recidiva sa sleduje len v uréenom Easovom intervale
Bl recidiva sa sleduje bez ohfadu na ¢as spachania trestného &inu

Icelana

Finland

Belarus

Poland

ougrpsey L bours

- Liecht St
France SWI\IL'II(IIH.?“"; =

Italy
PASHatS San Marin o
Turkey
vatican

eeeeee

Cyprus

Obrazok ¢. 7
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Okrem uvedeného sme v 4. otdzke skumali aj skutocnost’, ¢i vizenské sluzby kvalifikuju
casovy faktor inak v zavislosti od druhu trestnej ¢innosti. K danej Casti otazky sa vyjadrilo 5
vazenskych sluzieb (Norsko, Estonsko, Anglicko a Wales, Cesko, Slovensko). Mozno uviest’,
Ze tieto vizenské sluzby, druh spachanych trestnych &inov nezohl'adiiujt. Z vyjadrenia Ceskej
vizenskej sluzby mozno spomenut’, ze druh trestnej Cinnosti je jeden z faktorov, na ktory sa
prihliada v rdmci programu zaobchadzania. Estonska vézenska sluzba zas uvadza, ze pri merani
recidivy sa sklima aj povaha trestnych ¢inov. Na zaver véizenskd sluzba Anglicka a Walesu
tvrdi, Ze aj napriek skutocnosti, Ze sa druh trestnej ¢innosti nezohl'adiiuje, v Statistikdch maju
obsiahnuté aj jednotlivé druhy spachanych trestnych ¢inov.

Otazka ¢. 5

Prostrednictvom 5. otdzky sme chceli zistit’ vplyv druhu opakovaného trestného ¢inu
(rovnorodd/réznorodéd recidiva) na vykazovanie recidivy. Z evidovanych odpovedi moZzno
uviest’ vyjadrenie vdzenskej sluzby Katalanska, ktora uviedla, ze vedie Statisticku $tidiu miery
recidivy vSeobecne ale aj diferencovanim sposobom podl'a druhu trestnej ¢innosti. Z odpovedi
negativneho charakteru mozno spomenut’ vyjadrenie vézenskej sluzby z LotySska, ktora druh

trestnej ¢innosti berie do Gvahy iba pri trestnych ¢inoch sexudlneho charakteru.

Vplyv druhu opakovaného trestného €inu na vykazovanie recidivy

Bl neodpovedali na tuto otazku
B drub opakovaného trestného Einu ma vplyv na vykazovanie recidivy
4 [l druh opakovaného trestného &inu nema vplyv na vykazovanie recidivy
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Obrazok ¢. 8

Otazka ¢. 6

Prostrednictvom 6. otdzky sme chceli zistit, ¢i si vysledky penitenciarnej recidivy
kritériom hodnotenia €innosti vidzenskej sluzby. Viacsia Cast’ (45%) respondentov ma systém

hodnotenia prace vizenskej sluzby nastaveny tak, ze vysledky recidivy st jeho sucast'ou ako
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meratelny ukazovatel’ (kritérium) hodnotenia prace vézenskej sluzby (Katalansko, Litva,
Cesko, Malta, Severné Irsko, Svédsko, Rakusko). Mozno este spomenut’ LotySsku vézensku
sluzbu, ktora tuto skutoCnost zohladnuje iba ciastocne - pri hodnoteni efektivnosti
resocializacnych programov.

Svédska vizenska sluzba uviedla, Ze recidiva ako kritérium patri medzi 6 hlavnych
cielov $védskej vizenskej a probacnej sluzby. Vizenskd sluzba Malty nam predlozila
informaciu o investovani agentiry napravnych sluzieb Malty do spol'ahlivych hodnoteni, ktoré
povazuju recidivu za kritérium na urcenie urovne rizika, ktoré by mohli na pachatela vplyvat.
Vyjadrenie vizenskej sluzby Severného irska obsahuje skutoénosti o uverejiiovani nezavislych
hodnotiacich sprav in§pekciou trestného sudnictva v frsku. Zahfiia mieru recidivy ako mieru
ucinnosti vizenskej sluzby a zarovei tvrdi, ze v tejto oblasti u nich neexistuje vel'a vyhrad. Na
zaver uvedieme eSte vyjadrenie Rakuskej vézenskej sluzby, ktora uviedla Ze Generalne
riaditel'stvo pre vizenskua sluzbu povazuje nielen samotné odsudenie za ukazovatel rizika, ale

existenciu recidivy vnima ako osobitné zlyhanie predchadzajuceho obmedzenia slobody.

Vplyv vysledkov recidivy na hodnotenie vizenskej sluzZby

Bl neodpovedali na tato otéazku
Bl uroven recidivy ma vplyv na hodnotenie vazenskej sluzby
Bl uroven recidivy nema vplyv na hodnotenie viizenskej sluzby
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3.2. Analyza otvorenych S§tudii zaoberajucich sa metodikov urcovania penologickej

recidivy

Otvorend veda je v sucasnosti aktudlnou koncepciou v rozvoji a podpore vedeckého
poznania, ktord je zjednodusene charakterizovana vyuzitim systémov a nastrojov ako digitalne

kniZnice, socidlne siete a otvoreny pristup k dokumentom a datam cez internet. Tento pristup
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umoznuje pouzivatel'om Citat’, stahovat, kopirovat, tlait, vyhl'adavat, prepajat’ plné texty
¢lankov, indexovat’ ich, spracuvat’ data programovymi systémami, vyuzivat ich na zadkonné
ucely bez finan¢nych, pravnych ¢i technickych bariér s prihliadnutim na autorské prava.
Prostrednictvom vol'ne pristupnej vedeckej a vyhl'adavacej platformy ScienceOpen®’ sme sa
pokusili najst’ vedecké studie, ktoré by zodpovedali ciel'om tejto ¢asti nasho prispevku (vedecké
studie tykajuce sa metodiky urovania penitenciarnej recidivy — medzinarodné definicie
penologickej / penitencidrnej recidivy). NaSmu zadaniu vyhovovala Stadia publikovana
Vv internctovom c¢asopise Wellcome Open Research od autorov Denis Yukhnenko, Shivpriya
Sridhar, Seena Fazel s nazvom: ,,A systematic review of criminal recidivism rates worldwide:
3-year update” publikovand 11. februara 2019.%% Pridanou hodnotou tejto Stadie je, Ze
nadvézuje na $tadiu z roku 2015.

Autori Studie cielene vyhl'adavali vol'ne dostupné udaje o miere penitenciarnej recidivy
v 50 krajinach s najvacSou celkovou vizenskou populaciou, nakol’ko povazuji ukazovatel
recidivy za mieru efektivnosti vizenskych systémov a intervenénych programov. Porovnanie
miery recidivy medzi krajinami a regionmi mdze poskytnit’ uzito¢né informécie o relativnej
ucinnosti rdznych trestnych politik. Prosterdnictvom Google Scholar a Google Web
identifikovali 27 publikacii, ktoré uvadzali mieru recidivy prepustenych viznov z 23 krajin

(vratane Gdajov o diZke rozhodného obdobia na vykazovanie recidivy).®°

Krajiny uvedené v studii

M ziskané udaje

.

87 https://www.scienceopen.com/

8 Yukhnenko D, Sridhar S and Fazel S. A systematic review of criminal recidivism rates worldwide: 3-year update
[version 2; peer review: 2 approved, 1 approved with reservations]. Wellcome Open Res 2019, 4:28
(https://doi.org/10.12688/wellcomeopenres.14970.2)

89 Z dovodu absencie blizsie metodického vymedzenia publikovanych tidajov neboli do $tudie zahrnuté udaje
0 miere recidivy z Bruneja, Finska, Ghany, Indie, Ruska a Thajska.
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Vo vsetkych ziskanych vysledkoch sa pouzivalo rozhodné obdobie pre sledovanie
recidivy v diZke jedného aZ piatich rokov (Australia, Rakusko, Kanada, Chile, Dansko,
Estonsko, Finsko, Nemecko, Island, frsko, Izrael, Lotyssko, Holandsko, Novy Zéland, Norsko,
Singapur, Juzna Korea, Katalansko, Svédsko, Velka Britania a niektoré §taty USA).”® Dizka
obdobia pre sledovanie recidivy nad pét’ rokov bola vo Franctzsku a niektorych statoch USA.

Hoci ciel'om stidie bolo porovnat’ mieru recidivy v jednotlivych krajinach, autori sa
zhodli, ze celkovli mieru recidivy je stale tazké porovnavat’ medzi krajinami kvoli vyraznym
rozdielom v definicidch metodiky ziskavania udajov. Neexistuje definitivna a vSeobecne

akceptovana definicia recidivy v kriminologickom a penologickom zmysle."*
4. Navrhované opatrenia

Na zéklade uvedenych informadcii sme si dovolili naformulovat’ niekol'’ko organiza¢no-
technickych opatreni, prostrednictvom ktorych by sa princip evidence based policy stal
sucast’ou sank¢nej politiky a procesov suvisiacich s vykonom jednotlivych trestov.

Opatrenia na strane Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky:

— vyhodnocovat’ mieru recidivy vo vzt'ahu k vykonanému trestu;

- vyhodnocovat’ mieru recidivy v dvoch ¢asovych obdobiach — 2 roky a 5 rokov od
vykonania trestu odiatia slobody, resp. od zaciatku vykonu alternativneho trestu (trestu
nespojen¢ho s odnatim slobody);

- poc¢as medzinarodnych stretnuti organov venujtcich sa trestnej politike a kriminalite
(napr. European Committee on Crime Problems - CDPC) iniciovat’ zjednotenie definicie
recidivy v penologickom (penitenciarnom) zmysle.

Opatrenia na strane Zboru vizenskej a justi¢nej straze:

— prevenciu recidivy zaradit' medzi hlavné ciele vizenstva (zniZovanie penitencidrnej
recidivy by malo byt’ jednym z kritérii hodnotenia ¢innosti vizenstva);

- pre spravne vykazovanie recidivy (pre d’alSie ¢innosti zboru) zabezpec€it' integraciu
informacného systému zboru na Register trestov (alternativne zabezpecit’ iny prenos
informacii o trestnej minulosti odsudeného uvedenych v odpise z registra trestov do

informacného systému zboru);

70 Najc¢astejsie to bolo obdobie 2 rokov.
"l Robert, L, Pauwels, L., Vander Laenen, F., Maes, E. MAES: “Meer en beter: onderzoek naar recidive in Belgié”,
Panopticon, 2015, s. 152.
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popri aktudlnom stave recidivistov vykonavajucich trest odnatia slobody vyhodnocovat’
aj pocet nastupov recidivistov do vykonu trestu odnatia slobody v ramci ur¢ené¢ho
obdobia (spravidla rok);

do penitenciarnej recidivy zahrntt' len odsudenych, ktori si vo vykone trestu odiatia
slobody za spachanie trestného ¢inu v obdobi dvoch a piatich rokov od prepustenia;
popri vSeobecnej penitenciarnej recidive sledovat’ aj recidivu ,ucastnikov*
resocializaénych a intervenénych programov - vyhodnocovat’ mieru recidivy vo vzt'ahu

k vykonanej intervencii.
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RESOCIALIZACIA ODSUDENYCH V PODMIENKACH MIMOVLADNE]J
ORGANIZACIE

Martina Spanikova

Konzultaéné a informac¢né centrum EDUKOS

Krucové slova: postpenitencidrna starostlivost — mimovladna organizacia — vykon trestu

odnatia slobody — socialna praca — socialny pracovnik — resocializacia - odsudeny

Key words: post-penitentiary care - NGO - imprisonment - social work - social worker -

resocialization - convicted

Anotacia: Navrat odsudenych z vykonu trestu odnatia slobody do bezného Zivota so sebou
nesie mnohé problémy a obmedzenia. St¢astou procesu ich zaclenenia st pracovnici réznych
institucii. Medzi nich mozno zaradit' tieZ ¢lenov mimovladnych organizacii. Prispevok sa
zameriava na moznosti mimovladdnych organizacii v procese resocializacie odsudenych,
popisuje problémy prepustenych po navrate na slobodu, prinaSa priklad dobrej praxe
organizacie EDUKOS a popisuje tiez nadnarodny projekt zamerany na moZnosti rieSenia

problému socidlneho vylucenia I'udi s kriminadlnou minulost'ou.

Summary: The return of prisoners to their daily lives brings many problems and limitations.
Workers from different institutions are part of the integration process. Members of non-
governmental organizations may also be included. The paper focuses on the possibilities of
NGOs in the process of re-socialization of prisoners, describes the problems released after their
return to freedom, provides an example of good practice of EDUKOS and also describes a
transnational project aimed at addressing the problem of social exclusion of people with

criminal history.

1. Uvod

Resocializacia odsudenych po néavrate z vykonu trestu odiatia slobody je z pohl'adu
roznych profesii tzko spédtd s pracou socidlnych kuratorov, probacnych a medianych

tiradnikov (PMU), ale tieZ socialnych pracovnikov mimovladnych organizécii &i pobytovych
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zariadeni socialnych sluzieb. Ide o poméhajice profesie, ktoré mézu pomdct odsudenému
ul’ah¢it’ situdciu pri zacleneni sa do civilného Zivota po navrate z vykonu trestu odnatia slobody,
alebo v pripade podmiene¢ného odstidenia napriklad v ramci plnenia podmienok alternativneho

trestu.
2. Problémy socidlnej prace s osobami po navrate z vykonu trestu

Pobyt v tstave na vykon trestu odiiatia slobody (UVTOS), adaptacia na dant kultaru a
prostredie, pretrhnutie rodinnych vézieb akontaktov so socidlnym prostredim, strata
kvalifikacie a nejasna vizia zaclenenia sa do pévodného prostredia po navrate z vykonu trestu
odnatia slobody so sebou nesie mnohé problémy. S obdobnymi problémami sa mdzeme
stretnat’, ked” ide o podmieneény odklad trestu s nariadenym probacnym dohladom
a alternativnou formou trestu. Status odsudeného pritom ovplyviiuje nielen odstidenych ale
i $irsie socialne skupiny ako su rodina, susedia a spolupracovnici.’?

Socialni  pracovnici  pracujuci s cielovymi skupinami V penitenciarnej  aj
postpenitenciarnej socialnej starostlivosti sa vo svojej praxi pravidelne stretavaji s roznymi
prejavmi diskriminacie voci ich klientom. Postupy, ktoré sii zamerané na eliminéaciu prejavov
diskriminacie (Anti-discriminatory practice) patria podla Dictionary of Social Work k beznym
postupom socialnej prace, ¢o vyplyva z jej €innosti zameranej na narocnu pracu so Specifickymi
skupinami zaZivajlicimi nespravodlivé a diskriminacné zaobchadzanie zo strany spolo¢nosti.
Autori ju vnimaju ako klI'iCovy prvok vzdelavania, politiky a praxe v socidlnej praci. Tento
pristup si kladie za ciel’ podporovat’ jednotlivych klientov so zdmerom podporit’ ich v boji proti
diskriminacii v ich vlastnom zivote, snazi sa eliminovat’ désledky diskriminacie vyskytujicej
sa v médiach, v miestnych komunitach a vyplyvajicich zo stereotypov prevladajicich vo
verejnosti. To kladie vysoké naroky na organizacie poskytujice socidlne sluzby, ako aj
jednotlivych pracovnikov v praxi.”

K zakladnym problémom odsudenych po navrate z vykonu trestu mozno zaradit’:

- chybajice rodinné zazemie, pretrhnuté socidlne kontakty, resp. naopak pretrvavajuce
negativne socialne kontakty,

- problém s byvanim,

- problém n4jst’ si s krimindlnou minulostou zamestnanie a ak, tak casto s nizkou

kvalifikaciou, ¢o vedie ku strate motivacie,

72 Spanikova, M. Penitenciarna a postpenitenciarna starostlivost’ - dalsie vzdelavanie socialnych pracovnikov.
Ruzomberok : Verbum, 2018, s. 49.

3 Pierson, J. - Thomas, M. (ed.) Dictionary of Social Work: The Definitive A to Z of Social Work and Social Care.
Berkshire (UK) : Open university Press, McGraw-Hill Education, 2010, p. 26.
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- strata pracovnych navykov,
- nedostatok financnych prostriedkov,
- nerealne o¢akavania a snaha ,,dobehnat’ zameskané® atd’.”

Mnohé tieto problémy st pri¢inou skorej recidivy. Zalezi na zdzemi, podmienkach,
ktoré odsudeni po navrate z vykonu trestu odiatia slobody maju (byvanie, praca, socialna siet
atd’.). K vhodnej adaptécii na zivot na slobode prispieva aj ich osobnost’, skisenosti, motivacia
a odolnost’.

Dal$ou skuto&nost'ou pri praci a poradenstve s pachatel'mi trestnych ¢inov, obet'ami, ¢i
poskodenymi trestnymi C¢inmi st vysoké naroky na osobnost’ socidlneho pracovnika
a proba¢ného a mediacného uradnika. V ndro¢nych pripadoch (napr. nasilné trestné Ciny,
sexualne zneuzivanie a pod.) je na odbornikov kladeny vysoky emoény tlak, ktory so sebou

neodmyslite'ne prindSa mnohé rizika.
3. Uloha postpenitenciarnej starostlivosti

Postpenitencidrna starostlivost’ nadvidzuje na penitencidrnu starostlivost’ a jej ucelnost’
a ucinnost’ od kvality a dlhodobosti penitenciarnej starostlivosti priamo imerne zavisi. V centre
jej pozornosti je opdtovnd adaptacia pachatel’ov trestnych ¢inov do obcianskeho Zivota a ich
reintegracia do spolo¢nosti. Ide o ,,stibor osobitnych opatreni zo strany Statnych organov alebo
spoloCenskych, charitativnych ainych organizacii zameranych na dovfSenie népravy
odsudenych a poskytnutie pomoci pri opdtovnom zacleneni do spolocnosti po prepusteni
z vykonu trestu odiatia slobody alebo po prepusteni z vykonu ochrannych opatreni, ktoré
obmedzuji osobnt slobodu v zaujme prevencie ich recidivy K trestnej ¢innosti. Podla tejto
definicie mozno potom vymedzit’ aj obsah postpenitenciarnej starostlivosti ako sthrn pésobenia
roznych foriem metdd a prostriedkov pomoci a dozoru voci osobam prepustenym z vykonu
trestu odnatia slobody alebo inej trestnej sankcie obmedzujicej osobnu slobodu, ato na
principe ich individualnych potrieb*.”

Postpenitencidrna starostlivost’ je socidlnou pracou s odsudenym po navrate z VTOS.
Jej cielom je podla neho podporovat’ odsudeného po prepusteni z VTOS, aby sa dokazal
adaptovat’, za¢lenit’ do spolo¢nosti a jej ciel'om je tiez najmi prevencia recidivy.’®

Zameranie postpenitenciarnej starostlivosti je vymedzené na vytvaranie predpokladov

na uspesné zaclenenie odsudenych do obcianskeho zivota po prepusteni na slobodu. Jej

™ Spéanikova, M. Penitenciarna a postpenitenciarna starostlivost’ - d’alsie vzdelavanie socialnych pracovnikov.
Ruzomberok : Verbum, 2018, s. 49-50.

75 Fabry, A. Uvod do penoldgie. Bratislava : O. z. Socialna praca, 2006, 147s.

76 Ceot, V. a kol. Penologia. Sladkovitovo : VS Visegradu s. r. 0., 2009, 162 s.
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vyuzivanie zavisi od slobodnej vole obcdana, to znamend ze je reSpektované slobodné
rozhodnutie ob¢ana o jej zaciatku a ukonceni alebo znovuzacati. Je v§ak potrebné pripomenut’,
ze jej efektivnost’ je priamo umerne zavisla nielen od intenzity vnatornych motivatorov klienta,
ale aj vonkajSich motivatorov vo vyznamnej miere ovplyvnenych socidlnymi pracovnikmi
realizujiicimi postpenitenciarnu starostlivost’.

Podl'a Fabryho je obsahom postpenitenciarnej starostlivosti subor vyuzitia réznych
metdd, foriem a prostriedkov pomoci a dohl'adu voc¢i osobam, ktoré su prepustené z vykonu
trestu odnatia slobody alebo maju inu trestnii sankciu obmedzujicu osobnu slobodu, so
zohladnenim ich individualnych potrieb.”’

Cecot rozlisuje dva typy postpenitenciarnej starostlivosti:

- nutenu postpenitenciarnu starostlivost’ - je striktne vymedzend zdkonom, nariadena
sudom a realizovand Statnymi organmi,
- dobrovolnu postpenitenciarnu starostlivost — zakladd sa na slobodnom rozhodnuti

klienta a realizuju ju oby&ajne mimovladne a charitativne organizacie.®

Jazl spéja postpenitenciarnu starostlivost’ s penitenciarnou, ked’ popisuje, ze cielom
postpenitenciarnej, resp. kontinualnej starostlivosti o odsudenych, je pripravit ich eSte
Vv podmienkach viznice na obciansky Zivot po prepusteni z VTOS. Za tymto Ucelom st
zriad'ované tzv. vystupné oddiely, v ktorych sa odsudeni pripravuji na civilny Zivot. Ide
predovSetkym o samoobsluzné ¢innosti, zoznamovanie sa so zmenami v spolo¢nosti, ktoré
prebehli pocas ich pobytu vo vézeni, zvySuje sa snaha o uzSiu spitost’ s rodinou, socialnym
pracovnikom a socialnym kuratorom, ktori sa mu budd venovat’ po prepusteni.’

Ustav na vykon trestu je socidlnym systémom, v ktorom sa uskuto&iuje aj vzdelavanie
s cielom zaradenia odstidené¢ho do pracovného procesu po navrate po odpykani trestu. Znalost’
sa podl'a MatiSovej vytvara, vymieiia a vyuziva v urcitych socidlnych systémoch, ktoré vSak
maju réznu mieru schopnosti vytvarat, vymienat a vyuZzivat znalosti. Znalosti predstavuju
aktiva jednotlivca, ktoré nie su produktivne dovtedy, pokial ich jednotlivec nevyuzije. Je preto
ulohou aktérov v postpenitencidrnej starostlivosti, aby dokézali stavat na realizovanom
vzdelavani aV pripade poziadavky vytvorili podmienky pre d’alSie moZnosti vzdelavania

odsudeného.®

Postpenitenciarnu starostlivost’ vykonavaji na Slovensku najmé socialni pracovnici

T Fabry, A. Uvod do penologie. Bratislava : O. z. Socialna praca, 2006, 147s.

78 Cedot, V. a kol. Penologia. Sladkovitovo : VS Visegradu s. r. 0., 2009, 162 s.

™ In BakoSova, Z. (ed). Terminologicky vykladovy slovnik zo socialnej pedagogiky. Trnava : FSPV, 2013, 512 s.
8 Matasova, S. Psychologia a znalostna spolo¢nost’. Ruzomberok : Verbum, 2012. 148 s.
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okresnych tradov prace, socialnych veci a rodiny (UPSVR), proba¢ni a mediaéni pracovnici na
prislusnych okresnych stidoch, charitativne a ndbozenské organizécie, dobrovolni aktivisti a
obCianske zdruzenia. Zastupcovia uvedenych organizacii spolupracuji na resocializécii
pachatel'ov trestnej ¢innosti prostrednictvom socialnych pracovnikov uZ poé¢as vykonu trestu.8!

Najcastejsimi formami postpenitenciarnej starostlivosti pri riesSeni socialneho problému
je poradenska cinnost, rozhovor, pozorovanie, nacvik socidlnych zru¢nosti zamerany na
podporu prosocidlneho spravania, zmenu postojov a konania odsudeného.

Ludia vracajuci sa z vykonu trestu odiatia slobody do pdvodného prostredia maju
zlozité postavenie. Ked’ je odsudeny prepusteny na slobodu, je vystaveny velkej zat'azi, kedy
si musi zvyknut’ na samostatnost’ a na iné prostredie. Faza po prepusteni odsudeného na slobodu
sa nazyva adaptacnad faza pocas ktorej najCastejSie dochadza k recidive. Existuje mnoho
faktorov, ktoré ovplyviluju spravanie a postoje pri prepusteni, ako napriklad jeho osobnost,

motivacia, byvanie, socialne vézby, rodina a pod.
4. Mimovladna organizacia ako subjekt postpenitenciarnej starostlivosti

Mimovladne organizicie zastdvaju doleziti funkciu v procese postpenitencidrnej
starostlivosti, ktora vSak €asto nadvdzuje na kontaktovanie sa s odstidenymi uz pocas vykonu
trestu odnatia slobody.

Cinnost socidlnych pracovnikov z mimovladnych organizacii savisi s ulohami
uvedenymi podl'a Olédha, Schavela a Ondrusove;j:

- predchadzat’ vzniku nepriaznivych socialnych udalosti,

- zistovat pri€iny socialnych problémov,

- zlepSovat’ vztahy v interakcii socialneho prostredia a klienta,

- byt ndpomocny pri rieSeni socialnych problémov,

- venovat’ pozornost’ tym, ktori sa nemozu zapojit’ do normalneho chodu spolocnosti,

- povzbudzovat’ socidlneho klienta k spravnym postojom,

- pomahat’ klientovi orientovat’ sa v systéme toku novych informacii,

- spolupodielat’ sa na rozvijani a zlepSovani schopnosti klienta riesit’ vlastnua situaciu,

- spolupracovat’ s inymi odbornikmi za i¢elom poskytnutia komplexnej ochrany atd’.82

Prikladom mimovladnej organizacie, ktord sa zameriava na pracu so znevyhodnenymi

skupinami, je Konzultacné a informacné centrum EDUKOS z Dolného Kubina. Od svojho

81 Spanikova, M. Penitenciarna a postpenitencidrna starostlivost’ - d’alsie vzdelavanie socialnych pracovnikov.
Ruzomberok : Verbum, 2018, s. 39-40.

82 Olah, M. — Schavel, M. — Ondrusova, Z. Uvod do $tadia a dejiny socialnej prace. Bratislava : VSZaSP sv.
Alzbety, 2008, 208 s.
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zalozenia v roku 2000 pracuje sosobami so zdravotnym postihnutim, nezamestnanymi,

osamelymi Zenami, osobami po prepusteni zvykonu trestu, rizikovou mladezou

a delikventami, ale aj s rodinami, z ktorych pochadzaju. Ich cielom je v tejto oblasti

predovsetkym napomdct’ im pri reintegracii do spolocnosti a uplatneni sa na trhu prace,

vytvorit podmienky pre zavadzanie alternativnych trestov do zivota a pobyt vo vézniciach
obmedzovat len na najnutnejsie pripady, zmieriiovat’ resp. odstraniovat’ predsudky voci nim.
Socialny pracovnik akreditovaného subjektu, resp. mimovladneho sektora pracuje

s klientmi v prirodzenom sociadlnom prostredi a sustred’uje sa najma na tieto ¢innosti:

- poskytovanie individualnej socialnej pomoci klientovi,

- zistovanie osobnej, rodinnej a socidlnej anamnézy klienta,

- sprevadzanie klienta prepusteného z vykonu trestu na UPSVR za socialnym kuratorom
pri vybavovani resocializaéného prispevku, zaevidovanie sa na turade prace, v pripade
potreby na policiu pri vybavovani preukazu poistenca,

- spolupracu s proba¢nym tradnikom prislusného okresného sudu v pripade nariadeného
probacného dohl'adu,

- pomoc klientom pri vypliiani Ziadosti o resocializaény prispevok, davku v hmotnej
nudzi a ostatnych dokumentov podl'a individualnej situdcie klientov,

- spolupracu s inStiticiami v lokalite (obecny turad, zakladné Skoly, stredné Skoly,
zdravotné zariadenia a d’alSie Statne, verejné, sikromné a mimovladne organizacie),

- pomoc pri pisani ziadosti o zamestnanie, zivotopisu, nadvdzovanie kontaktu
S pripadnym budicim zamestndvatel'om klienta,

- pomoc pri pisani ziadosti o splatkovy kalendar pri splacani nédkladov vykonu vizby,
sudnych poplatkov, dlhov voci telefonnym operatorom,

- poskytovanie pomoci mladistvym klientom pri vybavovani pokra¢ovania v §tidiu na
strednej Skole pripadne inej formy vzdeldvania,

- distribuovanie klientov k Specialistom, v pripade potreby za i¢asti osobnej asistencie,

- podporu arozvoj osobnostnych kompetencii klienta a motivaciu k samostatnému
rieSeniu svojich problémov,

- vedenie dokumentacie o klientoch.%?

NajcastejSimi  formami pomoci odstdenym zo strany socidlneho pracovnika

akreditovaného subjektu pri rieSeni socialneho problému je poradenska ¢innost, metddy a

postupy socialnej prace, nacvik socidlnych zru€nosti zamerany na podporu prosocialneho

8 Spanikova, M.: Penitencidrna a postpenitenciarna starostlivost. In Metédy a metodika socidlnej prace II. :
problémové Zivotné situdcie klienta a ich rieSenie. Ruzomberok: Verbum, 2016, s. 177-178.
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spravania, zmenu postojov a konania odsudeného.

Popri neverejnych poskytovatel'och socialnych sluzieb ambulantnou formou je potrebné
spomenut’ aj pobytové zariadenia, napr. noclaharne, domovy na polceste a tiez zariadenia, ktoré
poskytuju pomoc 'ud'om v nudzi, teda aj prepustenym z vykonu trestu, posilnené krest'anskou
vierou. Medzi najznamejsie patri Institat Krista Velkiiaza v Zakovciach, ktory okrem inych
zariadeni prevadzkuje Utulok a resocializaéné stredisko. Daldim prikladom je Obéianske
zdruZenie Dobry pastier v Klastore Pod Znievom, prevadzkujiice okrem inych tiez Utulok pre
muzov, Domov na pol ceste, Utulok pre Zeny vo Vricku. Odborné sluzby tu zabezpeluju

socialni pracovnici, pracovni terapeuti, zdravotné sestry, oSetrovatel’ky, dobrovolnici atd’.
S. Vybrané aktivity so zameranim na resocializaciu odsidenych

Jednou z foriem financovania realizacie aktivit mimovladnej organizacie EDUKOS
S osobami po navrate z vykonu trestu odiatia slobody resp. s podmienecne odsudenymi je
dotacia Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky.

Posledna schvalena dotacia bola v ramci vyzvy zameranej na presadzovanie, podporu a
ochranu l'udskych prav a slobdd a na predchadzanie vSetkym formam diskriminacie, rasizmu,
xenofobie, antisemitizmu a ostatnym prejavom intolerancie. Snahou je vyvijat’ s u€astnikmi
také aktivity, vramci ktorych maji moznost lepSie spoznat’ seba v rdoznych situéciach,
uvedomit’ si dosledky svojho konania (na zdklade toho usmernit vyber smerovania do
buducnosti) a posilnit’ ich osobnostné kvality nielen cez interaktivne aktivizujlice metddy prace,
ale aj poukazanim na pozitivne vzory a rozsirit’ pocet subjektov pomahajtcich tejto ciel'ovej
skupine.4

V ramci projektu boli realizované nasledujuce aktivity:

- motivaény program pre mladistvych v UVTOS Sucany (ktorého cielom je podnietit’
nové sposoby myslenia mladistvych, a to napr. aktivizujicimi metédami ¢i prvkami
arteterapie),

- vytvorenie tematického hudobno — kultirneho programu pre mlade (v UVTOS pre
mladistvych v Su¢anoch a tiez pre §tudentov SS) s prezentovanim repovych skladieb
vytvorenych byvalym klientom UVTOS a motivaciou viest usporiadany Zivot a

podporit’ tak mladych,

8 Interné dokumenty EDUKOS, 2019.
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- tzv. ,,7ziva kniha“ — beseda v UVTOS Sulany s ich byvalym klientom (motivovanie
mladych — nielen v UVTOS ale tiez $tudentov SS v DK a Martine) pritazlivou formovu
— cez pisanie textov pre repové skladby ¢i priamo vystupovanie so skupinou,

- resocializaény program V ramci alternativnych trestov v spolupraci s PMU na OS a
UPSVR s dérazom na uvedomenie si dosledkov trestného &inu a na osobnostné
posilnenie,

- aktualizacia a vydanie pracovného zoSita pre ucastnikov resocializacného programu,

- poradenstvo, pomoc a sprevadzanie klientov,

- praca s det'mi a rodinami, ktorych ¢len rodiny je/bol vo vykone trestu, resp. ma sudom
nariadent alternativnu formu trestu,

- vystava a prezentacia prac mladistvych s tematikou chapania Tudskych prav
vytvorenych v ramci arteterapie v UVTOS Suéany,

- motivaény vycvik v UVTOS Ruzomberok pre klientov, ktori st cca 3 mesiace pred
prepustenim (s doérazom na ich pripravu na Zzivot na slobode a eliminaciu rizik
v dosledku dlhodobého odltcenia.

Uvedené aktivity smerovali k desistencii a snahe klientom UVTOS ul'ahéit navrat do

zivota po prepusteni z vykonu trestu odatia slobody.%
6. Priklady dobrej praxe ziskané v ramci nadnarodného projektu

Dlhoro¢né spolupraca s ¢eskou mimovladnou organizaciou Rubikon Centrum, z. 1.
priniesla organizacii EDUKOS opakované ponuky na participadciu v projektoch v ramci
programu Erasmus+.

Posledny z nich, v sucasnosti realizovany projekt s nazvom Together for Systemic
Change in Criminal Justice (¢. 2019-1-CZ01-KA204-061356) sa zameriava na podporu
systétmovych zmien veducich k lepSej reintegracii byvalych pachatelov trestnych ¢inov v 4
krajinach - Ceskej republike, na Slovensku, v Holandsku a vo Velkej Britanii s vyuZitim
metodiky kolektivneho dopadu.

Projekt je zamerany na rieSenie problému socidlneho vylicenia 'udi s kriminalnou
minulostou, ich tazkého opdtovného zaclenenia sa do spolocnosti a z toho vyplyvajlcej
vysokej urovne recidivy. Tento problém ma vazne socidlne a hospodarske dosledky. Otazka
reformy vézenskych systémov a integracia uvdznenych osdb do spolocnosti je jednou z priorit

EU, Rady Eurépy a jej élenskych tatov.

% Interné dokumenty EDUKOS, 2019.
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Pocas realizécie projektu bude realizovand vymena sktsenosti a vymena najlepSich
postupov. Uspesna reintegracia byvalych viziiov si vyzaduje komplexny pristup, prepojenie
medzi systémom trestného sudnictva a socidlnym systémom a spolupracu roznych aktérov.

Cielom projektu je podpora systémovej zmeny systému trestnej justicie — od
represivneho k restorativnemu pristupu. Zdiel'anie osvedcenych postupov a skusenosti medzi
partnermi pdsobiacimi v oblasti trestnej justicie s dvoma ciel'mi:

- zlepSenie  spoluprdce medzi stakeholdermi, predovSetkym mimovladnymi,
organizaciami a Statnymi inStitliciami na zéklade zésad kolektivneho dopadu,
- zlepSenie systému reintegracie byvalych pachatel’ov.

Projekt sa zameriava na vymenu skuisenosti a zdiel'anie osved&enych postupov. Uspesna
reintegracia byvalych viznov vyzaduje komplexny pristup, prepojenie medzi systémom trestnej
justicie a socidlnym systémom, rovnako ako spolupracu vsetkych aktérov. Je doélezité, aby
stakeholderi spojili svoje sily pri vytvarani, pilotovani a zavadzani systémovych iniciativ, ktoré
by zvysili kvalitu, prepojenie a Gi¢innost reintegraénych sluzieb.

Inspirdciou k rieSeniu problémov s odsudenymi v ramci projektu st ich mnohé
nevyhody po navrate z vykonu trestu odiatia slobody. Majii malu Sancu na zamestnanie, ¢asto
maju vysoké dlhy a zriedka maju miesto na byvanie. Mnoho zamestnavatelov stale vyzaduje
Cisty zdznam v registri trestov. Dokonca aj ti byvali vdzni, ktori su Uplne odhodlani, maju
tazkosti vymanit’ sa zo zaarovaného kruhu bez systémovej podpory. Casto im tiez chybaju
socidlne kontakty, ktoré by im mohli pomoct’ v tejto zlozitej etape zivota. Okrem toho casto
pochadzaju zo znevyhodnenych skupin (migranti, etnick¢é menSiny), ktoré si nadmerne
zastipené vo vizenskej populacii. Nedostatok pracovnych prileZitosti a naliehava potreba
splatit’ dlhy tlacia mnohych byvalych véziiov do Sedej ekonomiky hned’ po prepusteni. A
Coskoro sa ocitni na pokraji chudoby bez pozitivneho vyhl'adu; mnohi sa dostant spit’ do
zacarovaného kruhu.

Spolupréca partnerov z roznych krajin mdze priniest odovzdéavanie si inSpirativnych
prikladov dobrej praxe. O rozdielnosti systému trestnej justicie hovoria aj niektoré ukazovatele.
Pre porovnanie uvadzame mieru uvéznenia a Uroven recidivy v krajindch ztcastnenych
partnerov podl'a predkladaného projektu.®’

Miera uviznenia je vhodnym ukazovatel'om toho, ako sa jednotlivé krajiny lisia a aké

8 RUBIKON Centrum, z. 0. Together for systemic change in criminal justice. [online]. 2019. [cit. 2020.01.20.]
Dostupné na internete: <https://www.rubikoncentrum.cz/dalsi-projekty/together-for-systemic-change-in-
criminal-justice/>.

87 Projekt ¢. 2019-1-CZ01-KA204-061356 Together for Systemic Change in Criminal Justice, doba riesenia 2019-
2021.
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prisne su ich trestné politiky. Zatial’ ¢o Ceska republika a Slovensko vykazuja velmi vysoké

miery uvdznenia: 209 a 188 (miera na 100 000 obyvatel'ov) jednej z najvyssich mier v Europe,

najnizsia miera v Eurdépe. Miera uvdznenia Spojeného kralovstva sa lisi v jeho regionoch: 141

v Anglicku a Walese, 138 v Skotsku a iba 77 v Severnom frsku.®

Dalsim délezitym faktorom je wiroven recidivy. Kazda krajina Zial' pouziva odlisné

udaje, takze je tazké spol'ahlivo porovnavat’ na medzinarodnej alebo dokonca eurdpskej arovni.

Podl'a udajov vnutrostatnych organov je miera recidivy v partnerskych krajinach nasledujica:

- 70% v Ceskej republike (3tatistika zahffia vSetkych l'udi, ktori sa dopustili trestného &inu po
odsudeni, nie je stanovené ziadne obmedzené obdobie na meranie recidivy),

- 58,44% na Slovensku (% uvédznenych osob, ktoré boli predtym uvédznené, podla tdajov
vézenskej sluzby z roku 2018),

- 29% v Spojenom kral'ovstve (podl'a najnovsich udajov za januar az marec 2017 sa preukazany
trestny ¢in definuje ako kazdy trestny ¢in spachany v jednorocnom obdobi, ktoré vedie
k odsudeniu sudu),

- 47% v Holandsku (percento I'udi, ktori sa dopustili trestné¢ho ¢inu do 2 rokov po prepusteni z
vdzenia, uroven recidivy l'udi, ktorym boli pridelené alternativne tresty, je niz§ia, iba
34%).%°

7. Zaver

Obsah pojmu trest je Coraz viac odbornikmi vnimany ako mozny efektivny napravny
prostriedok. Nejde teda 0 ochranu spolo¢nosti (ultima ratio) a zabranenie d’alSej pre spolo¢nost’
neziaducej ¢innosti, ale 0 to, aby sa potrestany mohol vrdtit' do spolocnosti ako novy clovek.
V praxi to mdze znamenat, ze odstideny moze byt prepusteny skor, pokial splni urcité
podmienky alebo podstipi zvlastny ,tréning. Nevyhodou je, ze odsudeny sa dostava do
zvlastneho zavislého postavenia voci vdzenskym autoritdim aje otdzne, nakolko sa da
objektivne postdit’, e uz je napraveny.®® Dalgim, mierne odlinym vychodiskom, je udel'ovanie
miernejSich trestov ¢i dokonca alternativnych trestov, ktoré sa snazia napravit’ odsudeného, ale
Z pohl'adu verejnosti mézu byt signalom nizsej ucinnosti odstraSujucej funkcie trestu.

Efektivnost vol'by podmienecného prepustenia, udelenia miernejSieho trestu ¢i

8 Udaje sa z roku 2018, zdroj: <https://www.statista.com/statistics/300986/incarceration-rates-in-oecd-
countries/>.

8 Projekt Together for Systemic Change in Criminal Justice, doba rieSenia 2019-2021.

% Jandourek, J.: Sociologie zlo¢inu: Pro¢ lidé vrazdi a jezdi naderno. Praha : Portdl 2011, s. 136.
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alternativneho trestu u odsudeného je zavisla nielen na kvalite a vyspelosti na Slovensku
persondlne poddimenzovanej penitenciarnej starostlivosti a trovne ,,napravenia“ odstideného.
Podmienkou je aj efektivne fungujuci a s penitenciarnou zlozkou spolupracujuci sektor
poskytujuci sluzby v ramci postpenitenciarnej starostlivosti. Nezanedbatel'nou stcastou je aj
dostatocna informovanost o0 moznostiach socidlneho zabezpecenia a potrebnej miere
spoluti¢asti klienta na jeho realizacii — z hl'adiska znalosti povinnosti, pravnych postupov
a institacii, ktoré ho poskytuju resp. mu moézu pomdct’ pri jeho zabezpeceni.

V tejto - postpenitenciarnej faze resocializaéného procesu totiz mdézeme vyuzivat
potencidl uzkeho vzt'ahu medzi opitovne nadobudnutym pravom klienta na sebaurcenie
a pravom na jeho spoluucast’ (right to participation) pri tspesnom navrate do bezného zivota.
Je to kapital, ktory umoznuje v pripade efektivne realizovanej penitenciarnej starostlivosti
socialnym pracovnikom v mimovladnej organizacii vytvorit’ lepSie vychodiskové podmienky a
Vv kratSom Case podporovat’ budovanie sebavedomia a schopnosti odstideného zapojit’ sa a byt
ucastny na vsetkych aspektoch rozhodovania a riadenia, ktoré ovplyviujua ich zivot.

Cim prirodzenej$ou sa stane pre kazda z troch vymenovanych zloziek tohto vztahu
(zbor vézenskej a justiCnej straze — inStitlicie v poStpenitenciarnej starostlivosti — klient)
potreba efektivne participovat’ na jeho budovani, tym uspesnejSim sa tento proces moze stat’ pri

resocializacii vac¢Siny odsudenych.
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SANCA NA NAVRAT — SANCA K USPESNEJ RESOCIALIZACII

Zuzana Valentovicova, Andrea Vengrinova

Generalne riaditel'stvo Zboru vézenskej a justi¢nej straze

Ustredie prace, socialnych veci a rodiny

Kracové slova: odsudeny, vystupny oddiel, vykon trestu odnatia slobody, prepustenie,

penitencidrne zaobchadzanie a postpenitenciarna starostlivost’

Key words: convicted, detachment, imprisonment, release, penitentiary treatment and post-

penitentiary care

Anotacia: autorky sa v prispevku venuju $pecializovanému vykonu trestu odnatia slobody
s akcentom na penitenciarne zaobchédzanie s odstidenymi vo vystupnych oddieloch a ¢innost’
socialneho kuratora - metodika. Pozornost’ upriamuji na implementaciu novych, inovativnych
prvkov zaobchadzania a prvé poznatky o odsudenych prepustenych z vykonu trestu odiatia

slobody.

Summary: The authors deal with the specialized execution of imprisonment with an emphasis
on penitentiary treatment of convicts in the output sections and the activities of the social
curator - methodology. They draw attention to the implementation of new, innovative elements

of treatment and the first knowledge of convicts released from prison.
1. Uvod do problematiky vystupnych oddielov

Vykon trestu odnatia slobody je Specifickym socidlnym prostredim, v ktorom
vykonavaju trest osoby pravoplatne odsudené a pozbavené osobnej slobody. ,,Uéelom vykonu
trestu je chranit’ spoloCnost’ pred pachatel'mi trestnej ¢innosti, zabranit’ odsudenym v pachani
d’alSej trestnej Cinnosti a vytvarat’ podmienky umoziujliice podporovat a rozvijat’ pozitivne
osobnostné rezervy pre ich resocializaciu, aby viedli riadny Zivot.%

Vychddzajuc z nazvu prispevku upriamime nasSu pozornost na zaobchéddzanie

s odsudenymi vo vystupnych oddieloch (d’alej len ,,VODD*).

91 § 1a zakon &. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odiatia slobody a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov
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Problematika VODD bola legislativne upravend v § 96 vyhlasky Ministerstva
spravodlivosti Slovenskej republiky ¢. 664/2005 Z. z., ktorou sa vydava Poriadok vykonu trestu
odnatia slobody s platnostou od 1.1.2006 do 31.12.2008. Zriadenie VODD a spdsob
zaobchadzania s odstidenymi bol podrobne rozpracovany v RGR €. 45/2006 o zriad'ovani a
¢innosti Specializovanych oddielov. Podla § 2 ods. 3 predmetného rozkazu o zriadeni
vystupného oddielu rozhodoval riaditel’ uistavu po predchadzajucom suhlase generdalneho
riaditel’stva.

V stcasnom obdobi je zriadenie VODD zapracované v § 85 zdkona ¢. 475/2005
Z. z. ovykone trestu odnatia slobody a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorSich predpisov a v § 93 vyhlasky Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky ¢.
368/2008 Z. z., ktorou sa vydava Poriadok vykonu trestu odiiatia slobody v zneni neskorSich
predpisov.

Maly exkurz do legislativy sme vyuzili na zorientovanie sa v procese zriad'ovania
VODD. Napriek tomu, Ze moznost’ zriadenia VODD bola v platnosti od roku 2006, ziadny
ustav na vykon trestu nevyuzil danit moznost’. O dovodoch nezriadenia VODD sa méZeme iba
domnievat’.

Zaobchadzanie s odstidenymi pred nadchadzajucim prepustenim z vykonu trestu sa
realizovalo vylu¢ne individualnou formou prostrednictvom pedagdga, socidlneho pracovnika
a psychologa.

Ak mal odstdeny socidlny problém tento mu pomdhal riesit’ socidlny pracovnik v
ustave. V pripade potreby bol do rieSenia socidlneho problému prizvany socialny kuréator v
mieste bydliska.

Skupinové formy zaobchadzania s odstidenymi pred nadchadzajucim prepustenim sa
nerealizovali. Pre cielovu skupinu odsudenych pred nadchadzajicim prepustenim z vykonu
trestu vo VODD neboli spracované Ziadne Standardizované programy zamerané na Zivot po

prepusteni z vykonu trestu.

2. Recidiva odsidenych

Sudy Slovenskej republiky pravoplatne odstudia kazdoroc¢ne tisice pachatel’'ov trestnych
¢inov. Medzi odsudenymi osobami sa nachadzaju osoby, ktoré su odsudené prvykrat ale aj
osoby, ktor¢ st opakovane odstdené za roznu trestni ¢innost’.

Z pohl'adu obsahu problematiky sa budeme venovat’ osobdm pravoplatne odsidenym

k nepodmiene¢nému trestu odnatia slobody a odsudenym recidivistom.
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V tabulke ¢. 1 uvadzame prehl'ad o celkovom pocte odsudenych oséb v Slovenskej
republike za obdobie rokov 2014 az 2018. V roku 2014 bolo celkovo odstidenych 33 610 o0sob.
V rokoch 2015, 2016 a 2017 mal pocet celkovo odsudenych osob klesajiicu tendenciu. V roku
2018 vsak oproti roku 2017 stupol o 3 054. Za sledované obdobie sme zaznamenali najvyssi
pocet odstidenych recidivistov v roku 2018, kde z celkového poctu odstdenych osob 29 385
bolo az 10705 recidivistov (36,4%) aztoho bolo 4554 (42%) odsadenych
k nepodmiene¢nému trestu odnatia slobody.

Ku dnu 1.9.2019 bolo vo vykone trestu odnatia slobody 9 117 os6b. Z toho bolo 5 745
0sob, ktoré su opakovane vo vykone trestu odiatia slobody, ¢o predstavuje 63%. Uvedené

zistenia su viac ako alarmujuce.

Tabulka ¢. 1 — Udaje o poétoch odstudenych osob a recidivistov za obdobie rokov 2014 - 2018%

Celkovy pocet Pocet odstidenych
RoK odsudenych Pocet odsudenych recidivistov
0sob v Slovenskej recidivistov k nepodmiene¢nému
republike trestu odnatia slobody
2014 33610 9464 3493
2015 29 691 8 517 3274
2016 27 187 7987 3187
2017 26 331 7 508 2 995
2018 29 385 10 705 4 554

Recidivu odsudenych vnimame ako celospolocensky problém. V odbornej literattre
nachddzame pojem recidiva rozpracovany v rovine trestnopravnej, kriminologickej a
penologickej. Trestnopradvna rovina — rozumie sa tym spachanie nového trestného ¢inu, po tom
ako ho sud pravoplatne odsudil za iny, predchadzajuci trestny ¢in. Odsudenym je pachatel,
ktory bol pravoplatne sutdom odstdeny. Kriminologickd recidiva — vyjadruje opakované
spachanie trestného ¢inu bez ohladu na to, ¢i bol pachatel’ za predchadzajuci trestny ¢in
odsudeny alebo stihany. Penologicka recidiva — ak sa odsidend osoba opakovane ocitd vo
vykone trestu odiatia slobody. (Gfivna, Scheinost, Zoubkové a kol, 2014). Na rozdiel od
uvedenych autorov Ivor (2006) ¢leni recidivu v tedrii trestného prava: podla charakteru
pachanej trestnej ¢innosti na recidivu — vSeobecnu - ak pachatel’ po pravoplatnom odsudeni

spacha opat’ trestny ¢in; druhovi — ak pachatel’ po pravoplatnom odstudeni spacha opat’ trestny

%2 Vlastné spracovanie podla Analytického centra Ministerstva spravodlivosti SR http://web.ac-
mssr.sk/statisticke-rocenky/
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¢in rovnakého druhu, t. j., ktoré maju spolo¢ny objekt; Specidlnu — ak pachatel’ po pravoplatnom
odsudeni opiat’ spacha rovnaky trestny ¢in ako ten, za ktory bol odsudeny.

Recidiva je jednym z faktorov, ktory je vel'mi tizko spéty s rizikom socialneho zlyhania
odsudeného po ukonceni vykonu trestu odnatia slobody. Vyskumné Studie ukazuju,
ze najrizikovejSim obdobim po prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody je prvych 6
mesiacov.*?

Na zéklade vysledkov z odbornych stadii (Seiter, Kadela 2003, Maresova 2016) je
zrejmé, ze najvyraznejSimi prekazkami k Gispesnej resocializacii odsudenych po prepusteni si:
nezamestnanost’, finanéné problémy — dlhy, névrat do kriminogénneho prostredia, neochota
zmenit zZivotny §tyl, bezdomovectvo, nizky pocet spolupracujucich institucii, nezaujem rodiny

0 prepusten¢ho ¢lena rodiny, nepostacujice poskytovanie socidlnych sluzieb, zavislosti.
3. Nirodny projekt Sanca na navrat

KIa¢ovym cielom Narodného projektu Sanca na navrat je u 0sdb vo vykone trestu
odnatia slobody znizit’ rizikd socidlneho vylucenia a zvysit' kompetencie pri uplatneni sa na
trhu prace. Ziadatelom projektu je Generalne riaditel'stvo Zboru vizenskej a justi¢nej straze.
Miestom realizacie projektu st vSetky samospravne kraje okrem Bratislavského
samospravneho kraja v 10 tstavoch na vykon trestu odnatia slobody: Hrnéiarovce nad Parnou,
Leopoldov, llava, Nitra-Chrenova, Sudany, Zeliezovce, Banska Bystrica — Kralova, Kogice,
Kogice — Saca, Preov — Sabinov. Hlavnym partnerom projektu je Ustredie prace, socilnych
veci a rodiny.

Projekt prepoji oddelené politiky penitencidrnej a postpenitencidrnej starostlivosti
(poskytovanie postpenitencidrnej starostlivosti sa zaéne uz vo vézeni), znizi rizik4 opakovaného
pachania trestnej ¢innosti a obmedzi vznik moznych krizovych situdcii v bezprostrednom okoli
0s0b vracajucich sa z vdzenia.

Narodny projekt je Casovo orientovany na obdobie od 1.10.2018 do 30.9.2022. Celkova
vyska finanéného prispevku predstavuje 11 360 045,37€. Program sa realizuje vd’aka podpore
Eurdpskeho socidlneho fondu a Eurdpskeho fondu regiondlneho rozvoja v ramci Operaéného

programu LCudské zdroje 2014-2020.

% Blizsie pozri: MareSova, 2016
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4. Ucel zriadenia vystupnych oddielov

VODD je $pecializovanym oddielom kde cielom zaobchadzania s odsudenymi je ich
priprava na podmienky po prepusteni z vykonu trestu; odsudenym sa umozni ziskat’ potrebné
informadcie a praktické zru¢nosti ul'ah¢ujice im navrat do zivota po prepusteni z vykonu trestu.

Odsuden¢ho je mozné umiestnit’ do VODD ak bol vo vykone trestu spravidla viac ako
tri roky, a tiez odsudeného, ktorému treba pomoct’ pri vytvarani priaznivych podmienok
na samostatny sposob zivota. Podla individudlnych potrieb arizik méze byt odsudeny
do VODD umiestneny najmenej 3 mesiace a max. 12 mesiacov pred nastavajucim prepustenim
z vykonu trestu.

V procese zaobchadzania sa ,,uplatiiuji osobitné prostriedky zaobchadzania, ktorych
cielom je pripravit’ odstideného na podmienky po prepusteni z vykonu trestu. Odstidenému sa
umozni ziskat’ potrebné informdacie a praktické zrucnosti ulahcujuce navrat do zivota po
prepusteni z vykonu trestu.®* Ustav pritom uzko spolupracuje so §tatnymi organmi, organmi
uzemnej samospravy, pravnickymi osobami, fyzickymi osobami, zaujmovymi zdruZeniami
obcanov, cirkvami, nabozenskymi spolo¢nost’ami, nadaciami a charitativnymi organizaciami.*

Na zmiernenie obmedzeni vykonu trestu a s ciel'om plnit’ Glohy oddielu sa odsudenému
mozZe povolit’, aby:

- telefonoval bez obmedzenia v ¢ase a spdsobom uréenym riaditelom ustavu,

- prijimal navstevy blizkych os6b priamym kontaktom,

- navstivil blizke osoby mimo tstavu na ¢as najviac 24 hodin, pricom odsudeny sa moze
mimo ustavu pohybovat’ iba v uréenom mieste uvedenom v povoleni na opustenie
ustavu; to neplati, ak ide o odsudeného v maximalnom stupni straZenia,

- opustil ustav,

- navitivil kultirne, osvetové a §portové aktivity mimo ustavu za udasti pedagoga.®®
V 10 partnerskych ustavoch narodného projektu Sanca na navrat boli zriadené VODD

s celkovou ubytovacou kapacitou 263 miest. V ramci vonkajsej diferenciacie ide o Ustavy

S minimalnym, strednym a maximalnym stupfiom strazenia. Do projektu st zaradeni odstideni

muzi, odsudené Zeny a odstdeni mladistvi muzi.

Utelom zriadenia VODD je uréit:

% 8 93 ods. 1 vyhlasky Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky &. 368/2008 Z.z., ktorou sa vydava
Poriadok vykonu trestu odnatia slobody v zneni neskorSich predpisov

% § 85 ods. 1 zakona &. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odiiatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
v zneni neskorsich predpisov

% § 93 ods. 2 vyhlasky Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky & 368/2008 Z.z., ktorou sa vydava
Poriadok vykonu trestu odnatia slobody v zneni neskorsich predpisov

88



jednotny postup penitencidrneho zaobchddzania a pilotne overit' inovativny systém
komplexnej podpory odsudenych,

uplatnovanie informacno-poradenskych sluzieb, resocializatnych a vychovnych
vzdelavacich programov, informacno-poradenskych sluzieb pre osobitné skupiny
a individualneho akéného planu socidlneho zacélenenia,

miesto, organizaciu a spdsob ich zabezpecenia.®’

Materialno-technické vybavenie VODD je orientované tak, aby sa Co najviac

priblizovalo podmienkam civilného Zivota.

V obdobi marec az september 2019 bolo odstidenym umiestnenym vo VODD

umoznené opustit’ Gstav celkovo 87-krat, z toho:

7-krat asistované opustenie Ustavu za UCelom navstevy kultirnych, osvetovych a
Sportovych aktivit mimo Ustavu v sprievode prislusnika;

64-krat asistované opustenie ustavu za ucelom zabezpecenia plynulého prechodu
do obcianskeho zivota — napr. poradenskd Cinnost’ priamo v praxi - vybavenie osobnych
dokladov, navsteva tradov a pod.;

16-krat za icelom navstevy blizkych os6b mimo ustavu.

Narodny projekt je realizovany prostrednictvom hlavnej aktivity ,,Resocializécia a

aktivne zaclenenie obCanov vo vykone trestu odnatia slobody do spolo¢nosti, na trh prace a

zlepsenie ich pristupu k socialnym sluzbam“. Ulohou nirodného projektu je vytvorit a vo

VODD ustavov na vykon trestu pilotne overit' inovativny systém komplexnej podpory

odsudenych na plynuly prechod do obc¢ianskeho Zivota.

Odborny tim narodného projektu v sulade s ciel'mi narodného projektu vypracoval

a implementoval do praxe:

1.

Informacno-poradenské sluzby zamerané na:

poskytovanie informacii odstidenym o trhu prace a aktudlnom stave na trhu prace (ako
a kde si hl'adat’ zamestnanie, ako vyuzivat informacny kiosk, ako si napisat’ Zivotopis,
ziadost’ 0 prijatie do zamestnania, aké su podmienky a postup pri prevadzkovani
samostatnej zarobkovej ¢innosti a pod.), o sluzbach poskytovanych uradom prace
socialnych veci a rodiny (napr. evidencia uchddzacov o zamestnanie, resocializacny

prispevok), o spdsobe, vyzname a formach komunikacie s ostatnymi Statnymi orgdnmi

97 Valentovi¢ova, Z. et al: Standardy penitenciarneho zaobchadzania s odstidenymi vo vystupnych oddieloch.
Dokument odborného timu Narodny projekt Sanca na navrat, Generalne riaditel'stvo Zboru vézenskej a justicnej
straze, Bratislava, 2019. s. 6.
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(Socialna poist'ovila, proba¢ny a mediacny uradnik a pod.), o moznostiach pristupu k
socialnym sluzbam po prepusteni (napr. moznosti ubytovania) a pod.,

- pripravu blizkych os6b odsudenych na ich nadvrat z vykonu trestu odnatia slobody
(predovsetkym eliminovat’ neredlne ocakédvania a akceptaciu novych socialnych roli a
pod.),

- ucenie odsudenych zdkladnym samoobsluznym zru¢nostiam a sebarealizacii v oblasti
pripravy stravy (napr. schopnost’ uvarit’ si jednoduché jedlo), hygieny a Cistenia
bielizne, odevov a inych vyrobkov (napr. schopnost’ oprat’ si a ozehlit’ si osobné veci),
informac¢nych technologii (napr. schopnost’ pracovat’ s pocitacom) a zmysluplnému
traveniu volného Casu (napr. riesit’ Cinnosti, ktoré boli pocas vykonu trestu odiatia
slobody odstidenému zabezpecené ,,automaticky*) a pod.

2. Zakladny resocializatny a vychovny vzdelavaci program pre odsudenych vo
vystupnych oddieloch:
obsah programu je zamerany na sedem kl'ucovych oblasti, ktoré si rozpracované
Vv ramci samostatnych modulov: socidlna komunikdacie, sebapoznanie, zamestnanost’,
pravne aspekty, finanéna gramotnost’, zavislosti, rodinné vzt'ahy. Program v rozsahu 72
hodin (za tri mesiace) je tematicky Sirokospektralny a jeho zameranie je preventivno -
informativne.

Skladba a tematické zameranie siedmych modulov nie je ndhodné - uvedené oblasti
tvoria skupinu vyznamnych potencidlnych kriminogénnych faktorov, ktoré navzajom
viac ¢i menej (ne)priamo ovplyviuju su¢asnu a budticu existenciu klienta.%

Kazdy odsudeny umiestneny do  VODD absolvuje Zékladny resocializacny
a vychovny vzdeldvaci program. Pracovne nezaradeny odsudeny absolvuje program
Vv rozsahu 72 hodin. Jednotlivé moduly programu st v podstatnej miere orientované na
zéazitkové techniky. Kazda implementacia novych prvkov do praxe prindsa so sebou aj
cely rad problémov, ktory sa vyplavi pri ich realizacii. Ciel'ovl skupinu tvoria odsudeni
umiestneni do VODD. Ide o systém otvorenej skupiny. Najvyraznej$im problémom pri
skupinovom zaobchadzani s odstidenymi je pracovné =zaradenie. Odsudeni su
zarad’ovani na rozne druhy pracovisk: pracovisko mimo ustavu, pracovisko v ustave.

Okrem zakladného ¢lenenia odsudeni nastupuju na pracoviska v rannej, poobednej aj

% Metodicky postup k realizacii zdkladného resocializaéného a vychovného vzdeldvaciecho programu pre
odsudenych
vo vystupnych oddieloch. Dokument odborného timu Narodny projekt Sanca na navrat, Generalne riaditel'stvo
Zboru vazenskej a justinej straZe, Bratislava, 2019. s. 6.
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no¢nej zmene. Z uvedeného dovodu je ¢asovo narocné nastavit’ systém skupinového
zaobchadzania. Na zaklade uvedenych prekazok v realizacii programu odborny tim
hl'adal najoptimalnejSie rieSenie a pristapil k znizeniu ¢asového rozsahu na 56 hodin pre
vSetkych odstidenych. Lektor z celkového rozsahu 72 hodin ur¢i podl'a potrieb a rizik
témy zo vSetkych 7 modulov.

3. Individudlny akény plan socialneho zaclenenia odsudeného:
je jednoduchy, prehladny, Struktirovany dokument, ktory obsahuje zakladné udaje
o odsudenom, rizikové faktory, jeho aktudlny stav, aké intervencie su v procese
zaobchadzania pre odstideného najvhodnejsie vzhl'adom k resocializacii. Predmetny
dokument vypracovava kazdému odstidenému umiestnenému do vystupného oddielu
psycholog, socialny pracovnik a socialny kurator — metodik.
Jednotny systém zriadovania VODD a implementacie Standardizovanych programov

penitencidrneho zaobchadzania je zasadnym krokom k naplneniu cielov narodného projektu.
Cinnost’ socilneho kuratora — metodika

Socialni kuratori — metodici boli do vykonu funkcie v partnerskych ustavoch uvadzani
vV obdobi od januara 2019. Z hladiska prepojenia penitencidrnej a postpeniterciarne;
starostlivosti je posobenie socidlnych kuratorov — metodikov klI'icové. Ich pracovni ¢innost
mozno ramcovo rozdelit' do dvoch oblasti odborného pdsobenia. Prva oblast’” odborného
posobenia predstavuje konkrétnu, redlnu pomoc odsudenému, ktora je poskytovana na pode
vystupného oddielu. Druha oblast” odborného posobenia smeruje v podobe metodickej ¢innosti,
pomoci a podpory k socidlnym kuritorom pre plnoleté fyzické osoby, teda je uréend osobam,
ktoré ,,prijimaju” klienta po ukonceni vykonu trestu odnatia slobody a kontinuidlne mu
poskytuju starostlivost’ na miestne prisluSnych uradov prace, socidlnych veci a rodiny. Obe
oblasti odborného pdsobenia su vzajomne prepojené a usilujii o naplnenie konkrétneho ciel’a,
resp. konkrétnych cielov, ktoré reflektujii potreby odsudené¢ho. V podmienkach penitenciarne;j
starostlivosti je ciel pisomne zaznamenany v Individudlnom ak¢énom plane socidlneho
zaClenenia, v podmienkach postpenitenciarnej starostlivosti je administrovany v Plane
socialnej prace s plnoletou fyzickou osobou. Plan socialnej prace s plnoletou fyzikou osobou je
garanciou prepojenia penitenciarnej starostlivosti s postpenitencidrnou starostlivostou a

vyhotovuje sa za osobnej ucasti klienta.
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Schéma pdsobenia socialneho kuratora — metodika vo VODD avo vztahu k socialnemu

kuratorovi pre plnoleté fyzické osoby. %

Vystupny |:> Socialny Socialny

oddiel — Kurator — Kurator pre

odstdeny/klient |1 metodik NP {—— | PrOUPSVR

Individualny Plan sociilnej
akény plan prace
socialneho s plnoletou FO
zaclenenia

Socialny kurator - metodik podporuje u odstiideného odstranovanie napétia, budovanie
dovery a intervencie zameriava na motivovanie K spolupraci so socialnym kuratorom pre
plnoleté fyzické osoby.'® V' ramci participacie na Individualnom akénom plane socialneho
zaClenenia, v ktorom si kompletizované silné a slabé stranky odstideného, prileZitosti a rizika
v oblasti spravania sa, socidlnych vztahov, vzdelania, zamestnania, financii a vol'nocasovych
aktivit ako aj v procese systematického intervenovania s odstdenym ma dostato¢ny priestor na
identifikovanie potrieb odsudené¢ho a po jeho predchadzajlicom suhlase kontaktuje socidlneho
kuratora pre plnoleté fyzické osoby a oboznamuje ho so socialnou situdciou odsudeného a jeho
potrebami.

Socidlni kuratori pre plnoleté fyzické osoby znalostou protektivity, ¢i rizikovosti
rodinnych pomerov klienta, Gzemnej socialnej siete, profesiondlnym taktom a povestou
Vv regione prispievaju k eliminovaniu socialneho vylucenia a K priaznivej zivotnej perspektive
klienta. Vzajomnd informovanost’ vSetkych zainteresovanych subjektov prispieva
k neskreslenému vnimaniu zivotnej situacie odsudenym/klientom, ktory uz na pode VODD
disponuje objektivizovanymi informaciami, vie, co moze realne ocakavat’ po ukonceni vykonu
trestu odnatia slobody napr. od rodiny, samospravy, regiondlnych zamestnavatel'ov, cirkvi

a pod.

% Postupy pre vykon prace socialneho kuratora — metodika v ramci implementacie NP Sanca na navrat. Dokument
Ustredia prace, socidlnych veci a rodiny, Bratislava, 2019, s.5
100 Tamtiez, $.6
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Socialneho kuratora pre plnoleté fyzické osoby kontaktuje socialny kurator - metodik
individualne, zaslanim e-mailu, ktory obdrzi aj veduci oddelenia socialnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately a v kopii riaditel’ odboru socidlnopravnej ochrany deti a sociadlnej kurately
Ustredia préace, socialnych veci a rodiny Bratislava. V pripade, ¢ odsudeny/klient neziada
0 spolupracu so socidlnym kuratorom pre plnoleté¢ fyzické osoby je kontaktovanie
neopodstatnené. 1%

V obdobi januar — september 2019 pracovali socialni kuratori — metodici s1 181
odsudenymi. Vo vystupnych oddieloch vykonali 620 intervencii za ucelom poskytnutia pomoci
pri pracovnom zacleneni, jednalo sa predovsetkym o nacvik praktickych zru¢nosti pri pisani
zivotopisu, motivacného listu, Ziadosti o prijatie do zamestnania, komunikaciu s pracovnymi
agentirami, zamestnavate'mi a pod. Pri poskytovani pomoci odsidenym v oblasti hl'adania
byvania vykonali 353 intervencii (komunikacia s charitativnymi organizéciami, orgdnmi
samospravy, neziskovymi organizaciami a pod.) apri ulahCeni navratu do prirodzeného
rodinného prostredia, pri rieSeni osobnych a vztahovych problémov uskuto¢nili celkom 357

intervencii.

Tabulka €. 2 - Sumar poskytnutych socialnych intervencii vo vystupnych oddieloch za obdobie

od 01.01.2019 do 30.09.2019%02

Iné intervencie

(napr. invalidny
Kontaktovany

Pocet

Pocet intervencii

socialny kurator

Oblast’ pomoci -

Oblast’ pomoci -

Oblast’ pomoci -

dochodok,

rieSenie

klientov (kladna Zamestnanie Byvanie Rodinné vztahy
exekucii,
odpoved) o
resocializacny
prispevok...)
1181 2025 598 620 353 357 97

V pripade, Ze si odsudeny odpykava trest odnatia slobody za rizikovy trestny ¢in (trestné
¢iny proti zivotu, proti zdraviu, proti slobode a l'udskej dostojnosti, niektoré trestné ¢iny proti
rodine a mladezi, za trestny Cin kupliarstva, vyroby, rozsirovania ¢i prechovavania detskej
pornografie, ohrozovania mravnosti) oznamuje socialny kurator — metodik tato skuto¢nost’
socidlnemu kuratorovi pre plnoleté fyzické osoby a Ziada o venovanie zvySenej pozornosti
rodine a prijatie opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately na zabezpecenie

ochrany a bezpecia maloletych deti v rodine. 193

101 Tamtiez, .5
102 \lastné spracovanie. Ustredie prace, socialnych veci a rodiny, Bratislava. 2019
103 Usmernenie Ustredia prace, socidlnych veci a rodiny, Ustredie prace, socialnych veci a rodiny, Bratislava,
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Osobité postavenie v ramci desiatich pilotnych ustavov na vykon trestu odnatia slobody,
zapojenych do narodného projektu ma Ustav na vykon trestu odiiatia slobody Banské Bystrica
- Kralova, v ktorom ma socialny kurator — metodik miesto vykonu prace priamo vo VODD.
Toto $pecifické postavenie umoziiuje socialnemu kuratorovi - metodikovi denne a bezodkladne
reflektovat’ na potreby klientov a kmenovych socialnych kuratorov pre plnoleté fyzické osoby.

Okrem cinnosti spominanych v kapitole 3 sa socialni kuratori — metodici podiel'aju aj
na expertnom posudeni - hodnoteni rizika recidivy trestnej ¢innosti, CRA - RU (angl. Crime
Risk Assessment — Reentry Unit skr. CRA-RU). Poskytuju odpoved’ na otazku ,,Aka je z ich
profesionalneho pohl'adu na odsudeného pravdepodobnost’ jeho opakovaného zlyhania (trestnej

Vv

¢innosti) v najblizsich dvoch rokoch”. 104

5. Monitoring prepustenych osob

Jednym z cielov narodného projektu je prepojit’ penitencidrnu a postpenitenciarnu
starostlivost. Vymena informacii o prepustenych osobach z vykonu trestu odnatia slobody
medzi zdstupcami Ustavov a socidlnymi kuratormi je z hl'adiska prepojenia politik vel'mi
dolezita. V praktickej rovine to znamena, Ze prepusteny odsudeny ,,nezmizne* zo systému, ale
intitucionalne plynule prejde zo systému penitenciarnej starostlivosti (vykonévanej v tstave
vykonu trestu odnatia slobody) do systému postpenitenciarnej starostlivosti (vykonéavanej
socialnou kuratelou a taktiez v ur¢itom rozsahu aj neverejnymi poskytovatelmi socidlnych
sluZieb a inymi organizéciami) tzv. ,,premostenim*. Sledovat’ integraciu prepustenej osoby do
spolo¢nosti a jej posobenie je jednym z meratelnych ukazovatel'ov. Monitoring prepustenych
0s0b bude realizovany o.1. aj v:

a) sledovani krimindlnej ¢innosti prepusteného odsudeného, najma v tom, ¢i sa odsudeny
po prepusteni dopustil d’alSiecho nového skutku, ¢i bol pravoplatne odsudeny
na nepodmienecny vykon trestu odnatia slobody, ako dlho po prepusteni sa dopustil
nového skutku, dovody zlyhania,

b) obdobi po prepusteni sa bude sledovat’ aj spolupraca s prepustenym klientom so
socidlnym kuratorom, jeho pristup k naplneniu cielov stanovenych v Plane socidlnej
pomoci s plnoletou fyzickou osobou, najmid v smere, ¢i sa odsudeny dostavil

k socialnemu kuratorovi, ¢i plnil stanovené ciele, spolupracoval a pod.

2014
104 Lulei M. et al, Hodnotenie rizika recidivy trestnej ¢innosti, pouzivatel'ska prirucka, Bratislava. 2019, 5.19
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Do projektu bude celkovo zapojenych 3 200 odstudenych. V obdobi od 1.10.2018
(zaciatok projektu) do 30.9.2019 bolo do vystupnych oddielov umiestnenych celkovo 774
odsudenych (vid’ tabul’ka ¢.3).

Tabulka & 3 — poget odstidenych umiestnenych vo vystupnom oddiele v jednotlivych mesiacoch

Rok 2018 2019
Meratel'ny ukazovatel’ - mesiac | 10 | 11 | 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Naplnenost’ vystupnych
34 | 111 | 166 | 266 | 343 | 388 | 462 | 551 | 585 | 654 | 711 | 774

oddielov

Z celkového pocétu umiestnenych odsudenych malo koniec vykon trestu odnatia
slobody 490 odsudenych. Zuvedeného poctu bolo do vykonu vézby dodanych 17 osob
a vykon trestu odnatia slobody nastipilo 19 0séb. V rdmci monitoringu je dolezité sledovat’
udaj o tom, ¢i obvineny alebo odsudeny sa od prepustenia dopustil nového skutku alebo ide

0 skutok z minulosti.
6. Prvé poznatky o prepustenych osobach

Ako sme v predchadzajicom texte uviedli, v ramci projektu je dolezité monitorovat’
prepustené osoby a mat’ poznatky o ich integracii do spolo¢nosti najmé v smere spolocensky
akceptovatelného spravania a konania. Uvedené poznatky je mozné dosiahnut jedinym
spdsobom, a to prepojenim penitenciarnej a postpenitenciarnej starostlivosti.

V pripade ak su pocas vykonu trestu odnatia slobody u odsudeného diagnostikované
socidlne problémy a odstideny ma zaujem o ich aktivne rieSenie, cely proces za¢ina uz pocas
vykonu trestu odiiatia slobody. Na rieSeni socidlneho problému sa podiela:

- socialny pracovnik vystupného oddielu,
- socialny kurator pre plnoleté fyzické osoby — metodik Uradu prace, socidlnych veci

a rodiny, ktory pdsobi priamo vo vystupnom oddiele,

- socidlny kurator pre plnoleté fyzické osoby posobiaci v mieste bydliska prepusteného
odsudeného.

Podrla potrieb a rizik je odstudeny, ktory prejavi zdujem po prepusteni odovzdany do
d’alsej starostlivosti socialneho kuratora pre plnoleté fyzické osoby v mieste bydliska.

Na zaklade spétnej vdzby od socialnych kuratorov — metodikov a socialnych kuratorov

v mieste bydliska sme spracovali stru¢nu kazuistiku prepusteného odsudeného.
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Kazuistika

Odstudeny: M.K., v minulosti 2-krat sidne trestany, vo vykone trestu odnatia slobody 1-krat.
V obdobi spachania trestného ¢inu mal 23 rokov. Odsudeny bol za nasilnu trestna Cinnost’
podla §§ 199/2005 Tr. zadkona k trestu odnatia slobody v trvani 11 rokov so zaradenim
do stredného stupna strazenia. V minulosti bol odstudeny pre tr. ¢in lapeze podla § 234/1961
Tr. zdkona. Z uvedeného trestu bol podmienecne prepusteny so skisobnou dobou na 4 roky.
V obdobi skusobnej doby sa dopustil vyssie uvedeného trestného ¢Cinu, t.j. v skuSobnej dobe
podmieneéného prepustenia sa neosvedéil a vykonal zvy$ok uloZeného trestu v dizke 1 rok, 11
mesiacov a 9 dni.
Osobna anamnéza: Menovany je slobodny, bezdetny. Ukonéil 8 tried zakladnej Skoly.
Odborné uciliste v odbore stavebny zamoc¢nik prerusil pred ukoncenim. Doposial’ pracoval
prilezitostne, resp. bol nezamestnany. Pre poruchy spravania bol umiestneny do Ustavnej
vychovy (zaSkoléactvo, alkoholizmus, agresivitu — vyvolanu alkoholom).
Rodinna anamnéza: Vychovavany bol v Gplnej rodine ako star$i z dvoch strodencov. Rodicia
sa rozviedli. Po¢as prvého vykonu trestu sa zblizil s matkou a bratom. S otcom nekomunikoval.
Rodina bola bez kriminalnej zataze.
Struény priebeh vykonu trestu odiiatia slobody: Spravanie, vystupovanie a postoj k plneniu
stanovenych cielov programu zaobchadzania bolo na pozadovanej Grovni. Prikazy a pokyny
nadriadenych plnil bez vyhrad. Vo¢i prislusnikom a zamestnancom ustavu sa spraval slusne.
Autoritu nadriadenych reSpektoval. Agresivne prejavy spravania voci inym odsudenym neboli
zaznamenané. Celkovo bol 19-krat disciplindrne odmeneny. Pracovne zaradeny bol na
vnutornom pracovisku vedl'ajSieho hospodarstva ,kraj€iri, ¢alunnici®. Svojim pristupom k
¢innostiam na pracovisku a prehlbovanim odbornej kvalifikécie si osvojil a zdokonalil zru¢nosti
v danej oblasti.
Pobyt vo VODD: Dna 1. 10. 2018 bol umiestneny do VODD. Telefonicky kontakt udrziaval
s matkou, s otcom Vv kontakte nebol. Vztahy v rodine hodnotil ako konsolidované. Podpornou
osobou pre neho bola matka, byvaly zamestnavatel’ a socialny kurator. Po ukonceni vykonu
trestu sa vracia do spolocnej domacnosti ku matke, kde planuje zit' doc¢asne, postupne sa chce
osamostatnit’.

Dna 29.10.2018 mu bolo udelené vol'no na opustenie Gstavu V sprievode prislusnika
zboru s cielom oboznamit® sa so sposobom cestovania v prostriedkoch verejnej dopravy
(vyhladavanie spojov, spdsob zakupenia cestovného listka, orientacia v cestovnych

poriadkoch, a. p.), presun MHD na autobusovu stanicu, navsteva vlakovej stanice, autobusovej
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stanice a navsteva niekol’kych obchodov s réoznym druhom tovarov za ucelom informacie
0 cenach. Zaroven absolvoval prehliadku vonkajsej casti Muzea SNP a historického centra.
Pocas pobytu vo VODD odsudeny aktivne participoval a vyvijal vlastnu iniciativu v oblasti
zamestnania po vykone trestu odiatia slobody. Bol mu poskytnuty zoznam volnych
pracovnych miest v odbore ¢alunik a tiez informacie o aktudlnom pracovnom trhu prace (kde a
ako si hl'adat’ zamestnanie, ako si napisat’ Zivotopis, ziadost’ o prijatie do zamestnania, aké s
podmienky na prevadzkovanie samostatnej zarobkovej Cinnosti, o sluzbach poskytovanych
uradom prace, socidlnych veci a rodiny (evidencia uchadzacov o zamestnanie, resocializa¢ny
prispevok), o sposobe, vyzname a formach komunikacie s ostatnymi Statnymi institiciami.

V obdobi od 14.5.2019 — 16.5.2019 bolo odsudenému umoznené opustit’ ustav na vykon
trestu odnatia slobody s elektronickym systémom monitorovania odstidenych a obvinenych.
Pocas udeleného vol'na si odstdeny predsavzal: vybavit’ obc¢iansky preukaz, zakupit’ oSatenie,
obuv, mobilny teleféon, nadviazat' osobny kontakt so zamestnavateImi ( mal k dispozicii
pracovny posudok), nadviazat’ osobny kontakt s kmenovou socidlnou kuratorkou a poziadat’ ju
o socialne poradenstvo, zorientovat’ sa v sieti bank, cenach energii, predjednat’ praktického
lekéara. VSetky stanovené ciele sa pocas udeleného volna podarilo splnit. Dna 16.5.2019
predlozil v ustave na vykon trestu odnatia slobody uradny zdznam spisany kmeniovou socialnou
kuréatorkou pre plnoleté fyzické osoby.

S odstidenym sa pocas umiestnenia vo VODD intenzivne pracovalo aZz do jeho
prepustenia. V tomto obdobi mu bolo poskytnuté socialne poradenstvo zamerané na rieSenie

ziadosti — vybavenie preukazu zdravotne postihnutej osoby, resocialiaza¢ny prispevok a pod.

Reintegracia do spolo¢nosti: Dia 2.8.2019 bol prepusteny z vykonu trestu odnatia
slobody. Po prepusteni sa dostavil k socialnemu kuratorovi pre plnoleté fyzické osoby a bol
s nim vypracovany Plan socialnej prace s plnoletou fyzickou osobou. Cielom planu socialnej
prace s plnoletou fyzickou osobou bolo prepojit penitenciarnu  starostlivost
S postpenitenciarnou starostlivostou — vzajomné informovanie sa vSetkych zainteresovanych
subjektov vratane odsudeného/klienta — zniZené/eliminované riziko socidlneho vylucenia -
poskytnit’ pomoc odstidenému/klientovi pri pracovnom uplatneni - poskytnutie odborného
socialneho poradenstva a pomoci - pracovné zaclenenie klienta. Klient po prepusteni aktivne
participoval na reintegracii do spolo¢nosti, zamestnal sa, absolvoval rekvalifikacny kurz na
ovladanie vysokozdvizného vozika a pravidelne dochddza k socidlnemu kuratorovi pre plnoleté

fyzické osoby.
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7. Zaver:

Odborny tim narodného projektu Sanca na navrat ma pred sebou este dlha cestu, pocas
ktorej implementuje do praxe penitenciarneho zaobchadzania eSte d’alSie nové inovativne prvky
napr. formou:

- Specializovanych resocializaénych a vychovnych vzdelavacich programov zameranych
na rizikd a potreby odsudenych v rozsahu 300 hodin;

- pripravou vzdelavacich programov zameranych na vzdeldvanie v modularnych kurzoch
Slovenského jazyka pre cudzincov a gramotné osoby inej ako slovenskej narodnosti,
ktoré neovladaju slovensky jazyk a vzdelavanie dospelych osob (vratane dospelych so
Specidlnymi  vzdeldvacimi ~ potrebami) v elementérnej komunikac¢nej
a numerickej gramotnosti.

Prvotné skusenosti s prepustenymi osobami nas presvied¢aju o redlne nastavenom cieli
narodného projektu Sanca na navrat a motivujGi nas vsetkych, ktori sa podielame na
zaobchadzani s odsudenymi k tvorbe a overovani progresivnych prostriedkov zaobchadzania
¢im sa upevni prepojenie politik penitenciarnej a postpenitenciarnej starostlivosti a vytvoria sa

podmienky pre Uspesnu integraciu prepustenych odsudenych do spolo¢nosti.
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K VEDENI SOBESTACNEHO A RADNEHO ZIVOTA PO PROPUSTENI: VZDY
PRIPRAVENI!?

Petra Zhvivalova, Tereza Raszkova

Institut pro kriminologii a socialni prevenci, Ceska republika
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desistence, integrace, inkluze

Key words: risks, treatment, social exclusion, post - penitentiary care, SARPO, desistance,
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Anotacia: Piiprava odsouzeného na propusténi ma smefovat k jeho schopnosti vést sobéstacny
a fadny zivot. Plsobeni na odsouzené¢ho béhem jeho pobytu ve véznici je zalozeno na zjisténi
jeho rizik, a to prostfednictvim prediktivniho néstroje SARPO, minimalni pozornost pak je
vénovana jeho potfebam. Pfitom aby se odsouzeny po néavratu z VTOS skutecné zapojil do
Zivota spole€nosti, jak je Zadouci, je zapotiebi oSetfit i jeho potieby. Text se zamysli nad
soucasnou piipravou na propusténi v prostredi Ceského vézenstvi z pohledu konceptu socialniho

vylouceni, vyzkumii o desistenci a dat shroméazdénych nastrojem SARPO.

Summary: The preparation of the convict for release should aim at his ability to live a self-
sufficient and proper life. The treatment of the convict during his/her stay in prison is based on
the identification of his/her risks through the predictive instrument SARPO, with minimal
attention paid to his/her needs. At the same time, for his next proper and crimeless life after he
or she comes back from prison must be taken into account not only the risks but also the needs.
The text reflects on the current preparation for release in the Czech prison system from the
perspective of the concept of social exclusion, research on desistance and data by the SARPO

instrument.
1. Uvod

Cilem vSech zapadnich vézenskych systémil je plsobit na odsouzené tak, aby po
propusténi z vykonu trestu zanechali svych kriminalnich kariér a stali se bezproblémovou

soucasti spolecnosti, tedy ziskavali pfijem z legdlniho zamé&stnani, platili dan¢ a bydleli na
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zaklad¢é najemnich smluv ¢i vlastnickych vztahti v objektech k bydleni uréenych. V nasem
ptispévku bychom rady soucasny systém ceského vézenstvi a postpenitenciarni péce podrobily
kritické analyze a zamyslely se nad otdzkou, zda ¢esky penitencidrni a postpenitenciarni systém
efektivné fesi ohrozeni osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody (dale VTOS ¢i
vykon trestu) socialnim vyloucenim.

Existuje mnoho definic socidlniho vylouceni, pro ucely naseho textu vyjdeme
zZ definice, Ze socialni exkluzi ,,se jevi vymezeni socidln¢ vylouc¢enych osob jako jedincu, kteti
jsou obyvateli/obany dané spolecnosti, ale z divodi, které nemaji sami pod kontrolou,
nemohou participovat na obvyklych aktivitach, k nimz by je jejich obc¢anstvi opraviiovalo a na
néz aspiruji.«1%

V Ceské republice neni pouzivani pojmu socialniho vyloueni nijak vyjimeéné, obecné
je vSak chapano spiSe jako oblast teSici vylouceni ptislusniki romské menSiny z Zivota
spoleCnosti. Existuje i Agentura pro socialni zacleiovani a svou misi definuje néasledovné:
»podporuje takova opatieni, kterd pomohou uzemnim samospravam v procesu socidlni
integrace obyvatel ohroZenych socialnim vylou¢enim a v rozvoji socialné vyloué¢enych lokalit
v kontextu a zajmu celé obce ¢i celého regionu. Podporuje obce i kraje, aby mohly plnit svoji
funkci — zajistovat ¢i pomahat zajistit vSem obCanim rovny piistup ke vzdélavani, bydleni,
zdravotni péci, zaméstnani, socialnim sluzbam a bezpe¢i.1%

Socialni vylouceni pak byva ¢asto chapano jako ptimy dusledek chudoby a nerovnosti
ve spolegnosti'®, Ceska republika pfitom patii k zemim s nejmensim podilem osob s p¥ijmem
pod hranici chudoby.®® Oproti tomu, na rozdil od zemi EU 15, je az n&kolikanasobné vyssi
podil osob, které maji problém s uspokojovanim zékladnich Zivotnich potieb, nez podil
relativné piijmové chudych osob.1%

Soucasna spole¢nost je typickad svym dirazem na individualismus, jednim z vyrazl je
pocit prava na seberealizaci a okamzité uspokojeni potieb, ¢asto uméle vyvolanych kulturou
konzumu. Trh prace a socidlni stat jiz neplni inkluzivni funkci, ale naopak stoji za socialni

exkluzi, tim, Ze pomaha lidem na okraji spolecnosti, je zbavuje odpovédnosti za vlastni zivot a

105 Mares, P. — Horakova, M. — Rédkoczyova, M. Socidlni exkluze na lokdlni Grovni. Praha: Vyzkumny Ustav prace
a socialnich véci, 2008, s. 9. ISBN 978-80-7416-014-1.

106 Agentura pro socialni za¢lefiovani. Mise. Socialni-zaclenovani.cz [online]. 2018 [2019-10-11]. Dostupné z:
https://www.socialni-zaclenovani.cz/mise/.

107 Mares, P. Faktory socidlniho vylouceni. Brno: Vyzkumny ustav prace a socialnich véci Praha vyzkumné
centrum Brno, 2006. ISBN 80-87007-15-8.
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199 Mares, P. Faktory socidlniho vylouceni. Brno: Vyzkumny ustav prace a socidlnich véci Praha vyzkumné
centrum Brno, 2006. ISBN 80-87007-15-8.
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zaroven dava stigmatizani nalepky. Rovnost lidi jiz neni vniméana v podobé rovnych
obc&anskych, kulturnich a politickych prav, ale o rovnosti socidlnich podminek.!® Socialni
exkluze se pak jednotlivce dotyka nejen v omezeni jeho pristupu k vykonu jeho ob¢anskych,
socialnich a kulturnich prav, ale zaroven také v jeho schopnosti plnit své ob¢anské povinnosti,
coz miize mit téZ podobu rezignace na jejich vykon.1!

Mezi skupiny osob, vyluCovanych ze spole¢nosti pro svou neschopnost naplnit
ocekavané standardy Zivota jsou vedle bezdomovcu tazeni také recidivisté. Dalsi skupinou
ohroZenou socialni exkluzi pak jsou nezaméstnani, zejména dlouhodobé¢ ¢i opakované, Ci ve
chvili, kdy nezaméstnanost postihne i jejich zivotni partnery. Pravé nezaméstnani patii ke
kli¢ovym skupindm ohrozenych socialni exkluzi v Ceské republice, a to pro svou velikost a
ptijmovou chudobu, ktera prekracuje rozsah obvykly v zemich Evropské Unie.!!2

Boj s recidivou je dal$im spole¢nym jmenovatelem trestnich politik napfi¢ svétem.
V Ceském trestnépravnim prostiedi je mimo jiné vyjadien ve strategickém dokumentu
Koncepce vézeinistvi do roku 2025, v niz je jako jeden z nejvyznamnéjsich cilti uvedeno zvysit
zamé&stnanost osob propusténych z VTOS coby jednoho ,,z hlavnich faktort, ktery napomaha
resocializaci osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody, a tudiZ snizuje riziko mozné
recidivy trestné innosti**.1*

V souvislosti se snizovanim recidivy nemizeme opomenout ani zasadni systémovou
zménu, ke které v Ceském vézenstvi doslo k 1. 10. 2017, kdy byly ctyfi typy véznic
(s dohledem, dozorem, ostrahou a zvySenou ostrahou) redukovany na dva (s ostrahou a
zvySenou ostrahou). Jak vyplyva z divodové zpravy ptislusné novely (k zakonu ¢. 58/2017 Sb.
kterym se méni zdkon ¢. 40/2009 Sb., trestni zadkonik, ve znéni pozd¢jSich predpisti, zakon ¢.
169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zdkoni)
»cilem navrhu je umoznit adekvéatni diferenciaci odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody,
a to podle posouzeni osobnostnich faktorti odsouzenych a jejich trestné ¢innosti z hlediska
penitenciarniho, pfi zohlednéni rizik a bezpe¢nostniho hlediska, a tak umozZnit lepsi organizaci

rozvoje a implementace standardizovanych programii a specializovaného zachdzeni v

jednotlivych véznicich. Povede to k efektivnéjSimu zachdzeni s odsouzenymi a jejich

10 Sirovatka, T. et al. Mensiny a marginalizované skupiny v Ceské republice. Brno: Masarykova univerzita Fakulta
socialnich studii a Nakladatelstvi Georgetown, 2002. ISBN 80-86251-13-6.

11 Mares, P. Faktory socidlniho vylouceni. Brno: Vyzkumny uUstav prace a socialnich véci Praha vyzkumné
centrum Brno, 2006. ISBN 80-87007-15-8.

Y2 Mares, P. Faktory socidlniho vylouceni. Brno: Vyzkumny ustav prace a socialnich véci Praha vyzkumné
centrum Brno, 2006. ISBN 80-87007-15-8.

113 Koncepce vézetistvi do roku 2025. Vscr.cz [online]. 2019 [2019-12-17]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/wp-
content/uploads/2017/06/Koncepce-vezenstvi.pdf.
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isp&sn&;j§i reintegraci do spoleénosti a v dlouhodobém diisledku ke snizovani rizik recidivy* .11

Soucasny systém vykonu trestu odnéti svobody je i nadale postaven na rozhodnuti
soudu, ktery urcuje, v jakém typu véznice bude trest vykonan. Pokud je pachateli urc¢ena pro
vykon trestu v€znice s ostrahou, je nasledné umistén do jednoho ze tii odd¢leni, a to podle
stupn€ zabezpeceni (nizky, stfedni a vysoky stupeii zabezpeceni). Klicové pro urceni stupné
zabezpeceni je vyhodnoceni miry rizik odsouzeného, a to vné&jSich i vnitinich. K uvedenému
dochazi béhem pobytu Vv pfijimacim oddile a vyhodnoceni rizik je postoupeno odborné komisi
(komise pro vnitini diferenciaci) slozené z 1. zastupce feditele véznice, vedouciho oddéleni
vykonu trestu nebo oddéleni vykonu vazby a trestu ¢i feditelem véznice povereného
zaméstnanec tohoto oddéleni, vedouci oddéleni spravniho nebo feditelem véznice povereny
zameéstnance zminéného oddéleni, vedouciho oddéleni vézenské straze anebo feditelem v€znice
povéien¢ho piislusnika tohoto oddéleni, feditelem véznice povéreného prislusnika oddéleni
prevence a stiznosti, psychologa, specialniho pedagoga, socialniho pracovnika a vychovatele.

Komise doporuci fediteli véznice umistit odsouzené¢ho do oddéleni s pfislusnym typem
zabezpeceni, pokud feditel rozhodne v rozporu s doporuc¢enim, musi své rozhodnuti pisemné
zdiivodnit a o odchylném rozhodnuti informovat Ministerstvo spravedlnosti. Odsouzeny ma
moznost v ptipad¢ nesouhlasu s umisténim do tii dnd podat k mistné ptislusnému soudu navrh
na zarazeni do niz§iho stupné zabezpecCeni. Na zaklad¢ zjisténych rizik je také stanoven
program zachézeni, jenZ méa uvedena rizika snizovat, jak je nize graficky zndzornéno. Zde

bychom rady vyzdvihly 1 nutnost zohlednovat u odsouzenych jejich konkrétni potfeby, zejména

s ohledem na budoucnost a jeho pobyt na svobodé.

Schema €. 1: Proces stanoveni programu zachazeni

Hodnoceni Cilena

rizik intervence

Pro uplnost uvadime, Ze v Ceské republice se programy zachazeni d&li na pracovni
aktivity, vzdelavaci aktivity, specidlni vychovné aktivity, zajmové aktivity a aktivity v oblasti
utvareni vnéjSich vztahti (viz ustanoveni § 36, 36a, 37, 38 a 39 vyhlasky ¢. 345/1999 Sb.).

Ve vztahu K identifikovanym rizikiim, jak bylo zminéno vyse, rozliSujeme dle vyhlasky

114 Diivodova zprava k zdkonu &. 58/2017 Sb., kterym se méni zdkon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni
pozdéjsich predpist, zékon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich
zakonl, ve znéni. Vlada.cz [online]. 2015 [cit. 2019-01-05], s. 5. Dostupné z: https://www.vlada.cz/assets/urad-
vlady/poskytovani-informaci/poskytnute-informace-na-zadost/Priloha-c--3---Duvodova-zprava-k-
novelizovanemu-zneni-trestniho-zakoniku.pdf.
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€. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody, program minimalniho
zachazeni, jenz je uren odsouzenému s nizkymi riziky, program standardniho zachdzeni
stanoveny odsouzenému se stiednimi az vysokymi riziky, program specidlniho zachéazeni
urceny pro odsouzeného s vysokymi az velmi vysokymi riziky. Zvlastni kategorii pak je
program vystupniho zachézeni, ktery je v rdmci pfipravy na propusténi realizovan predevsim
ve vystupnich oddilech véznic. Odsouzeny odmitajici stvrdit podpisem pfijeti programu
zachazeni se zatradi do programu zékladniho motiva¢niho zachazeni.

K systému prace s odsouzenymi dle miry rizika, jez bylo identifikovano, je tfeba dodat,
ze nezohledituje miru motivace odsouzeného. V disledku toho pak neni pracovano
s odsouzenymi, ktefi maji potencial projit zddouci proménou, vyjadieny praveé jejich velkou
motivaci na sob¢ pracovat, avSak jejich riziko bylo vyhodnoceno jako nizké. Oproti tomu je
vénovana péce v podob€ vysoké miry intervence odbornych pracovnikl véznice tém, ktefi sice
maji vysoké riziko, av§ak nulovou motivaci.

V dob¢ pted predpokladanym propusténim z vykonu trestu odnéti svobody se do
piipravy na propusteéni zapojuji dalsi subjekty (mimo zaméstnancii Vézeniské sluzby), jako jsou
zastupci neziskového sektoru ¢i dalsi subjekty postpenitencidrni péce, zejména pak socialni
kurétofi. Ti kontaktuji odsouzeného s nabidkou spolupréce, a pokud projevi zajem, zpravidla
jej navstivi jesté pred propusténim.

Do standardni ,,pfipravenosti odsouzené¢ho na propusténi patii zajiSt€ni obcanského
prikazu, pokud jej nema nebo uplynula doba platnosti (realizuji socialni pracovnici).
Odsouzeny obrzi ifinanéni prosttedky ztzv. Glozného. Ulozné jsou prostiedky, jez si
odsouzeny béhem vykonu trestu odnéti svobody vygeneroval z pracovni odmény, nebo mu byly
zaslany na jeho ucet ve véznici. Z Cisté pracovni odmény odsouzeného se strhava vyzivné pro
déti (30 % - od 1. 1. 2020 to bude 33 %), ndklady vykonu trestu (26 %, nejvice vSak 1 500 K¢
za kalendaini mésic; od 1. 1. 2020 23 %), srazky na zéklad€ nafizeného vykonu rozhodnuti
soudu nebo organu statni spravy (12 %) a ptipadné dalsi srazky k tthrad¢ jinych pohledéavek.
Souhrn srazek nesmi piekrocit 72 % z Cisté pracovni odmény. Na kapesné se uzije 17 % a na
bydlisté odsouzeného ¢i do mista, které odsouzeny urc¢i jako misto navratu, a stravného na jeden
den. Nema-li odsouzeny pii propusténi tlozné postacujici k thrad€ nezbytnych potieb, 1ze mu
poskytnout ptispévek (tzv. socidlni vypomoc) az do castky 2 000 K¢. Blize viz vyhlaska
¢. 10/2000 Sb., o srazkach z odmény osob, které jsou ve vykonu trestu odnéti svobody
zamé&stnany, o vykonu rozhodnuti sraZkami z odmény téchto osob a chovancl zvlaStnich

vychovnych zatizeni a 0 thrad¢é dalSich naklad.
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V poslednich letech doslo v ¢eské legislativé ke zméndm v institutu ulozného, coz by
meélo zajistit moznost, aby odsouzeni byli propousténi s takovymi ¢astkami, které jim skutecné
umozni nastartovat novy, fadny a sobéstacny zivot. Do soucasné chvile je totiz realita takova,
ze odsouzeny opousti brany véznice s hotovosti ve vysi nékolika stokorun. V rdmci systému
postpenitenciarni péce ma moznost pozadat o davku mimotadné okamzité pomoci, kterou
vyplaci v souladu se zdkonem €. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozd¢jSich
predpist mistni pobocka ufadu prace. Podle ustanoveni §2 odst. 6 uvedené¢ho zédkona za osobu
v hmotné nouzi ,,mize organ pomoci v hmotné nouzi povazovat téz osobu, kterd v daném case,
s ohledem na neuspokojivé socialni zazemi a nedostatek finan¢nich prostfedkll nemtize Gspésné
fesit svoji situaci a je ohrozena socialnim vyloucenim, jestlize zejména je propusténa z vykonu
zabezpecovaci detence, z vykonu vazby nebo z vykonu trestu odnéti svobody.*

Vyse davky je vymezena v ustanoveni §37 téhoz zdkona, a to pro piipad osob
opoustéjicich vykon trestu odnéti svobody ,,jednorazové az do vyse 1 000 K¢ s ohledem na
okamzité nezbytné¢ potieby; celkovd vyse mimotfadné okamzité pomoci se stanovi s
ptfihlédnutim k uloznému a K prostfedktim, které obdrzi osoba pii propusténi ze Skolského
zafizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy. Soucet davek poskytnutych podle tohoto
ustanoveni nesmi v rdmci jednoho kalendarniho roku ptekrocit ¢tyfndsobek zivotniho minima
jednotlivee®.

Pokud se podivame na propusténi odsouzeného z pohledu jeho ekonomické sily, kdy
mél to Stésti a vedle tloZného ziskal jesté¢ davku mimotadné okamzité pomoci ve vysi 1 000K¢
(neexistuje metodicky pokyn pro vypléaceni, takze kazda pobocka uradu prace si jinak vyklada
»prihlédnuti k tloznému®, a zatimco nékde je davka vyplacena v plné vysi, jinde od ni odectou
llozné), je schopen dojet do jakéhokoli mista v CR, kam sam uréil, a k tomu ma prostiedky,
aby si zaplatil ubytovani v nocleharné na n¢kolik noci (odhlizime pfitom od skutecnosti, Ze
levné nocleharny byvaji beznadéjné obsazené). Jidlo pak musi feSit opravdu uspornym
zpusobem.

S odsouzenym ma byt ve vykonu trestu odnéti svobody pracovano tak, aby po opusténi
bran véznice vedl fadny a sobéstacny zivot. Predstavime-li si tedy jedince, ktery je skutecné
motivovan najit si praci a zit z legalné€ vydélanych penéz, aniz by mél jistou zékladnu v podobé
rodiny, jeZ mu poskytne zazemi pro prvni dny na svobod¢, miizeme konstatovat, Ze t€Zko bude
V jeho silach ekonomicky zvladnout prvni mésice na svobod¢. I kdyby nastoupil hned druhy
den po svém propusténi do zaméstnadni, od vyplaty jej bude délit v lepSim ptipad¢ 30 dni.
Zaroven musi mit prostfedky na bydleni, stravu, dopravu do zaméstnani, zabezpeceni své

osobni hygieny atd.
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Jestlize shrneme vyse uvedené, v Ceské republice existuje urdity systém
postpenitenciarni péce umoziujici navrat do spolecnosti t€ém odsouzenym, jez maji zajisténé
bydleni (bud’ vlastni, o které béhem vykonu trestu odnéti nepiisli, ¢i poskytnuté rodinou) a
finan¢ni zazemi, diky némuz pteklenou obdobi od hledani zaméstnani do prvé vyplaty.

Jak je zminény systém vyuzivan, naznacuji data, zjiSténd v ramci vyzkumného ukolu
Institutu pro kriminologii a socialni prevenci ,,Zaméstnani jako faktor desistence*™®. Jednim
Z predmét vyzkumu byla zkuSenost pracovnikti pobocek ufadu prace, probacnich pracovnikt
a socialnich kuratort s osobami propusténymi z vykonu trestu odnéti svobody. Mimo jiné jsme
se jich dotazovali, kolik propusténych osob se v roce 2015 na n¢ obratilo s zadosti o pomoc.
Z 9 317 osob, propusténych v roce 2015, 3 754 vyuzilo pomoci Gfadu prace, 3 024 vyhledalo
pomoc socialniho kuratora a 1520 bylo v néjaké form¢ v kontaktu s Proba¢ni a mediacni
sluzbou.

Jinymi slovy, pouze zhruba jedna tietina osob vyuzila pomoci nabizené v rdmci systému
postpenitenciarni péce. Ve zminéné souvislosti si samoziejm¢ klademe otazku, z jakého
divodu dvé tfetiny propusténych uvedenou pomoc nevyhledaly. Urc¢itou odpoveéd skytaji

informace, které o odsouzenych diky nastroji SARPOM61Y

zname. Do systému zapisuji

informace zaméstnanci Vézenské sluzby na zakladé pohovoru s odsouzenym. Z praxe pak

vyplyva, Ze odsouzeni spise tenduji k tomu vykreslovat sami sebe v lepsich barvach. Proto lze

miti za to, Ze skute€nost je mnohem tristnéjsi, nez z nasledujicich udajti vyplyva:

. 59,7 % odsouzenych ma nestabilni nebo zadné bydleni;

o 44,7 % ma za adresu TP uvedenou adresu sidla ohlaSovny;

° 26,4 % nema zadnou zkuSenost z legalniho zaméstnani;

° dlouhodobou nezaméstnanost zazilo celkem 44,7 %;

. 47,7 % odsouzenych se v prubehu minimalné tii let pred aktudlnim vykonem trestu ocitlo
zcela bez legélnich zdrojt piijmu;

° 89,4 % odsouzenych ptiznava néjakou formu financnich zavazkl, z toho 73,2 %
odsouzenych uvadi dluhy, které jsou nad ramec jejich moznosti plnit je nebo je dokonce

odmitaji plnit z principu;

115 Tomasek, J. a kol. Zaméstnani jako faktor desistence. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2017.
ISBN 978-80-7338-166-0.

116 Uvedena studie vychazi z poznatkti zaznamenanych a vyhodnocenych v rdmci uZivani nastroje SARPO, kde
celkovy soubor ¢inil 27 880 odsouzenych, u kterych byla zpracovana komplexni zprava v obdobi let 2012 az
2017. Nastroj SARPO (souhrnna analyza rizik a potfeb odsouzenych) se obligatorné vyuziva ve vSech ceskych
véznicich v ramci generovani komplexni zpravy, z niz nasledné vychazi individualizovany program zachéazeni.

117 Drahy, F. — Hirka, J. — Petras, M. SARPO: Charakteristiky odsouzenych v ceskych véznicich. Deskriptivni
studie. Praha: Generalni feditelstvi VSCR, 2018. ISBN 978-80-270-5197-7.
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o mimo rodinné prostfedi nékdy v pribéhu svého détstvi pobyvalo 46,9 % odsouzenych (z

toho 11,3 % ve VU, 10,6 % ve véznici a 7,5 % v DU);

o 37 % néjakou ¢ast détstvi travilo v zdvadové vrstevnické skuping;
o 15,5 % odsouzenych ma problémy souvisejici s uzivanim alkoholu, 43,6 % v souvislosti

s uzivanim nealkoholovych drog a 12,2 % v souvislosti s hranim hazardnich her;

o pfitomnost psychické poruchy nachdzime u 7,2 % odsouzenych, ptitom nejcastéji jde o
poruchy osobnosti, a to predevsim smiSenou nebo disocialni;

e vsouvislosti s duSevnimi potizemi se nékdy v minulosti 1é&ilo 17,8 % odsouzenych.!®

Na ziklad¢ vyse citovanych dat lze pochybovat o tom, Ze stavajici systém
postpenitenciarni péce skute¢n¢ umozni v§em propusténym z vykonu trestu odnéti svobody
zaClenit se do spolecnosti a zit f&dnym a sobéstatnym Zivotem. Pokud bychom se vratily
Kk problematice socialniho vyloueni ak faktu, Ze mezi socialné vyloucené jsou fazeni
recidivisté, mizeme vézenskou populaci az do velikosti jejich dvou tfetin povazovat za piimo
ohrozenou socialni exkluzi. Dlouhodobé totiz pouhou tietinu tvoti prvovéznéni, dvé tretiny pak
jsou zatizeny penologickou recidivou.

Je tieba zaroven zdiraznit, Ze zAjmem statu, v pfipadé Ceské republiky mimo jiné
aktualné artikulovanym v podobé¢ strategického dokumentu ,,Koncepce vézenstvi do roku
2025%, je pusobit na odsouzené tak, aby se snizovalo riziko opétovného pachani trestné ¢innosti.

Kdyz odhlédneme od konkrétni podoby néstrojli, jimiz jim je v soucasné dob¢ statem
pomahéano v navratu do spole¢nosti, nemizeme samoziejme pominout pro ziti fadného Zivota
klicovy faktor, kterym beze v8i pochybnosti je vile jednotlivce opustit trestni kariéru. Na jedné
stran¢ je to ryze osobni rozhodnuti, mimo sféru vlivu justice. Na druhé strané diky vyzkumiim
o desistenci jiz disponujeme znalostmi o kritickych momentech, které¢ zvrati ptivodni
rozhodnuti odsouzeného Zit fadnym Zzivotem. Napf. Maruna'®® popisuje nahled pachateli
majetkové trestné Cinnosti se stfednim rizikem, kteti si pfeji opustit krimindlni kariéru, na
vlastni Sanci v ziti fadného Zivot uspét. A to formou hodnoceni ptedlozenych kriminogennich

faktort, viz nasledujici tabulka.

118 Drahy, F. — Harka, J. — Petras, M. SARPO: Charakteristiky odsouzenych v ceskych véznicich. Deskriptivni
studie. Praha: Generélni feditelstvi VSCR, 2018. ISBN 978-80-270-5197-7.

118 Maruna, Sh. — Immarigeon, R. eds. After Crime and Punishment. Devon: Willan Publishing, 2004. ISBN 1-
84392-057-3.
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Tabulka €. 1: Nahled pachatelti majetkové trestné Cinnosti se stiednim rizikem, ktefi si pieji opustit kriminalni

kariéru'?
Vsechny prekazky Hlavni ptekazka
Problém Z celkového Z celkového
poctu 130 % poctu 130 %
jedincid jedinci

Nedostatek penéz 76 58.5 36 271.7
Touha vydélat penize 38 29.2 6 4.6
Policejni nasili 38 29.2 11 8.5
Neni alternativa 37 28.5 9 6.5
Vzru$eni/nuda 33 25.4 10 1.7
Alkohol 32 24.6 21 16.2
Drogy 32 24.6 20 15.4
Pritahovan zpatky k 31 23.1 2 1.5
pachani

Tlak kumpanu 30 23.1 7 54
Socialni predsudky 30 23.1 8 6.2
Hnév/Stres 30 23.1 11 8.5
Nutkani/pokuseni 26 20 8 6.2
Jiny 3 2.3 8 6.2
Zadny 9 6.9 9 6.9

Z uvedené tabulky miizeme dovodit, Ze ackoli osoby propusténé z vykonu trestu planuji
ukoncit kriminalni kariéru, obavaji se, Ze selzou, pokud se dostanou do nabizenych situaci.
Z t&ch je nejcastéji zmiflovana financni nouze ¢i touha po penézich, vyznamné jsou i obavy
z policejniho nésili a vlivu alkoholu a drog. Alarmujici déle je, Ze pouze devét osob odmitlo, Ze
by cokoli mohlo zvratit jejich imysl opustit kriminalni kariéru.

Obdobné &esky vyzkum®?! odhaluje u osob, které by rady ukondéily trestni kariéru, rizika
Vv ptipadech, kdy trestna ¢innost respondentti byla spojena se zneuzivanim navykovych latek ¢i
gamblerstvim, Ci se jednalo o osoby, jez byly motivovany rychle a jednoduse se obohatit. A to
jak z divodu neschopnosti odlozit uspokojeni aktudlnich potieb, tak i potieba zabezpecit sebe

¢1 potomky. Jako dalsi kriticka situace se ukazalo nezvladnuti psychického tlaku z partnerské

120 Maruna, Sh. — Immarigeon, R. eds. After Crime and Punishment. Devon: Willan Publishing, 2004. ISBN 1-
84392-057-3.

121 Tomasek, J. a kol. Zaméstnani jako faktor desistence. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2017.
ISBN 978-80-7338-166-0.
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krize. Pro vétSinu respondenti je typicka ambivalence, radi by zanechali krimindlni kariéry,
zaroven ale pfedjimaji, ze mohou nastat okolnosti, které je ,,donuti* opét pachat, tedy nastanou
okolnosti, které jim vlastné ospravedlni pachani trestné ¢innosti.

Pokud osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody nemaji funkéni rodinné
zazemi, kdy na zaklad¢ udaji ze SARPO lze predpokladat, ze témér polovina uvedené zdzemi
nema a skoro 90 % je navic zatizeno néjakymi financnimi zavazky, jejich existencni situace je
kriticka. Ani socialni davky totiz nestaCi pokryt potfeby samostatné¢ zijiciho jedince
chudobou.?? Zde by mél nastoupit stat, ptipadné dalsi subjekty v ramci prevence socialniho
selhéni.'?3

Je tedy predvidatelné, ze se propusténi pod tihou okolnosti navraci k pachéni trestné
¢innosti, nebot’ nastadvaji pfesné ty okolnosti, o kterych doptedu tusili, Ze je ke kriminalni
kariéte pfivedou zpét. Samostatnou otazkou pak je ,,ndvrat“ osob romského piivodu do
spole¢nosti po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Dnes jsou v rovin¢ praktickych
politik oznacovani spiSe jako pfisluSnici socidlné¢ vylouCenych komunit, nez jako etnicka
mensSina, a jejich problémy byvaji redukovany na socidlni exkluzi. V soucastnosti se neeviduji
74dna data, z nichZ by bylo mozné odvozovat po&et pfislusnikii romské mensiny Zijici v Ceské
republice, oficidlni udaje ze scitani lidu jsou naprosto nevypovidajici o realité. Podle
kvalifikovanych odhadi'?* Zilo v roce 2017 v Ceské republice pfiblizné 240 300 osob, zatimco
k romské narodnosti se pfi s¢itani lidu v roce 2011 ptihlasilo 5 135 osob.

Vzhledem kvyse uvedenému je tedy velkou neznamou, kolik etnickych Romu
vykonava trest odnéti svobody v ¢eskych véznicich. Posledni kvalitativni data o vySetfovanych
a stihanych osobach pochazeji z 90. let, ze kterych vyplynulo, ze tehdy byl podil Romu ve
skupiné détskych pachatelt do 15 let, kdy kazdy ctvrty az tfeti byl Rom, u mladistvych kazdy
Sesty az sedmy a u dospé&lych pachatelii desaty az devaty. 1%°

Co vSak mliZzeme povazovat za pozitivni, je relativné bezproblémovy navrat ptislusniki
romského etnika po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, protoZze se maji ¢asto kam

vratit, rodinné vazby mezi romskou mensinou stale pretrvavaji.}?® Na druhé strané miizeme

122 Mares, P. — Hordkovd, M. — Rakoczyova, M. Socidlni exkluze na lokalni virovni. Praha: Vyzkumny Ustav prace
a socialnich véci, 2008. ISBN 978-80-7416-014-1.

123 Matousek, O. a kol. Encyklopedie socialni prace. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0366-7.

124 7Zprava o stavu romské mensiny za rok 2018. Vlada.cz [online]. 2019 [2019-12-17]. Dostupné z:
https://www.vlada.cz/cz/ppov/zalezitosti-romske-komunity/dokumenty/zprava-o-stavu-romske-mensiny-v-
ceske-republice-za-rok-2018-177049/.

125 Gtivna, T. — Scheinost, M. — Zoubkova, 1. et al. Kriminologie. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-
7598-554-5,

126 Mares, P. — Hordkovd, M. — Rakoczyova, M. Socidlni exkluze na lokdlni virovni. Praha: Vyzkumny Ustav prace
a socialnich véci, 2008. ISBN 978-80-7416-014-1.
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ptedpokladat, Ze jejich osoby blizké jsou zasazeny socidlni exkluzi a bydli ¢asto v socialné
vyloucenych lokalitach, ze kterych samoziejme tyto osoby do vykonu trestu odnéti ptisly a zase
se do ni vraceji. O navratu do bézného zivota spolecnosti, o ktery by mélo byt usilovano, tedy
rozhodné nemuze byt fec.

Pokud shrneme vySe uvedené: existuje statni systém napomadhajici ndvratu osob
propusténych z vykonu trestu odnéti svobody zpét do spolecnosti, opfeny o instituty
postpenitenciarni péce. Ten je vSak ucinny u téch osob, které do spolecnosti pied nastupem do
vykonu trestu zaclenény byly a maji dostatecné socialni a finan¢ni zdzemi. Pro osoby, které
byly zasazeny socidlni exkluzi, jako jsou typicky recidivisté ¢i piislu$nici romské etnické
mensiny, vSak systém ucinny neni.

Nas dalsi text se zamysli nad tim, jak by mél vypadat systém, ktery bude usilovat o
zaclenéni propusténych, kteti pfed nastupem do vykonu trestu odnéti svobody soucdsti
spole¢nosti nebyli, resp. nebyli v tom smyslu, abychom mohli hovofit o fadném a sobé&staéném
zpusobu Zivota.

Pro definovani modelu ukotveni jedince propusténého z vykonu trestu odnéti svobody
zasazeného socidlni exkluzi ve spolecnosti tak, aby spliioval piedpoklady ziti fddné¢ho a

127 3 dale zjisténi o desistenénich faktorech!?,

sobéstacného zivota, vyjdeme z modelu integrace

Integracni teorie, jiz pouzivame jako vychodisko nasich uvah, byla chapana jako fesSeni
zaclenéni mimoevropskych pfist¢hovalcti. Je zrcadlem toho, jak funguje majorita s cilem
vytvofit takovy ramec pro politiku inkluze, aby imigranti byli nedilnou soucasti spole¢nosti a
zili plnohodnotny obcansky Zivot. Teorie akcentuje nutnost zaclenit nové ptichozi jedince do
vSech urovni obcanského Zivota, jimiZ je minéna rovina socialné-ekonomicka, kulturni a
obcansko-politicka.

Alfou a omegou zaclenéni propusténych z vykonu trestu odnéti svobody samoziejmé
musi byt legalni zaméstnani, jeZ kromé zdroje piijmu zajisti i zdravotni a socialni pojiSteéni.
S tim uzce souvisi vzdélani a kvalifikace daného jedince. Jak bylo vySe uvedeno (z daji
shromdzdénych prostfednictvim nastroje SARPO), témét polovina odsouzenych byla jeste pred
vykonem trestu odnéti svobody postizena dlouhodobou nezaméstnanosti. Jejich situaci na trhu
prace navic komplikuje zadluZenost, Casto ve formé exekuci. Je proto klicové, aby osoby byly
propustény z vykonu trestu odnéti svobody, pokud ne pfimo s vyfeSenymi dluhy v podobé

splatkovych kalendait €i insolvenci, tak alespont zmapovanymi dluhy a planem, jak je fesit.

127 Bara, P. Politicka teorie multikulturalismu. Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury, 1999.
128 Maruna, Sh. — Immarigeon, R. eds. After Crime and Punishment. Devon: Willan Publishing, 2004. ISBN 1-
84392-057-3.
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Co se tyce vzdélanosti a kvalifikace, neni vyhled osob propusténych z vykonu trestu
odnéti svobody zcela pesimisticky. Pokud bychom jako ilustraci vzali nejvyssi dosazené
vzdélani odsouzenych vykonavajici trest v letech 2012 az 2018, polovina osob méla vyssi nez
zékladni vzdélani a témét polovina osob méla ukoncené zékladni vzdélani. Detailni informace

uvadime v prehledové tabulce ¢&. 2.1%°

Tabulka &. 2: SloZeni odsouzenych podle dosaZeného stupné vzdélani v letech 2012 az 2018%

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet
Bez vzdélani 51 48 39 45 44 41 43
Zvlastni Skola 502 361 430 463 461 532 468
Nedokoncené zakladni 477 328 365 354 374 381 323
Zakladni $kola 8659 6277 7292 8454 9089 8799 8893
Vyuéen bez maturity 8115 5384 6 203 7051 7 681 7 696 7172
Vyuécen s maturitou 505 355 391 458 600 456 453
Stiedni Skola bez maturity 130 94 94 107 125 153 105
Sti‘edni §kola s maturitou 1552 1089 1188 1379 1630 1703 1636
Vyssi oborna skola 20 14 21 16 25 22 19
Vysoka skola Be. 61 48 56 59 66 63 58
Vysoka $kola Mgr., Ing., Dr.,... 227 172 200 212 246 238 254
Nezjisténo/cizinec 130 131 154 252 160 187 253
Celkem 20429 | 14301 | 16433 | 18850 | 20501 | 20271 | 19677

129 Statistické rocenky Vézeiiské sluzby Ceské republiky 2012—2018. Generalni feditelstvi Vézeiiské sluzby Ceské
republiky. Vscr.cz [online]. 2019 [cit. 2019-11-05]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/informacni-
servis/statistiky/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby/.

130 Statistické roéenky Vézeiiské sluzby Ceské republiky 2012—2018. Generalni feditelstvi Vézeiiské sluzby Ceské
republiky. Vscr.cz [online]. 2019 [cit. 2019-11-05]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/informacni-
servis/statistiky/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby/.
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V soucasné dob¢ je vysoka poptavka po délnickych profesich, nevyzadujici zadnou
zvlastni kvalifikaci. Vzhledem k nedostatku pracovnikti pak dnes jiz témét neni piekazkou
zaznam v rejstiiku tresti. To vede k optimistickému zavéru, ze pokud ma propusténd osoba
z vykonu trestu odnéti svobody zakladni pracovni pfedpoklady, jako je schopnost chodit
pravidelné do prace a plnit fadné¢ pracovni pokyny, a ma o praci zajem, s Vysokou
pravdépodobnosti ji nalezne.’®! Tim samoziejmé nijak neni dotéena rozdilnost regionti a fakt,
Ze existuji mista s vyrazné vyssim previsem vhodnych pracovnich mist a naopak mista, kde jich
je nedostatek. Tyto zavéry potvrzuji i vysledky vyzkumu Zaméstnani jako faktor desistence®?.

Dal$im klicovym bodem socialné — ekonomické roviny zac¢leniovani jednotlivce pak je
bydleni. Aby byl splnén inkluzivni potencial tohoto bodu, musi se jednat bud’ o legalni najemni
bydleni v objektu k bydleni uréeném, ¢i bydleni z titulu vlastnictvi nemovitosti. Jakékoli jiné
bydleni, v azylovych domech, nocleharnach apod., je jisté ¢asto nezbytnym krizovym feSenim,
ale v ramci inkluze do spole¢nosti piisobi odstfedivé a pii zvazovani politik inkluze je lze
pripustit jen jako doCasné feSeni. Do oblasti socidln¢ — ekonomické roviny inkluze dale nalezi
rodinny zivot a zdravi jednotlivce. Rodina je navic vedle zaméstnani zdkladnim pilifem
desistence.'*?

Ptirozenym integra¢nim prostiedim, pro odsouzené opoustéjici vykon trestu odnéti
svobody, je rodina, a pokud ziistava i ptes dlouhodoby trest funkéni, mizeme hovofit o
zakladnim piedpokladu wspé&sného navratu do spole¢nosti.’** Rodinny stav populace
odsouzenych vykonavajici trest odnéti svobody k 31. 12. 2018 ilustruje nasledujici tabulka

(tabulka &. 3).

181 Vice napt. Zhiivalova P. — Raszkova T. — Pieslickova H. Zaméstnavani osob propusténych z vykonu trestu
odnéti svobody. Prdace a mzda: odborny casopis pro otizky odménovani, pracovniho prava, personalistiky,
kolektivniho vyjedndvani a pro socidlni oblast, 10/2019, s. 38-42. ISSN 0032-6208.

132 Tomasek, J. a kol. Zaméstnani jako faktor desistence. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2017.
ISBN 978-80-7338-166-0.

133 Maruna, Sh. — Immarigeon, R. eds. After Crime and Punishment. Devon: Willan Publishing, 2004. ISBN 1-
84392-057-3.

134 yice o problematice rodiny v resocializaénim kontextu napf. Sandorova, Z. — Sychrova, A. Problematika rodiny
v resocializacnim kontextu. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2017. ISBN 978-80-7560-036-3.
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Tabulka &. 3: SloZeni odsouzenych podle rodinnyho stavu k 31. 12, 2018'%

Rodinny stav Muz Zena Celki)vy Celkemv %
soucet
registrované partnerstvi 6 3 9 0,05
rozvedena 0 300 300 1,52
rozvedena druzka 0 76 76 0,39
rozvedeny 2798 0 2798 14,22
rozvedeny druh 745 0 745 3,79
svobodna 0 697 697 3,54
svobodna druzka 0 205 205 1,04
svobodny 10 602 0 10 602 53,88
svobodny druh 2378 0 2378 12,09
vdana 0 194 194 0,99
vdana s druhem 0 10 10 0,05
vdova 0 33 33 0,17
vdova druzka 0 2 2 0,01
vdovec 79 0 79 0,40
vdovec druh 5 0 5 0,03
zaniklé partnerstvi 3 2 5 0,03
Zenaty 1504 0 1504 7,64
Zenaty s druzkou 35 0 35 0,18
Celkovy soucet 18 155 1522 19 677 100,00

Jak tedy vidime, vice nez polovina této populace byla svobodna, naopak necela desetina
zila v manzelstvi, jinou formu partnerstvi pak uvedla necela pétina. Pro funkéni inkluzi
propusténych z vykonu trestu odnéti svobody pak je jisté na misté uz v pribéhu pobytu ve
véznici zacit s posilovani partnerskych a rodicovskych kompetenci tak, aby byl odsouzeny
schopen zvladat partnerské krizové situace a nemeél nerealna ocekavani ohledné fungovani
rodiny, zejména v téch ptipadech, kdy vykonaval dlouhodoby trest odnéti svobody.

V oblasti zdravi jednotlivce pak je vykon trestu odnéti svobody pitileZitosti, jak pravé u
osob zasazenych socidlni exkluzi zajistit zadkladni lékatskd vySetfeni a piipadné potiebné
1ékatské ukony. Samoziejmosti pak musi byt existence zdravotniho pojiSténi a dostupnost

adekvatni 1ékatské péce 1 v dobé po propusténi.

135 Statistické roéenky Vézeiiské sluzby Ceské republiky 2012-2018. Generalni feditelstvi Vézeiiské sluzby Ceské
republiky. Vscr.cz [online]. 2019 [cit. 2019-11-05]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/informacni-
servis/statistiky/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby/.
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Samostatnym a v souc¢asné dobé bohuzel obrovskym problémem osob vykonavajicich
trest odnéti svobody a nésledné z n¢j propusténych jsou rtizné typy zavislosti. Jak vime diky
SARPO, 15,5 % odsouzenych méa problémy souvisejici s uzivanim alkoholu, 43,6 % v
souvislosti s uzivanim nealkoholovych drog a 12,2 % v souvislosti s hranim hazardnich her.
Resenim pak jsou odvykaci 1é¢by a terapie realizované jiz béhem vykonu trestu odnéti svobody,
Vv nichZ bude kontinualn¢ pokracovano i po propusténi. Zajimavé poznatky ohledné uzivateli
drog ve vézeni popisuje ve svém vyzkumu Zeman a kol.13®

Dalsi rovinou zaclenéni jednotlivce do spolecnosti pak je rovina kulturni. I v této oblasti
vidime obrovskou pfilezitost, jiz skytd samotny pobyt ve vézeni, kde je odsouzenym nabizeno
velké mnozstvi krouzkt pravé z oblasti kultury, v mnohych zafizenich existuji pévecké soubory
&i hudebni skupiny. Zadouci je, aby socialni pracovnik ve vézeni a nasledné socialni kuréator
podpofili odsouzeného, resp. propusSténé¢ho, aby se zapojil v souladu se svymi zajmy
projevenymi Vramci téchto aktivit i v mist¢ svého obcanského bydliste. Tim je pak
uspokojivym zpisobem zavrSena jeho integrace v popsané roviné, osoba poziva veskerad
kulturni prava dana ustavou a mlze je dle svého uvazeni realizovat nezavisle na ostatnich.

V oblasti ob¢ansko-politické povazujeme za velice nosny pilif neziskovy sektor. Jeho
pfinos je nejen v poskytovani sluzeb, které osobam propusténym z vykonu trestu odnéti
mohou tyto osoby aktivné podilet na Zivoté obc¢anské spole¢nosti. Vyzkumy navic prokazaly,
ze pomdhat druhym zdsadné pomdhd propuSténym na svobodu vyrovnat se s traumaty
vygenerovanymi pobytem ve vézeni.'®’ Dal§im kli¢ovym mistem inkluze je aktivné pojimané
sousedstvi, kdy se propusténé osoby mohou zapojovat do feSeni otazek pfimo souvisejicich
S Uizce ¢i §ifeji pojimanou lokalitou. V mnoha evropskych zemich je zdsadnim aktérem této
tirovné integrace cirkev ¢&i cirkve. Vzhledem k ateistickému klimatu v Ceské republice vsak
uvedené instituce neupiednostiiujeme pred zbytkem neziskovych organizaci. Nicméné zejména
charitativni a diakonicka stfediska cirkvi v soucasné dobé vykonavaji obrovsky kus prace pii

zaCletiovani propusténych do spolecnosti.
2. Zavér

Bavime-li se o pfipravé odsouzenych na navrat do spolecnosti tak, aby zili fadnym

136 Zeman, P. a kol. Uzivatelé drog ve vézeni — hodnoceni vicinnosti terapeutickych programii. Praha: Institut pro
kriminologii a  socidlni  prevenci, 2019. ISBN  978-80-7338-178-3. Dostupné také z:
http://www.ok.cz/iksp/docs/453.pdf.

187 Heidemann, G. — Cederbaum, J. — Martinez, S. - P LeBel, T. Wounded healers: How formerly incarcerated
women help themselves by helping others. Punishment & Society. 2016, VVol. 18(1) 3-26 ISSN 1741-3095.

114



a sobéstaénym zivotem, je zapotiebi vytvotit adekvatni politiku inkluze. Jejimi adresaty jsou
pak ti odsouzeni, jez jsou zasaZeni socialni inkluzi, kdy nelze vyloucit, ze ti tvoti az 70 %
veézenské populace (bereme-li recidivisty jako osoby ohrozené socidlni inkluzi). Dalsi
takovouto skupinou pak jsou odsouzeni z fad ptisluSniki romského etnika. Existujici systém
postpenitenciarni péce totiz neni schopny odpovidajicim zpisobem reagovat na jejich potieby
a lze jej povazovat jako vhodny v pfipadé¢ névratu propusténych z vykonu trestu odnéti
svobody, jez byli pfed svym uvéznénim ve spolecnosti skutecné zaclenéni.

Pro osoby ohrozené ¢i piimo zasazené socidlni exkluzi pak musi existovat takova
politika inkluze, jez jim napomuze zakotvit ve v§ech rovinach spole¢nosti, a to vyjma socialné-
ekonomické i v obcansko-politické a kulturni.

Nezbytnym ptedpokladem pro efektivnost systému postpenitenciarni péce i nastinéné
politiky inkluze je viile dan¢ho jedince opustit kriminalni kariéru. To je vylu¢né soukroma
sféra, nicmén¢ diky vyzkumim jsou identifikovany jak faktory podporujici desistenci, tak
faktory, které ji ohrozuji. Je proto na misté pfijimat v rdmci obou zplsobl zaclenovani
(systémem postpenitencidrni péce i navrhovanou novou politikou inkluze) néstroje, jeZ budou

posilovat desiten¢ni faktory, a naopak piisobit preventivng proti tém ohrozujicim.
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MOZNOSTI VYUZITIA ELEKTRONICKEHO MONITORINGU V PODMIENKACH
VYKONU TRESTU 138
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Anotacia: Elektronicky monitoring vykonu niektorych trestnych rozhodnuti sa do nasho
pravneho poriadku zaviedol s cielom podpory vyuZzivania alternativnych trestov. Moznosti
a hlavne limity kontroly vykonu alternativnych trestov sa ukazovali ako najzdvaznejsi problém,
pre ktory sa tieto trestné sankcie vyuzivali minimalne. Hoci v europskych krajinach bol
elektronicky monitoring znamy uz skor, v nasich podmienkach sa zdkonnou pravnou upravou
zaviedol do pravneho poriadku az vroku 2015. Predchadzali tomu rozsiahle diskusie
a projektové zamery i testovanie. Paradoxne, ani napriek tomuto (a rovnako tak ani napriek
pomerne velkej investicii, s ktorou sa zavadzanie e-monitoringu na pociatku spajalo)
nesmerovala tato pravna uprava k dosiahnutiu ciel’a, ktory sa predpokladal. Aj preto je mozné
V sucasnosti zamyslat’ sa nad d’al$imi moznostami vyuZivania elektronického monitoringu.
Prave podmienky vykonu trestu odnatia slobody v nepodmienecnej podobe na tieto ucely
poskytuju pomerne dobré moznosti resp. vytvaraju priestor pre d’alSie vyuzitie tohto instithtu.
Predkladané spracovanie sa zameriava vSeobecne na vychodiskd elektronického monitoringu

trestnych sankcii a nacrtdva moznosti jeho vyuzitia vo vdazenskych podmienkach.

Summary: Electronic monitoring of the enforcement of certain criminal decisions has been
introduced in our legislation to encourage the use of alternative sanctions. Possibilities and, in
particular, limits on the control of the execution of alternative sanctions have proved to be the

most serious problem for which these criminal sanctions have been used to a minimum.

138 T4to $tadia bola podporovana Agentiirou na podporu vyskumu a vyvoja na zéklade zmluvy ¢. APVV-15-0272
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Although electronic monitoring was already known in European countries, it was introduced in
the Czech Republic by the legal regulations only in 2015. It was preceded by extensive
discussions and project intentions as well as testing. Paradoxically, despite this (as well as the
relatively large investment that the introduction of e-monitoring initially involved), this
legislation did not aim to achieve the objective envisaged. This is one of the reasons why it is
possible to think about other possibilities of using electronic monitoring. It is precisely the
conditions of imprisonment in unconditional form for these purposes that provide relatively
good possibilities, respectively. they create space for further use of this institute. The presented
processing focuses generally on the basis of electronic monitoring of criminal sanctions and

outlines the possibilities of its use in prison conditions.
1. Uvod

Jednym z odrazov restorativnej justicie a jej uplatiiovania v slovenskom trestnom prave
je aj podpora a apelacia na rozsiahlejSie vyuzivanie alternativnych trestov. Ako sa ukazalo,
klasicka trestnd justicia uz vycCerpala svoje moznosti a nepodarilo sa jej dosiahnut’ ani zaistit’
efektivnu kontrolu kriminality.!®® Poznatky poslednych desiatok rokov & priamo storoéi
poukazuju na skuto¢nost, Ze ani nie tak prisnost’ trestu, ale poznatok o jeho neodvratnosti,
smeruje K regulacii kriminalneho spravania jedincov a prave tento je schopny pdsobit
preventivne.!*® S ohladom na rad negativ, ktoré sa spdjaju s vykonom trestu odiatia slobody
Vv jeho nepodmiene¢nej podobe, do popredia sa dostavajli prave alternativne tresty a moZnosti,
ktoré z pohl'adu dosahovania ucelu trestu pontkaju. Viaceré studie pritom poukazujt, Ze ucel
trestu je mozné rovnako dosahovat’ prostrednictvom alternativnych trestov aich riadnym
vykonom.*! Rozsiahle vyuZivanie trestu odiiatia slobody v jeho nepodmieneénej podobe sa tak
javi ako zbytocné anavySe, Casto neucinné, zpohladu Statu financne velmi nédkladné
aV konetnom dosledku, na odstideného negativne dopadajuce. Naprava, prevychova
odsudeného by mala zac¢inat’ prvym dinom jeho nastupu do vykonu trestu odnatia slobody,
k ¢omu je mozné vyuzivat cely rad nastrojov penitenciarnej starostlivosti. Miera ich Gispesnosti
V tomto procese je prirodzene rézna a vyznamne sa na dosahovani sledovaného ciel’a podiel'aji
subjektivne faktory na strane odsudeného. Pokial’ sim odstideny neméd zaujem napravit’ svoje

spravanie, zmenit svoj postoj k protiprdvnej Cinnosti, ak nemd zaujem zaclenit' sa do

139 Ivor, J., Polak, P., Zahora, J.: Trestné pravo hmotné. Vieobecna ¢ast’. Bratislava: Wolters Kluwer, 2017, s. 353
a nasl.

140 K tomu aj Holcr, K. a kol.: Kriminoldgia. Bratislava: [IURA EDITION, 2008, s. 199 a nasl.

141 Galovcova, I.: The Punishment of Imprisonment. In: JELINEK, I, ZAHORA,
J.: Sanction under Criminal Law. 1 vyd. Budapest: Wolters Kluwer, 2019, s. 11 a nasl.
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spolocnosti ako jej riadny clen, ani najlepSia dostupnd ponuka a realizdcia ndastrojov
penitencidrnej starostlivosti nie je schopnd prekonat’ subjektivne nedostatky, odmietavy
a negativny postoj na strane odstidené¢ho. Mnohé zmeny v spravani sa odsudenych je mozné
spajat’ prave s prostredim vykonu trestu odnatia slobody v nepodmienecnej podobe, teda
s formou izolacie, kontroly a dozoru, ktoré v Standardnom spolocenskom prostredi absentuju.
Popri klasickych problémoch a negativach vykonu trestu v nepodmienecnej podobe je toto
jeden z najvyznamnejs$ich limitov na ceste k dosahovaniu ucelu trestu odnatia slobody.
V mnohych pripadoch, v podmienkach nutenej izolacie, obmedzenia radu prav a slobdd,
v podmienkach kontroly a dozoru nie je Casto ani mozné identifikovat, ¢i ide skuto¢ne
0 subjektivnu napravu a prevychovu odsudeného, alebo len zzitie sa s vizenskym rezimom
s cielom jeho ,,pretrpenia“ a ,,odsedenia® trestu v ¢o najprijatelnejSich podmienkach. Okrem
toho je to rad negativ, ktoré sa s vykonom nepodmienecného trestu odnatia spéjaju — izolacia,
narusenie spolocenskych a socidlnych vézieb, Standardnych pracovnych vizieb, narusenie
vézieb citovych a rodinnych, rodi¢ovskych, ¢asto ide o negativne dopady na rodiny odsudenych
z hladiska straty jedného zo zdrojov prijmov, ktory predstavovala odstidend osoba. To vsetko
v kone¢nom dosledku viedlo k podpore arozmachu alternativnych trestov, k prenikaniu
anasledne upeviiovaniu pozicie tychto sankcii v jednotlivych systémoch trestov — pre
mladistvé 1 dospelé osoby.

Aj napriek tomu, ze stistavne sa viac a viac apeluje na vyuzivanie alternativnych trestov
u dospelych pachatel'ov, osobitne u pachatelov mladistvych, ststavne najdominantnejSou
alternativou trestu odnatia slobody v nepodmienecnej podobe su jeho podmienecné formy
vykonu — trest odnatia slobody s podmiene¢nym odkladom a podmiene¢ny odklad vykonu
trestu odnatia slobody s proba¢nym dohl'adom. Aj napriek tomu je vidiet’, ako sa postavenie
a moznosti ukladania alternativnych trestov v slovenskom trestnom prave upeviuju, ako sa
podporuje ich vyuzivanie s oh'adom na to, Ze na jednej strane umoziuji rovnako tak dosiahnut’
ucel trestu (ako trest odnatia slobody v nepodmienecnej podobe) a na strane druhej vzhl'adom
na fakt, ze umoziuji eliminovat’ rad negativ, ktoré sa spajaji s vykonom nepodmienecného
trestu odnatia slobody. Aj napriek tomuto, ich ukladanie je len alternativou a subjekt
rozhodovania — sudca v konkrétnom pripade sam podla svojej vol'nej ivahy rozhoduje o tom,
aky druh trestu vyuzije; v pripade, ze neuklada alternativny trest k trestu odnatia slobody, nema
ani povinnost’ odovodnovat’, preco radsej ulozil trest odiatia slobody a nie jeho alternativu. Aj
tymto smerom by do budicna mohla viest' cesta podpory vyuzivania alternativnych trestov

Vv praxi.
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Asi najcitel'nejSim problémom ukladania a predovsetkym vykonu alternativnych trestov
st moznosti ich kontroly. Tie sa dlho javili ako klI'iCovy problém a aspekt, pre ktory sa tieto
druhy trestov v praxi vyuzivali minimalne. Tieto problémy a akasi formu neddvery laickej
i odbornej verejnosti v efektivnost’ alternativnych trestov mal preklentit’ navrh zakona
zavadzajuci elektronicky monitoring vykonu niektorych trestnych rozhodnuti. V naSich
podmienkach sice i$lo o uplne novy pojem, no z pohl'adu eurépskeho az o taki novinku neslo.
Ako sam zdkonodarca v Dovodovej sprave k zakonu konstatuje, cielom tejto zakonnej upravy
bolo wytvorit legislativne podmienky pre redlne vyuzivanie kontroly dodrZiavania niektorych
(najmd sudnych) rozhodnuti technickymi prostriedkami so zamerom zlepSenia vyuZivania
alternativnych trestov alebo odklonov v trestnom konani; navrh zakona dalej na tento ucel
nanovo vymedzuje institut probdcie, trest domdceho vdzenia a zavadza mozZnost' premeny
zvysku trestu odiatia slobody na trest domdceho vizenia.**?

Napriek zdmeru zakonodarcu je nutné v sucasnosti konsStatovat, Ze ani tato pravna
uprava nepriniesla v oblasti vyuzivania alternativnych trestov zelany efekt resp. k podpore
vyuZzivania alternativnych trestov zasadnejSim spdsobom v aplikacnej praxi neviedla. Téato
skutocnost’ ni¢ nemeni na tom, Ze v sucasnosti unds existuje pomerne dobre nastaveny
a fungujtici model elektronického monitoringu 0séb a ich pohybu, ktory v sebe nesie pomerne
vel'ky potencidl. Aj preto je mozné hl'adat’ aj iné moznosti vyuzitia ,,ndramkov* ako laicky
elektronicky monitoring vykonu niektorych trestnych rozhodnuti byva oznacovany. Prave
vizenské podmienky alebo podmienky vykonu trestu odnatia slobody v jeho nepodmienecne;j

podobe ponukaji na tieto uc€ely pomerne dobré moznosti resp. prilezitosti.

2. Elektronicky monitoring vykonu niektorych trestnych rozhodnuti — strucne

Z historie

Elektronické monitorovanie vykonu niektorych trestnych sankcii ma svoje korene v
Spojenych Statoch americkych. V porovnani s historiou nepodmienecného trestu ide o pomerne
mlady a novy institat, s ktorého vyuzitim sa po prvykrat stretdvame zaciatkom 80. rokov 20.
Storo¢ia. Povodne elektronickému monitorovaniu predchédzala len hlasova kontrola osdb
pomocou telefonickej linky, o vSak nebol efektivny sposob vykonu kontroly, nakol'’ko vytvaral
mozZnosti pre 'ahké obchadzanie.

Pojem elektronicky monitoring bol zavedeny profesorom Ralph-om Schwitzgebel-om,

ktory v roku 1964 rozpracoval na Harvardskej univerzite jednokilogramové radiotelemetrické

~

142 Dovodova sprava k zakonu €. 78/2015 Z. z. o kontrole vykonu niektorych rozhodnuti technickymi
prostriedkami a o zmene a doplneni niektorych zakonov
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zariadenie.* Toto zariadenie bolo testované na mladistvych pachatel'och, ktori ho mohli nosit
a zaujimavost'ou bola schopnost’ zariadenia sledovat’ pohyb osoby do vzdialenosti 400 metrov
od centraly. Délezitym milnikom v procese zavadzania a testovania tohto zariadenia bola
poziadavka vytvorit’ taky systém kontroly odsudeného, ktory by bol reSpektovany, nedal by sa
obchadzat’ a sucasne, odsudenych by v procese vyuzivania kontroly nezastrasoval.

Neskor, v roku 1982, americky sudca Jack Love, ozivil mySlienku elektronického
monitorovania 0s0b, nakol’ko vniom videl moznost rieSenia aktuadlneho problému
spocivajuceho v stave vizenskej populacie — videl v iom moZnost’ zniZovania preplnenosti
vizenskych zariadeni v pripade pachatel'ov menej zavaznych trestnych ¢inov. Michael Gross
na podklade tychto ivah vyvinul monitorovacie zariadenie vhodné na nosenie, ktoré vysielalo
pravidelné signdly, ktoré boli zachytené prijima¢om napojenym na telefénnu linku a prenesené
do kontrolného strediska. Zariadenie malo dosah priblizne 45 metrov a v pripade, Ze sa osoba
vzdialila d’alej od bydliska, prijima¢ nebol schopny zachytit' signal a bola odoslana varovna
sprava do kontrolného strediska. Prvykrat sudca Jacke Love odsudil pachatel’a na vykon trestu
spojeny s monitorovacim zariadenim v roku 1983.1** Aj vd’aka tomuto bol v roku 1983 po
prvykrat odstdeny pachatel na trest domaceho vizenia s vyuZitim elektronického
monitoringu.1#®

Vyznamnej$i pokrok zaznamenal elektronicky monitoring vykonu trestnych rozhodnuti
v suvislosti s modernizaciou technickych zariadeni, srozvojom vedy a techniky. Kym
v minulosti sa vyuzivali radiové signaly na zistenie, ¢i sa pachatel’ nachadza na ur¢itom mieste
— presnejSie doma, v sucasnosti su k dispozicii a vyuZzivaju sa zariadenia so signalom GPS a
mobilné veze na presné urcenie lokality pachatela. Prirodzene sa tak zlepSovali, skvalitiovali
monitorovacie systémy, ¢o bolo zakladné vychodisko pre rozmach ich vyuzivania v USA. Do
Eurdpy sa trest domaceho védzenia a monitorovanie jeho vykonu rozsirilo neskor, prvou
krajinou, ktora zacala elektronické monitorovanie vyuzivat, bola Velka Britania. Nasledovalo
ju Svédsko, Holandsko, Belgicko a mnohé d’alsie. Postupne sa tento model kontroly vykonu
trestnych rozhodnuti rozsiroval v celej Europe a dnes ho vo svojich tipravach maju zakotvené
takmer vSetky eurdpske krajiny.

Technologie, ktoré su v sucasnosti dostupné, maji svoje vychodiska v dvoch

143 Tittlova, M.: Trestnopravne sankcie ukladané fyzickym osobam. Bratislava: Wolters Kluwer, 2018, s. 62

144 Tengyelova, J.: Elektronicky monitoring a perspektivy jeho vyuZitia v (ne)trestnej oblasti v Slovenskej
republike, In Trestni parvo ¢. 1/2014, s. 25

145 Anderson, E.: The Evolution of Electronic Monitoring Devices [online]. National Public Radio, 2017 [cit.
2017-10-15]. Dostupné na internete: <https://www.npr.org/2014/05/22/314874232/the-history-of-electronic-
monitoring-devices>

122


http://www.npr.org/2014/05/22/314874232/the-history-of-electronic-
http://www.npr.org/2014/05/22/314874232/the-history-of-electronic-

zakladnych systémoch monitoringu - aktivny a pasivny. Aktivny systém monitorovania,
nazyvany continuous signal system, zabezpeCuje nepretrzité monitorovanie. Osoba ma
pripevneny vysiela¢ na ¢lenku nohy, ktora §iri nepretrzity signal cez telefonnu linku. Druhé
zariadenie, prijimac, je v dome pachatela a prenésa signal do centralneho pocitaca. V pripade
poskodenia zariadenia, straty pripojenia k elektrickej energii alebo v pripade vzdialenia z domu,
je centralny pocita¢ ihned” informovany.

Elektronicky monitoring je z pohladu mnozstva Statov vnimany ako nakladovo
efektivny sposob represivneho pdsobenia na pachatel’'ov, kedy tito nie sit umiestneni do vykonu
trestu odnatia slobody, nie je potrebné vynakladat prostriedky na realny vykon trestu vo
vazenskych zariadeniach a stcasne sa takto pozitivne vplyva aj na samotnych pachatelov.
Odsudeny totiz moze d’alej pracovat, byt’ v styku s rodinou, ak to povaha trestnej ¢innosti, za
ktoru je odsudeny, nevylucuje, mé pristup ku vSetkym sluzbam, ¢o vSetko suhrnne podporuje
jeho resocializaciu. Jeho vyuzitie vSak nie je limitované len tymto — odstidenim na iny trest ako
je trest odnatia slobody v nepodmiene¢nej podobe. Vzhl'adom na moznosti, ktoré pontka,
hlavne s ohl'adom na moznosti monitoringu pohybu, sa vytvaraju moznosti pre jeho vyuzitie
tak v procese vykonu trestu odnatia slobody v nepodmieneénej podobe, ako aj v ¢ase po vykone

trestu resp. v ramci podmienecného prepustenia odstideného z vykonu trestu odiatia slobody.
3. Slovenska pravna dprava elektronického monitoringu

V roku 2015 bol v podmienkach Slovenskej republiky spusteny projekt Ministerstva
spravodlivosti Slovenskej republiky oznaceny ako ,Elektronicky systém monitoringu
obvinenych a odsudenych®, tzv. ESMO. Prostrednictvom Opera¢ného programu informatizacia
spolo¢nosti sa ziskali prostriedky z eurdpskych fondov na realizéciu tohto projektu, ktorého
cielom bola prave podpora vyuzivania alternativnych trestov, rieSenie problémov preplnenosti
vézenskych zariadeni, financnej ndrocnosti vykonu trestu 1 vdzby a takmer uplnej absencie
elektronickych sluzieb pre oblast’ bezpecnosti obyvatel'stva. Pritom treba len uviest’, ze pravna
uprava (trestnoprdvna uprava) vykonu alternativnych trestov uz od roku 2005 pocitala
s moznost'ou elektronického monitoringu ich vykonu, av§ak az do prijatia predmetného zdkona
Unds pravna uprava, ktord by konkretizovala tento zamer, chybala. Mozno len uviest, Ze
jednym z ciel'ov tohto projektu bolo aj zavedenie elektronického monitoringu 0oséb na vybrané
zdkonné ucely pri ukladani alternativnych trestov alebo primeranych povinnosti a obmedzeni
¢i predbeznych opatreni (domdce vdizenie, monitorovanie dodrziavania zakazu pribliZzenia sa k
inej osobe a lokalite, alebo dokonca aj kontrola zdkazu pozivania alkoholickych napojov) pre

pociatocnu cielovu skupinu 2 000 osob s moznostou rozsirenia.
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Elektronické monitorovanie vykonu trestnych sankcii — trestov predstavuje
,inovativnu sluzbu®, o ktorej sa predpokladalo, ze umozni efektivnejSie a flexibilnejSie
ukladanie alternativnych trestov, nakol’ko sa nou zabezpecuje kontrola ich vykonu a na druhej
strane su pre pachatela vyhodnejSie. Pri su¢asnom postihu pachatel’a nedochadza k jeho
umiestneniu do vizenského zariadenia, podporuje sa ochrana a zachovava sa existencia rodiny
a rodinnych vézieb, citovych vézieb, socidlnych i spolocenskych, zachovavaji sa pracovné
navyky, zmierfiuju sa ckonomické, ale aj socidlne nasledky vykonu trestnej sankcie
z pohl'adu odstideného a taktiez sa poskytuje véac¢Sia Sanca na resocializaciu delikventa.

Elektronicky monitoring predstavuje systém, prostrednictvom ktorého je mozné
monitorovat’ dodrziavanie urcitych prikazov, zakazov, obmedzeni, ako aj trestov — niektorych
trestnopravnych sankcii. Na tomto zdklade je mozné rozlisit’ Sest’ druhov elektronického
monitoringu, priCom pre kazdy druh monitoringu sa vyuzivaju odliSné technické
prostriedky:14
1) Monitoring trestu domdceho vdzenia, na zaklade ktorého je mozné zistit,

¢i sa kontrolovana osoba nachddza na uréenom mieste v uréitom case vymedzenom

V trestnom rozhodnuti.

2.) Monitoring zdkazu pobytu, ktory spociva v kontrole pohybu a pobytu osoby, a to
prostrednictvom urcenia jej aktualnej geografickej polohy.

3) Monitoring  zdkazu priblizenia, ktorého zékladom je detekcia pribliZzenia sa
kontrolovanej osoby a nasledné varovanie chranenej osoby.

4.) Monitoring zdkazu pozivania alkoholickych napojov, pomocou ktorého sa zist'uje, ¢i
kontrolovana osoba nepoziva alkohol.

5)  Hlasovy monitoring, ktorym sa prostrednictvom komunika¢ného zariadenia, resp.
telefonu zist'uje pritomnost’ kontrolovanej osoby na ur¢enom mieste v uréenom case.

6.) Diskrétna kontrola, ktord bez vedomosti kontrolovanej osoby zist'uje jej pritomnost’
na ur¢itom mieste.

Snaha o0 podporu vyuZivania alternativnych trestov viedla cestou posilnenia moznosti
kontroly vykonu tychto trestov, nakol’ko prave tento aspekt sa javil ako najproblematicke;si.
Okrem toho treba poukdzat’ na prirodzenti nedoveru sudcov v alternativne tresty, ich
schopnost’ dosiahnut’ ucel trestu (zabezpecit ochranu spolo¢nosti i ndpravu a prevychovu

odsudeného, poOsobit’ preventivne). Moznosti kontroly, ktoré elektronicky monitoring

148 ESMO - broziira. Elektronicky systém monitorovania osob (ESMO) [online]. Ministerstvo spravodlivosti SR,
2017 [cit. 2017-10-16]. Dostupné na internete: <https://esmo.gov.sk/web/esmo/metodiky-a-informacne-
materialy>
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zaviedol, vSak mali zabezpecit nie len kvalitnti kontrolu vykonu trestu, ale mali zabezpecit’ aj

ochranu spolo¢nosti cestou operativnej a rychlej reakcie v pripade porusenia podmienok, za

ktorych sa alternativny trest ulozil (napr. v pripade opustenia obydlia pri treste doméceho
vdzenia systém signalizuje tuto skutoCnost, osobu je mozné na zaklade signalu vypatrat

a eliminovat’ jej pripadntl nebezpecnost’ pre spolocnost’). Aj v tomto kontexte nasa zakonna

uprava vychadza z Odporacania Vyboru ministrov ¢lenskych Statov Rady Eurdpy o

elektronickom monitorovani [Recommendation CM/Re ¢(2014) 4E of the Committee of

Ministers to member States on electronic monitoring Adopted by the Committee of Ministers

on 19 February 2014, at the 1192nd meeting of the Ministers” Deputies.] Medzi o¢akavané

prinosy novej legislativy zavéadzajucej elektronicky monitoring — teda Zdkona o ESMO sa
zarad'uji hlavne tieto:'4’

o zvySenie bezpecnosti obcanov pomocou zavedenia elektronickych sluzieb, najmi v
suvislosti s menej zdvaznymi trestnymi ¢inmi, nakol'ko tidto novéa technologia ma
prispiet’ k efektivnejSej kontrole vykonu niektorych rozhodnuti, ako aj rozhodnuti,
ktorymi sa ukladaju alternativne tresty,

o zlepsenie socialnej inkluzia odsudenych a znizenie recidivy, nakolko vykon
alternativneho trestu neobmedzuje zivot odsudeného v takej miere ako trest odnatia
slobody a z pohl'adu odsudeného sa nespaja s takym mnoZzstvom negativ, ako je tomu
Vv pripade nepodmienecného trestu odnatia slobody; alternativny trest, ak je kontrola
jeho vykonu podporend technickymi prostriedkami, neznemoZznuje odstidenému svoj
zivot tak, ako pred trestnym postihom, ale prave naopak, odsudeny je v kontakte so
svojou rodinou, mdze pracovat’, a tak byt’ plnohodnotnou stiCastou spolo¢nosti

o zefektivnenie prace probacnych a mediacnych uradnikov, nakolko technické
zariadenia nahradia niektoré ich tkony, ktoré by inak beZzne vykonavali za ucelom
kontroly dodrziavania podmienok vykonu daného rozhodnutia

o znizenie ndakladov na vykon trestu v jeho nepodmienecnej podobe, kedze naklady
spojené s vykonom alternativneho trestu su nizZSie v porovnani s nepodmiene¢nym
trestom odnatia slobody

. zvySenie dovery k alternativnym trestom, resp. v to, ze sa pomocou nich dokdze
dosiahnut’ tcel trestu aj bez redlneho umiestnenia odsidené¢ho do ustavu na vykon

trestu odnatia slobody; vychddzame z toho, Ze pomocou technickych prostriedkov je

147 Klatik, J.: Kontrola vykonu trestu technickymi prostriedkami. In Visegrad Journal on Human Rights &. 4-
2/2016, .14 -16
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ovel’a redlnejSie a jednoduchsie zabezpecit kontrolu vykonu alternativnych trestov,

¢im je mozné zvysit doveru odbornej i laickej verejnosti tieto druhy trestov a rovnako

podporit’ aj ich aplikaciu a ukladanie na strane subjektov aplikujucich pravo (sudov)

. ochrana pred domdcim nasilim, ked'ze obet’ sa moze prostrednictvom technickych
prostriedkov vcas dozvediet, ze nasilnik sa nachadza v jej blizkosti, ¢ize ide o
efektivny nastroj varovania obeti domaceho nasilia.

V tejto suvislosti je vel'mi dolezité vnimat, ze technické prostriedky kontroly nie st
samé o sebe trestnou sankciou. Uéelom ich vyuZitia je ponechat’ pachatel’a na slobode, pri¢om
prostrednictvom technickych prostriedkov sa bude len kontrolovat’ vykon trestov, zdkazov,
resp. povinnosti alebo obmedzeni ulozenych rozhodnutim sudu.

Kontrolovanou osobou je fyzicka osoba, ktora je na zaklade rozhodnutia povinna
podrobit’ sa kontrole technickymi prostriedkami. Chrdnenou osobou je fyzicka osoba, ku
ktorej mé& kontrolovand osoba rozhodnutim ulozeny zdkaz priblizenia sa na urcent
vzdialenost’. Bezpecnostnym incidentom sa rozumie kazdé poruSenie zdkazu, obmedzenia
alebo povinnosti ulozenych rozhodnutim. Prevadzkovym incidentom je taka, skuto¢nost’, ktora
ovplyviiuje neruseny priebeh kontroly technickymi prostriedkami, ak nie je bezpecnostnym
incidentom. Osobné identifikacné zariadenie, predstavuje zakladny prvok v ramci systému
technickych prostriedkov, pricom ma formu naramku a spravidla sa upeviiuje na clenok
kontrolovanej osoby. Primarnym cielom je zabezpeCenie jednoznacnej identifikacie
kontrolovanej osoby. Zakonna tprava vychadza priamo z toho, Ze toto zariadenie dovol'uje
jednozna¢nu identifikaciu kontrolovanej osoby. Pomocou radiofrekvenéného signalu a v
kombinacii s inymi zariadeniami stGCasne, je schopné monitorovat’ pohyb i pobyt
kontrolovanej osoby. Na druhej strane, kontrolovana osoba je povinna strpiet’ spominané
zariadene a jeho umiestnenie na svojom tele a to pocas celej doby vykonu kontroly. Snaha
0 poskodenie ¢i odstranenie alebo znehodnotenie, znefunkénenie zariadenia sa povazuje za
bezpecnostny incident. Zariadenie na kontrolu pritomnosti v mieste vykonu rozhodnutia, sa
umiestiiuje a nachadza v obydli kontrolovanej osoby a na zaklade komunikécie s osobnym
identifikaénym zariadenim umozZiiuje identifikovat’ pritomnost’ osoby v uréenom case a na
uréenom mieste. Toto zariadenie ma podobu domécej monitorovacej stanice a jeho vyuzitie
prichadza do tivahy najmaé v pripade trestu domaceho vizenia. Taktiez, ako v prvom pripade,
je kontrolovana osoba povinna strpiet’ toto zariadenie Vo svojom obydli.

Zariadenie na urcenie polohy kontrolovanej osoby, ma podobu mobilu a jeho vyuzitie
prichadza do tvahy v pripade kontroly vykonu trestu zakazu pobytu, trestu zdkazu ucasti na

verejnych podujatiach, ako aj v pripade kontroly dodrZiavania primeranych povinnosti a
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obmedzeni, a to vzhl'adom na skutocnost’, Ze toto zariadenie v spojitosti najméd s osobnym
identifikaénym zariadenim zaznamenava aktualnu geograficku polohu kontrolovanej osoby v
centralnom monitorovacom systéme, ¢o umoznuje zistit, kde sa doty¢na osoba v uréenom Case
a priestore jednak pohybuje, ako aj kde sa nachadza. Aby bola tato kontrola vébec mozna, resp.
funk¢na, je povinnost'ou kontrolovanej osoby mat’ prislusné zariadenie pri sebe pocas celého
trvania doby kontroly.

Zariadenie na varovanie blizkosti, ma rovnako ako v pripade zariadenia na urcenie
polohy kontrolovanej osoby, podobu komunika¢ného =zariadenia, teda mobilu, avSak
umiestiiuje sa k chranenej osobe, ktorej ma sluzit’ na detekciu, v pripade, ze sa k nej priblizi
kontrolovana osoba. Primarnym ucelom je teda varovat’ chranenu osobu a z toho dévodu ma
toto zariadenie tzv. ,,panic button®, prostrednictvom ktorého dojde k okamzitému spojeniu s
opera¢nym strediskom. Aby bola tato kontrola ticelnd, vyZaduje sa, aby chranené osoba nosila
prislusné zariadenie pri sebe.

Zariadenie kontroly pouzitia alkoholu zabezpecuje kontrolu nad dodrziavanim zakazu
pozivania alkoholickych napojov prostrednictvom domadcej stanice. Zariadenie funguje na
zaklade toto, Ze sleduje uroven alkoholu v dychu kontrolovanej osoby a zaroven zabezpe€uje
jasnu identifikaciu tejto osoby, nakolko zosnime jej tvar a nasledne porovnad so snimkou
uloZenou v centralnom monitorovacom systéme, pri¢om ide o tzv. biometricku charakteristiku
tvare. Co sa tyka mnoZstva alkoholu v krvi, tak to je zariadenie schopné detegovat’ na zaklade
analyzy mnozstva alkoholu v dychu kontrolovanej osoby. Povinnost’ kontrolovanej osoby
spo¢iva v strpeni prisluSného zariadenia v jej obydli, a to pocas celého trvania kontroly
technickymi prostriedkami.

Zariadenie hlasového overenia pritomnosti kontrolovanej osoby predstavuje sposob
kontroly vykonu trestu zdkazu ucasti na verejnych podujatiach, ako aj trestu domaceho
vézeniach. Systém kontroly je zalozeny na telefonickom overeni pritomnosti kontrolovanej
osoby prostrednictvom biometrickej identifikacie, ktorej zaklad spociva v hlasovom
podpise ako digitadlnej reprezentacii jedinecnych vlastnosti jednotlivca, ako st napriklad
hlasivky, frekvencia, rytmus.

Zariadenie probacného a mediacného uradnika predstavuje doplnkovy charakter
kontroly dodrziavania &i uz ulozenych zakazov, obmedzeni, alebo povinnosti. Specifickost
zariadenia spo¢iva v tom, Ze nim disponuje probacny a mediacny uradnik, nie
kontrolovana osoba alebo chranend osoba tak, ako je tomu vo vySsie uvedenych pripadoch.
Proba¢ny a mediacny uradnik je schopny identifikovat’ osobné identifikacné zariadenie, ktoré

je kontrolovana osoba povinna mat’ na sebe a na zaklade toho zistit’, ¢i sa doty¢na osoba
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nachadza, resp. nenachadza na ur€enom mieste ako napriklad v pripade trestu zdkazu pobytu,
trestu zakazu ucasti na verejnych podujatiach a to do vzdialenosti 300 m v jeho okoli.

Realne fungovanie elektronického monitoringu si vyzaduje stanovenie rezimu pre
jednotlivé technické prostriedky. Rezim zapisany v centralnom monitorovacom systéme urcuje,
kto je kontrolovanou osobou, kto je osobou chranenou, aké technické prostriedky sa pouziju,
ur¢i sa miesto vykonu trestu alebo povolené a zakdzané zony pohybu, frekvencia kontrol a
podobne. Tento rezim urcuje na zaklade rozhodnutia sudu probacny a media¢ny uradnik, ktory
ma tiez za ulohu zistit’ podmienky na zavedenie elektronického monitoringu este pred vydanim
rozhodnutia. Kazdy rezim je teda vytvarany pre kazd osobu samostatne.

Po rozhodnuti sudu o nariadeni elektronického monitoringu nasleduje samotna
inStaldcia zariadeni. Tuto inStalaciu vykondva probacny a media¢ny uradnik upevnenim
naramku na kontrolovanu osobu a umiestneni zariadenia v domacnosti. Po jeho aktivacii sa
spoji centralny monitorovaci systém so zariadenim a za¢ina monitoring. Zariadenie komunikuje
aj s kontrolovanou osobou, pokial’ sa vzdiali od ur¢enej zoény ihned’ ho upozorni, tiez ho vyzve
na vykonanie testu pritomnosti alkoholu. Chranené osoba je zariadenim zaroven upozornend v
pripade, Ze sa priblizuje ndsilnik. Pri prevadzkovani elektronického monitoringu moézu
vzniknat dva typy incidentov, prevadzkovy incident a bezpecnostny incident. Informécia o
vzniknutom incidente sa odoSle do centrdlneho monitorovacieho systému a pracovnici
opera¢ného strediska tento incident preveria a identifikuju. Prevadzkovym incidentom je
napriklad strata mobilného signalu, vybitie batérie zariadenia alebo urcitd neocakavana
porucha. Nejde teda o imyselné zavinenie kontrolovanou osobou. V tejto situdcii pracovnici
operacného strediska kontaktuji priamo kontrolovani osobu, alebo chranent osobu, pre
objasnenie vzniknutej situacie.!® Pokial sa ma incident znaky bezpecnostného incidentu,
pracovnici nekontaktuji priamo kontrolovanu osobu, ale ohlésia ho proba¢nému a media¢nému
uradnikovi. Je to v pripade, ak sa osoba vzdiali zo svojho bydliska, zG¢astni sa na Sportovom
podujati alebo sa priblizi ku chranenej osobe. Tento incident musi proba¢ny a mediacny uradnik
bezodkladne riesit’ a neskor je na rozhodnuti sidu, najmé podl'a zdvaznosti porusenia rezimu,
aky postup zvoli. V najzavaznejSich pripadoch mdéze dojst’ k ukonceniu monitoringu a k
premene trestu na trest odnatia slobody. Ak je bezpe¢nostny incident spojeny s ohrozenim
zdravia a Zivota, alebo hrozi spachanie trestného ¢inu, informuju aj prisluSny atvar policajného
zboru. O kazdom bezpecnostnom incidente proba¢ny a media¢ny uradnik informuje vSetky

dotknuté osoby. Ukoncenie monitoringu je mozné, okrem riadneho skoncenia doby alebo

148 Tittlova, M.: Trestnopravne sankcie ukladané fyzickym osobam. Bratislava: Wolters Kluwer, 2018, s. 172
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premeny na trest odnatia slobody, aj pred¢asne. Pred¢asné ukonc¢enie monitoringu nastava, ak
osoba svojim spravanim preukazala, ze takyto monitoring nie je viac potrebny. Elektronicky
monitoring mozno prerusit’ aj doCasne, na nevyhnutny Cas pri hospitalizacii. Po ukonceni
monitoringu probacny a mediacny uradnik zabezpe¢i deaktivaciu rezimu a odinsStaluje

zariadenia.'*®
4. DalSie moZnosti vyuZitia elektronického monitoringu v praxi

Hoci za posledné roky sa ukazalo, ze ani elektronicky monitoring nie je nastrojom, ktory
by bol spdsobily podporit’ rozsiahlejSie vyuzivanie alternativnych trestov v aplikacnej praxi,
koncept elektronického monitoringu ma v sucasnosti svoju zékonnu upravu, k dispozicii st
zariadenia umoznujice kontrolu vykonu niektorych trestnych rozhodnuti a systém kontroly
pomocou tychto technickych zariadeni funguje. V neposlednom rade, z pohl'adu statu islo
0 koncept finan¢ne pomerne naro¢ny, takze skuto¢ne je mozné zamysl'at’ sa nad tym, kde vSade
by bolo mozné elektronicky monitoring vyuzit' mimo oblasti kontroly vykonu alternativnych
trestov.

Z dostupnych Statistickych udajov je zrejmé, Ze v sti€asnosti sa vyuZiva priblizne 10 %
- 15% dostupnych technickych zariadeni umoZiujucich elektronicky monitoring o0s6b
v roznych formach, ktoré zdkonna Gprava predvida. Prirodzene si tak mozZno klast’ otazku, kde
vSade je moZné tieto prostriedky eSte vyuZzit’ tak, aby bolo mozné hovorit’ o vyuziti efektivnom
a ucelnom a sticasne je mozné klast’ si otdzku, aké zmeny pravnej Upravy /ako komplikované
zmeny/ by boli potrebné s cielom posilnenia vyuZivania prostriedkov elektronického
monitoringu v praxi.

Jednou zoblasti, vramci ktorej prichadza vyuzitie dostupnych prostriedkov
elektronického monitoringu do tivahy, je aj oblast’ vykonu nepodmienecného trestu odnatia
slobody v podmienkach tstavov na vykon trestu odnatia slobody. Pritom uz pravna uprava
Zakona €. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odnatia slobody v zneni neskorSich predpisov (d’alej
len ,,Zakon o VTOS®) resp. viaceré ustanovenia tohto zdkona predpokladajii priamo takuto
moznost’. O niec¢o problematickejsie je, ze ustanovenie § 102 ods. 1 pism. v.) Zakona o VTOS
sice predpoklada, ze podrobnosti pouzivania technickych prostriedkov kontroly by mal
upravovat’ vSeobecne zavizny pravny predpis Ministerstva spravodlivosti, v ustanoveniach

Poriadku na vykon trestu (Vyhlaska MS SR ¢. 368/2008 Z. z., ktorou sa vydava Poriadok na

149 Klatik, J.: Systém kontroly vykonu rozhodnutia technickymi prostriedkami. In STREMY, T.: Restorativna
justicia a systém alternativnych trestov: Zbornik prispevkov z medzinarodnej konferencie, Praha: Leges, 2017,
s. 90 a nasl.
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vykon trestu odnatia slobody; v aktudlne G¢innom zneni), ktory konkretizuje podmienky
a pravidla vykonu trestu odiatia slobody, sa s takymto pojmom vobec nestretavame.

Konkrétne, ustanovenia Zakona o VTOS predpokladaju pouzitie elektronického
monitoringu Vv ustanoveni § 13 ods. 1 pism. d.), v ktorom sa stanovuje, ze vykonom trestu v
jednotlivych stupnoch strazenia sa sleduje aj regulacia a kontrola pohybu a ¢innosti odsudenych
v zdujme zaistenia ich primeranej izolacie, priCom je mozné vyuzit' aj technické prostriedky
podrla osobitného predpisu. Nim nie je ziadny iny pravny predpis, ako je Zakon o ESMO. Podl'a
ustanovenia § 13 ods. 5 Zakona o VTOS je mozné vol'ny pohyb odsidenych mimo ustavu, ak
bol povoleny podla ustanoveni zakona, kontrolovat' technickymi prostriedkami podla
osobitného predpisu - podl'a ustanoveni Zakona o ESMO. Okrem iného, jednou zo v§eobecnych
povinnosti odsudenych podl'a § 39 pism. r.) Zakona o VTOS je povinnost’ odstideného podrobit’
sa kontrole technickymi prostriedkami, ak bola tato kontrola v zmysle ustanoveni Zakona
0 ESMO nariadena.

Uvedené vychodiska je mozné rozvijat’ vSak aj d’alej, aj nad rdmec tej upravy, ktora
V sucasnosti ustanovenia Zakona o VTOS obsahuji. Do Gvahy v podstate prichadzaju vsetky
formy kontroly resp. vyuZitia elektronickych prostriedkov monitoringu s tym, ze konkrétne
podmienky ustavov na vykon trestu odiatia slobody, ich strediska d’alSieho hospodarenia,
pripadne aj pracoviskd mimo uUstavu na vykon trestu, umoZiuju technicky zabezpecit
a zvladnut’ takyto elektronicky monitoring. Od vSeobecnej povinnosti obsiahnutej v § 39 pism.
r.) Zékona o VTOS je mozné odvijat’ aj d’alSie moznosti vyuZitia inStitatov elektronického
monitoringu — pri pohybe konkrétnych skupin odstidenych v ramci ustavu na vykon trestu
odnatia slobody, pri vykone prac predovSetkym mimo ramca ustavu na vykon trestu odiatia
slobody, v pripadoch rizikovejsich skupin odsudenych, u ktorych prichadza do tvahy zaradenie
do otvoreného oddelenia, no predsa len nad ich spravanim visi urcity otdznik — elektronicky
monitoring umoziuje preklenat’ tento problém a predsa len voci odstidenému prejavit’ doveru
Vv podobe zaradenia do otvoren¢ho oddelenia, no s podmienkou povinnosti podrobit’ sa
elektronickému monitoringu.

Celkovo institit elektronického monitoringu je sposobily v mnohych pripadoch
nahradzat’ fyzicku kontrolu odsudenych prislusnikmi Zboru vézenskej a justi¢nej straze, je
sposobily monitorovat pohyb odsudenych a okamzite hléasit nedovolené vzdialenie sa
Z pracoviska, nevratenie sa odstidené¢ho z miesta vykonu prace mimo tUstavu, porusovanie
zdkazov stretavat’ sa s konkrétnymi osobami v pracovnom ¢ase mimo uUstavu, ako aj v Case
mimoriadneho vol'na, v ase opravnenia na opustenie Ustavu, ako aj v Case, kedy je odsudeny

hospitalizovany v externych zdravotnickych zariadeniach (okrem Nemocnice pre obvinenych
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a odsudenych), v ktorych sa inak vyzaduje zabezpecenie ostrahového rezimu. Elektronicky
monitoring prichddza do tvahy aj v pripade eskortovania osdb na ucely vykonu procesnych
ukonov, pri premiestiiovani hlavne tam, kde je riziko mozného tuteku a to hlavne s cielom
podpory bezpecnostnych opatreni a podpory vypatrania odsudenej osoby v pripade jej tteku.

Okrem naznacené¢ho, znacny priestor sa vytvara aj pri modernizicii institatov
disciplinarnej zodpovednosti — hlavne ak ide o institaty disciplinarnych odmien. V spojeni s
udel'ovanim disciplinarnych odmien je mozné udelit’ odsudenym ako disciplindrnu odmenu
moznost’ vychadzok mimo ustavu, spravidla pri odstdenych zaradenych na vykon trestu
V Gstavoch s minimalnym stupiiom strazenia. Tento institut je pomerne ¢asto vyuzivany, a preto
by mohol byt’ v spojeni s elektronickym monitoringom vyuzivany este vo viac¢sej miere. Takto
by mohol byt motivom pozitivneho spravania sa odsudenych v podmienkach vykonu trestu
odnatia slobody a sucasne by zabezpecoval dostato¢nti mieru kontroly na pohybom a pobytom
odsudeného mimo ustavu, samotného odstideného by viedol k zodpovednejSiemu spravaniu,
prave z dovodu sledovania elektronickymi prostriedkami. Vel'mi podobne je mozné tieto
instituty vyuzivat’ v rdmci vystupnych oddeleni smerujuc k zmierfiovaniu podmienok vykonu
trestu odnatia slobody az k takym, aké prevladaju v beznom spolocenskom Zzivote. Na jednej
strane je to urCitd forma dovery v samotného odstideného, moznost’ otestovat’ jeho spravanie sa
vV beznych podmienkach a sticasne zabezpecenie potrebnej kontroly nad jeho spravanim sa este
V ramci vykonu trestu (hoci uz kratko pred prepustenim vo vystupnom oddelent).

Ako sme uZ naznacili, znacny potencidl prindSa elektronicky monitoring aj pre oblast’
eskort. Eskorty sa vykonavaju Casto a z mnohych réznych dovodov. Modze ist o Ucast’
odsudenych v trestnych konaniach, eskorty na navrh lekdra, eskorty na pracovisko mimo
ustavu, eskorty na ucel vzdelavania odsudenych a podobne. Pri vSetkych pripadoch je nutna
vel’ké obozretnost’ a pozornost’ prislusnikov zboru a elektronicky monitoring by mohol byt pre
ich pracu velkym prinosom.

Velky potencial sa spaja s elektronickym monitoringom v podmienkach vykonu trestu
— pri vykone préc v Ustave, ale hlavne mimo Gstav na vykon trestu, na externych pracoviskach.
Tu prirodzene vel'mi zavisi od povahy pracoviska a pracovnych podmienok, od miesta, kde sa
prace vykonavaju. Dalej je viak mozné takymto spdsobom kontrolovat aj pohyb a pobyt
odsudenych a ¢innost’ odstidenych v ramci otvorenych oddeleni v tstavoch s miniméalnym
stupfiom strazenia.

Vel'mi vyznamne je mozné elektronicky monitoring vyuzivat' aj po ukonceni vykonu
trestu odnatia slobody. V pripade, Ze sa odstideny pocas vykonu trestu odmietal podiel’at’ na

procese resocializacie a je obava, ze po skonCeni vykonu trestu odnatia slobody bude
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pokracovat’ v pachani trestnej ¢innosti, existuje ochranny dohl'ad ako preventivny prostriedok
s cielom ochranit’ spolo¢nost’ po jeho prepusteni. Preto méze byt v rdmci ochranného dohl'adu
takato kontrola nariadena. >

Samozrejme takéto tivahy je mozné rozvijat’ aj d’alej, pre d’alSie oblasti a rozpracovat’
koncepcie vyuzitia elektronického monitoringu podstatne detailnejsie aj z hl'adiska pravidiel
a podmienok aplikacie. Je to najma z dovodu, ze institht elektronického monitoringu to priamo
umoziuje a Z dovodu, ze technické zariadenia na tieto ucely pouzitel'né, su stale k dispozicii.
Aj preto sa skutoCne treba zamysl'at’ nad moznost’ami ich vyuzitia aj v podmienkach vykonu
trestu odiatia slobody v nepodmienecnej podobe resp. vzh'adom na moznosti vel'mi vhodného
vyuzitia v tychto podmienkach by bolo nelogické, ak sa touto cestou uvahy d’alej neuberali.
V mnohych pripadoch ide moznosti a rieSenia, ktoré organizacne a aj personalne odl'ahc¢ia inak
po tychto strankach naro¢ny vykon trestu odiiatia slobody. Hoci nepochybne tieto moznosti sa
spajaju pociatocne s potrebou organizacného, technického a personalneho zabezpecenia,
v mnohych pripadoch st tieto poziadavky pri implementacii nizSie a vyzaduju si nizSie
kapacitné zapojenie, ako je tomu v pripade poziadaviek fyzickej kontroly, organizacie
a zabezpe€ovania Standardného vykonu trestu. V stcasne dobe elektronizacie a modernizacie

by navySe organiza¢né a technické upravy mali byt plne zvladnutelné.
S. Zaver

Hoci restorativna justicia kladie doraz osobitne na vyuZivanie alternativnych trestov,
v nasich podmienkach dlhodobo existuji problémy spojené s vyuzivanim tychto druhov
trestnych sankcii. Spociatku sa javil ako najzavaznejsi problém kontroly vykonu tychto druhov
trestov, ktorého rieSenim mal byt’ prave aj elektronicky monitoring vykonu niektorych trestnych
rozhodnuti. Hoci sa predpokladalo, Ze jeho zavedenie a spustenie Vv naSich podmienkach
podpori vyuzivanie alternativnych trestov, oCakavany uspech sa nedostavil. Prave z tohto
dovodu, ked’Ze pravna uprava elektronického monitoringu uz nasich podmienkach existuje, st
dostupné technické zariadenia na kontrolu pohybu a pobytu 0sdb, zavedenie tohto ucelené¢ho
rezimu sa spdjalo s pomerne vysokymi nakladmi, je potrebné hl'adat’ moznosti, ako inak
vyuzivat tieto dostupné zariadenia s cielom vyuzitia dostupnych kapacit.

Prave aj vizenské podmienky resp. podmienky vykonu trestu odnatia slobody

V nepodmienecnej podobe vytvaraju priestor pre d’alSie moznosti vyuzitia tychto inStitatov.

150 Jeckova. A.: Vyuzivanie elektronického systému monitorovania osob v praxi. In STREMY, T.: Restorativna
justicia a systém alternativnych trestov: Zbornik prispevkov z medzinarodnej konferencie, Praha: Leges, 2017,
S. 364 a nasl.
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Dokonca samotné ustanovenia Zdkona o VTOS vytvaraji pravny ramec pre vyuzitie
technickych prostriedkov kontroly aj v podmienkach vykonu trestu. Je skuto¢ne mozné hl'adat’
rozne oblasti v ramci podmienok vykonu trestu odnatia slobody, kde vSade je mozné technické
prostriedky monitoringu vyuzit. Do uvahy mozno vziat vSetky také, v ramci ktorych su
technické zariadenia kontroly schopné podporovat’ napravné a prevychovné pdsobenie vykonu
trestu odnatia slobody, podporovat’ napravné a prevychovné posobenie nastrojov penitenciarne;j
starostlivosti. Sti¢asne je mozné prostrednictvom technickych prostriedkov kontroly posilnit
kontrolu v ramci vykonu trestu odnatia slobody, v priecbehu vykonu prac v tstave i mimo
ustavu na nestrazenych pracoviskach, pri pohybe odsudenych mimo ustavu, pocas eskort a pod.
Skuto¢ne je mozné hl'adat’ také oblasti, v ktorych je technicky a organiza¢ne mozné vyuzivat’
prostriedky elektronického monitoringu s cielom odl'ahCenia zat'aZenia vdzenského personalu,
nakol’ko technicky, technologicky a informacny pokrok v sti€asnosti umozinuje preniest’ urcit
Cast’ tejto agendy (v niektorych pripadoch aj zna¢nu) prave na technické systémy. Tomuto
smerom do budtcna prirodzene musi predchadzat pomerne rozsiahla diskusia a projektové
rieSenie vyustujice do Upravy legislativy v prislusnych oblastiach vykonu trestu odnatia

slobody v nepodmienecnej podobe.
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RESOCIALIZACIA ODSUDENYCH A RESTORATIVNA JUSTICIA

Tomas Strémy, Lukas Turay
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Abstrakt: Autori sa zameriavaji na problematiku restorativnej justicie. Prezentuju jej zakladné
prvky a predstavuju programy restorativnej justicie, ktoré mézu napomoct’ k resocializacii

pachatelov.

Summary: The authors focus on the issue of restorative justice. They present its basic elements

and present restorative justice programs that can help re-socialize offenders.
1. Uvod

Sucasné aktivity na vladnej 1 komunitnej urovni naznacuju, ze restorativna justicia sa v
mnohych formach objavuje ako coraz dolezitejsi prvok beznej kriminologickej praxe. Mozno
tiez pozorovat’ ndrast poctu trestnych pravnikov a kriminoloégov, ktori vo svojich pracach
zdoraziiuji myslienky restorativnej justicie, €1 uZ ide o zahrani¢nych (napr. John Braithwaite,
Howard Zehrn) alebo slovenskych odbornikov (doc. Strémy, doc. Kurilovskd). Viac ako na
porovnavanie jednotlivych systémov a nekonecne prezentovanych rozdielov restorativna
Justicia vs. retributivna justicia sa skor zameriavaju na konkrétne uplatnenie instititov tohto
nového zmyslania v ramci trestnej politiky. Napriek zvySenej pozornosti, ktora je tejto
problematike venovana, uvedend koncepcia ostdva trochu problematickd, pretoze definuje
pocetné odpovede na kriminélne sprévanie, ktoré mozu patrit pod tzv. retroaktivny dazdnik.®!

Preto je vhodné presnejsie ozrejmit’ pojem restorativnej justicie, jej ulohy, tézy a subjekty.

1 LATIMER, Jeff, DOWDEN, Craig; MUISE Danielle: the effectiveness of restorative justice practices: a meta-
analysis IN The prison journal, VVol. 85 No. 2, June 2005 s. 127
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2. Restorativna justicia - pojem a tlohy

Pojem restorativna justicia je pouzivany nespocetne krat, ako termin, ktory symbolizuje
nové trendy v trestnej justicii. Tato koncepcia je do istej miery renesanciou systémov, ktoré
pozname z minulosti. V minulosti bolo totiz spachanie trestného ¢inu vnimané ako spor medzi
pachatel'om a obet'ou. Tato skuto¢nost’ vSak ¢asto vyustovala do krvavych odplat, ktoré by sme
len tazko mohli zaradit’ medzi instituty restorativnej justicie. Aj v tomto obdobi vSak uz
existovala moznost' pre pachatela a obet uzavriet tzv. zmierovaciu zmluvu.’®?> Okolo 12.
storocia si Stat vytvoril akysi monopol na rozhodovanie o trestnych ¢inoch. Tento stav trval az
do 70 rokov minulého storo¢ia, ked’ sa za¢inaji objavovat’ prvé naznaky restorativnej justicie
Vv Spojenych Statoch americkych a Velkej Britanii. I$lo o experimenty s mediaciou v trestnych
veciach, pri ktorych dochadzalo k stretnutiu medzi pachatelom a obetou trestného ¢inu.!>
V ramci rozSirovania tohto nového myslienkového prudu sa postupne zacal okruh tych, ktori
boli spachanim trestného ¢inu dotknuti rozsirovat. V rdmci tychto tendencii vznikla aj jedna
z prvych definicii restorativnej justicie. Tato sa stala sicastou dokumentu Zdkladné principy
pouzivania restorativnych programov v trestnych veciach, ktory bol prijaty Hospodarskou
a socialnou radou OSN v juli 2000. Dokument obsahuje nasledujicu definiciu restorativnej
justicie: ,,Restorativna justicia je proces v ktorom sa pachatel, obet a ak je to vhodné, tak
akékolvek iné osoby alebo clenovia komunit zasiahnuti trestnym cinom, aktivne participuju na
rieSeni zalezitosti vyplyvajucich z trestného cinu. Priklady restorativnej justicie zahriuju
medidciu, konferencie a kruhové sedenia. “***

Akademickd obec si vSak vytvorila niekol’ko vlastnych definicii. Tieto by sme mohli
rozdelit na tu Cast akademickej obce, ktora hlavné poslanie restorativnej justicie vidi
¢inom (puristické definicie) atych, ktori ako hlavny zaklad pre restorativne koncepty
zdoraziuji ndhradu skody (maximalistické definicie). Prikladom puristickej definicie moze byt’
aj hore spomenuta definicia, ktora bola prijata Ekonomickou a socidlnou radou. Definicia
z maximalistického spektra znie nasledovne: “Restorativna justicia je kazda snaha, ktora je

primdrne orientovand na ndjdenie spravodlivosti nahradou ujmy vzniknutej trestnym

152 vALKOVA, Helena; SOTOLAR, A.: Restorativni justice- trestni politika pro 21. Stoleti? In: Trestni pravo. C.
1, 2000, s. 5.

153 KUCHTA Jozef, VALKOV A Helena a kol.: Zdklady kriminologie a trestnej politiky. 1. vyd. Praha: C.H. Beck,
2005, s. 180.

1% Pozri dokument prijaty Vyborom OSN dostupny na: https://www.un.org/ruleoflaw/blog/document/basic-
principles-on-the-use-of-restorative-justice-programmes-in-criminal-matters/
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cinom. 1%

Prave mnozstvo réznych pohl'adov na restorativnu justiciu méze byt hlavnou pric¢inou,
7e aj napriek pomerne Castej pertraktacii, je v laickej verejnosti a dovolime si tvrdit, ze aj
v kruhoch odbornej verejnosti, do dnesnych dni jej obsah nejasny. Pricinou teda mdze byt
mnozstvo definicii, ktoré charakterizuju restorativnu justiciu vzdy z iné¢ho uhla pohl'adu.

Pojem restorativne] justicie sa Casto spaja predovSetkym s alternativnymi trestami.
Restorativna justicia a alternativne tresty maju k sebe vel'mi blizko, avSak nejde o totozné alebo
synonymické pojmy, pretoze restorativna justicia moze byt vyuzivand aj v kombinacii
s nepodmieneénym trestom odnatia slobody, ateda nie je bezpodmienecnou alternativou
Kk uvdzneniu napriek skuto¢nosti, ze sankcie, ktoré nie st spojené s odnatim slobody lepsie plnia
funkciu restorativnej justicie.!®® Ur¢ité myslienky restorativnej justicie sa uplatiuji v
aplikacnej praxi prostrednictvom alternativnych trestov. Vo vSeobecnosti by sme teda mohli
konstatovat, Ze niektoré alternativne tresty tvoria jeden z exekutivnych nastrojov restorativnej
justicie.

Skor ako o konkrétnych inStitatoch vSak podla nasho nazoru hovorime o urcitej
filozofii, ktord sa odréza v konkrétnych institutoch trestného prdva hmotného a trestného prava
procesného. Této filozofia je predovSetkym zaloZzend na skuto¢nosti, Ze rozSiruje kruh
zainteresovanych stran, ktoré maji aktivne participovat’ na trestnom konani. Berie monopol
zruk Statu avracia sa spdt k jednotlivcom. Sustred'uje sa na osobu, ktora bola priamo
pachatelovym konanim poSkodend a snaZzi sa o reintegraciu pachatela, aby sa v budicnosti
vyhybal protipravnemu konaniu.

Restorativna justicia je zamerana proti nespravodlivosti a jej cielom je posilnenie
spravodlivosti pri si¢asnom znizeni kriminality. Z tohto postuldtu moZno vyvodit’ nasledovné
Gilohy restorativnej justicie:*’

o boj proti nespravodlivosti;
o znizovanie kriminality.

NemoZzeme tvrdit, Ze jedna uloha je nadradend druhej. Koncentracia len na jednu ulohu
by automaticky ochudobnila ucel celej restorativnej justicie.>®
Préve tieto tézy sa zdaji byt’ zdkladnym prvkom pri definovani restorativnej justicie. Je

opdtovne potrebné zdoraznit’, Ze neexistuje univerzalna definicia tohto pojmu a je len tazko

1558achova Masopust Petra: Vztah restorativnej justice k alternativnim trestim aneb hledani podstaty
restorativniho konceptu In Strémy, Tomas (ed.): Restorativna justicia a systém alternativnych trestov. Praha:
Leges, 2017, s. 487

156 SCERBA, Filip: Alternativne tresty a opatieni v nové pravni upravé. 2. vydani

IS"STREMY, Tomas; KURILOVSKA, Lucia; VRABLOVA, M.: Restorativna justicia. Praha: Leges, 2015, 15 s.

158 Tamtiez. s. 15
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predstavitel'né, ze v blizkej buducnosti akademicka obec dospeje k univerzalnej definicii, ktora
uspokoji puristov aj maximalistov. V tomto vidime urcity deficit sucasné¢ho stavu, pretoze
jednoznaéné chapanie pojmov podporuje tvorbu argumentov na ich presadzovanie. Ulohou
kazdej prace je vSak pokusit’ sa o vlastny pohl'ad na vec a priniest’ nie¢o nové do akademickej
diskusie. V duchu tejto myslienky predkladame vlastnt definiciu resotrativnej justicie, ktora

znie nasledovne:

Restorativna justicia je subor idei a opatreni, ktoré zdoraziiuju a uprednostiiuju restordciu
obete pred potrestanim pdchatela trestného Cinu, posiliiuju spravodlivost’, bojuju proti
nespravodlivosti a zdroveri potlacaji kriminalitu a snaZia sa o reintegrdciu obete trestného
¢inu a pdachatela trestného Cinu naspdit’ do spolocnosti. Jej ciele sa najlepSie dosahuju pri

participdcii jednotlivych aktérov, ktori boli trestnym cinom dotknuti.

Tato definicia m& ambiciu uspokojit’ oba pdly akademického spektra a zarovein rozsirit’
chapanie restorativneho procesu.

Aj napriek skutocnosti, Zze v dovodovej sprave k novoprijatym trestnym kodexom sa
zdoraziuji principy restorativnej justicie, fakticky dosSlo k navySeniu trestnych c¢inov

a k sprisneniu trestnych sankcii, o je v hrubom nestilade s principmi restorativnej justicie.®®

3. Zikladné tézy restorativnej justicie

Zo spominanej definicie mozno vidiet, Ze hlavny doraz sa v tomto pripade kladie na
obet trestného Cinu a na pachatel’a, aby spolo¢ne nasli vychodiska zo situdcie, ktora vznikla.
Filozofia restorativnej justicie vSak podl’a naSho nazoru je komplex idei, ktoré menia zauZivany
pohl'ad na obet, pachatela, trestny Cin asystém trestnej politiky. Nejde len o aktivnu
participaciu jednotlivych aktérov a 0 nahradu Skody. Myslienky restorativnej justicie zahfnaja
aj niekol’ko vychodiskovych bodov. V rdmci tohto ponimania uvddzame niekol'ko téz, ktoré
podla nas tvoria jadro restorativnej filozofie:

1) Restorativna justicia je zamerana na reparaciu spésobenej ujmy.

Restorativna justicia vychadza z predpokladu, ze doterajSie justicné systémy su
zamerané predovSetkym na pachatel’a trestného ¢inu. Spolo¢nost’ zaujima skor len potrestanie
pachatel’a a obet’ je aZ na druhom mieste. Restorativna justicia toto poradie meni. Na piedestal
zaujmu stavia obet’ trestného €inu, jej prava a potreby. Na tato skutocnost’ treba pamaitat’ aj

v takych pripadoch, kedy je pachatel’ trestného ¢inu neznamy, ale obet’ poznadme. NaSim

15 STAHULOVA, Simona: Restorativna justicia v podmienkach Slovenskej republiky IN Milniky prava
Vv stredoeuropskom priestore 2011, Zbornik z medzinarodnej konferencie doktorandov a mladych vedeckych
pracovnikov Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave vydavatel'ské oddelenie, 2011, s. 417

138




prvotnym zaujmom teda musi byt ujma, ktord bola spésobena konkrétnemu subjektu a sice
obeti trestného ¢inu. Ciel'om restorativnej justicie je poskytnit’ pomoc s uzdravovanim vsetkym
zainteresovanym na konkrétnom skutku. Restorativna justicia je o prevencii voci spdsobene;j
ujme, ale rovnako aj o spravodlivosti, ktora nastava, ked’ ujma vznikne.

2) Restorativna justicia je zamerand na spravodlivost’ a potli¢anie pocitu

nespravodlivosti.

Spravodlivost’ je jedna z najddlezitejSich hodndt restorativnej justicie. Spravodlivost
sa nevyhnutne viaze na ¢loveka, pretoze od neho vychadza a k nemu aj smeruje, lebo jeho
nekonanie ako aj konanie, je hodnotené bud’ ako spravodlivé alebo naopak nespravodlivé.®°
Uspechom restorativnej justicie je vnatorné citenie spravodlivosti od kazdého zainteresovaného
subjektu, ktory vstupuje do trestného procesu. Obet’ by mala vnimat spravodlivost
predovSetkym v nahrade ujmy, ktord jej trestnym cinom vznikla. Pachatel’, v uloZeni
spravodlivého trestu, ktory zohladni vSetky okolnosti pripadu a spolo¢nost’ predovsetkym
V reintegracii pachatela a obete naspit’ do spolocnosti, a tak isto k zabraneniu recidivneho
spravania pachatela.

3) Spachanie trestného <¢inu vedie kvzniku ujmy ata vedie kvzniku

zodpovednosti.

Tento pilier je zaloZzeny na téze, Ze restorativna justicia zdoraznuje zodpovednost toho,
kto sposobil ujmu. Pravne systémy, ale aj laickd verejnost vnimaju zodpovednost
predovsetkym v tom zmysle, Ze ten kto spachal trestny ¢in, bude potrestany. Ak vSak vnimame
trestny ¢in predovsetkym prostrednictvom Skody, ktord bola obeti spdsobend, znamena to, ze
zodpovednost’ za ich konanie by ich mala viest k tomu, aby si pachatelia uvedomili svoju
zodpovednost’ za spdsobentt ujmu a pochopili nésledky svojho spravania. Znamena to, Ze
zodpovedaju za napravu ujmy, ktord ich konanim vznikla. Ako mozno vidiet,, prva povinnost’
je teda na strane pachatel’a, ale spolo¢nost’ a komunita (rodinni prislusnici, pracovny kolektiv,
priatelia, atd’.) ma povinnost’ tiez.

4) Restorativna justicia podporuje angaZovanost’ a participaciu.

Tento pilier zdoraziiuje skutocnost’, Ze skupiny, ktoré st priamo dotknuté trestnym
¢inom- ti, ktori boli viktimizovani, ti, ktori spachali trestny ¢in a ¢lenovia komunity — kazda
tato o zlozka mé svoju ulohu v sudnom systéme. Tychto aktérov je potrebné oboznamovat
a poskytovat’ im konkrétne informacie nie len o konkrétnom pripade, ale je potrebné

zabezpecit', aby zainteresovani aktéri mali informécie jeden o druhom. Této skuto¢nost’ by mala

160 BARANY, Eduard: Pojmy dobrého prava. Bratislava: Eurokodex, 2007, s. 92
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byt zohl'adnend pri rozhodovani 0 spravodlivom treste. Prave v tomto smere mézu pomoct
niektoré programy restorativnej justicie (mediacia priama/nepriama, kruhové konferencie).
Stretnutim pachatela a obete sa dava prilezitost na vnitorna ocistu pachatel’a a obeti sa dava
prilezitost’, aby dostala odpovede na otazky, ktoré ju najviac trapia. Do tohto procesu ich vSak
nikto nesmie nutit’ a aj zastancovia restorativnej justicie musia reSpektovat’ dobrovolnost
tychto postupov.

5) Restorativna justicia vyrieSenim pripadu nekonc¢i vo svojom poslani.

Ide o jeden z pilierov, na ktory sa Casto pri aplikacii restorativnej justicie zabtida. Aj
ked’ v odbornej literatiure je restorativna justicia Casto spajana s alternativnymi trestami, jej
prepojenost’ na tieto instituty absentuje. My sa domnievame, Ze prave tato priama suvislost
pomaha pdachatelovi trestného ¢inu, aby sa znovu zaclenil do spoloc¢nosti. Ukladanie
alternativnych trestov posiliiuje viziu reintegrovaného zahanbenia, ako to opisal John
Braithwaite. !

6) Nepodmienecny trest odiiatia slobody ako prostriedok ultima ratio.

Nepodmienecny trest odnatia slobody predstavuje prostriedok ultima ratio celého
systému trestnych sankcii. Této téza je odvodend zo samotnej podstaty trestného prava, ktoré
ma subsidiarne postavenie vo vztahu k inym pravnym odvetviam. Aplikuje sa ako prostriedok
ultima ratio. Trestna sankcia v podobe nepodmiene¢ného trestu odiatia slobody prichadza do
uvahy az v pripade, ak iné sankcie nemozno ulozit’.

7) Subsidiarita hlavného pojednavania.

Odklony su instituty Trestného prava procesného, ktoré¢ maji byt uprednostnené pred
klasickym hlavnym pojedndvanim. Tato koncepcia pomaha obeti trestného Cinu, ktord nie je
nutena podstapit’ zdihavy trestny proces, v ramci ktorého &asto dochadza len ku konstatacii
sudu, ze poskodeného odkazuje na civilné konanie. Uvedend téza chrani obet’ pred
potenciondlnou sekundarnou viktimizaciou.

8) MySslienky restorativnej justicie nie st obmedzené len jednotlivymi programami.

Je ddlezité uviest’, Ze restorativna justicie nachaddza svoje uplatnenie aj v konkrétnych
institatoch trestného prava hmotného a trestného prava procesného. Aj ked’ zakladné programy
restorativnej justicie tvoria jadro restorativneho procesu, nie su jej jedinym nastrojom.

Nami navrhované tézy vychadzaju predovSetkym z prace Howarda Zehrba, ktory vo

svojej praci predstavil 3 piliere restorativnej justicie.’®?> Myslime si, Ze je vhodné myslienky

BIBRAITHWAITE John,: Crime, Shame and reintegration, New Yourk: Cambridge University press, 1989, s.
226

162ZEHR, Howard, STUTZMAN Lorraine, MACRAE Allan, Pranis: The Big book of Restorative. New York:
Good Books, 2015, s. 33-36
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restorativnej justicie rozsirit’ aj o nami uvedené tézy, vzh'adom na tlohy, ktoré sme definovali
vys$sie, aj na skutocnost, Ze tieto myslienky ziaden iny smer v ramci trestnej politiky

nepodporuje tak ako restorativna justicia.
4, Programy restorativnej justicie

Jednou (nie jedinou) z poprednych myslienok restorativnej justicie je téza, ze na
napravenie krivd, ktoré boli trestnym Cinom spdsobené, je potrebna aktivna participacia ¢o
ktorému bola spdsobend ujma, pachatel’a, ktory svojim konanim ujmu spdsobil a aj zastupcov
Statu, ktori vykondvaju nad celym procesom dohlad a nasledne pomdahaju pachatelovi
Vv reintegracii do spolocnosti.

Programy obnovitel'nej spravodlivosti mozno zoskupit’ do troch kategoérii: kruhy,
konferencie a medidcia medzi obet'ami a pachate'mi. Hoci sa vo svojich praktikach trochu
odliSuju, zasady pouzivané v kazdom modeli zostdvaju podobné. Program obnovitelnej
spravodlivosti mdze byt’ iniciovany v ktoromkol'vek okamihu trestného konania a nemusi byt
pouzity iba na zacCiatku.

Tieto programy mozno povazovat’ za typicky priklad, ktory by v plnej miere uspokojil

zastancov puristickych teorii.
41  Kruhy

Tato forma pochadza z domorodych zvykov povodnych obyvatel'ov Kanady a USA.
Tak ako v pripade mediacie a skupinovej konferencie dochadza k stretnutiu pachatel’a
s obet’ou, ale okruh subjektov, ktori pri tychto stretnutiach participuj je Sirsi. Ide predovSetkym
0 zastupcov policie, prokuratiry a probacnych uradnikov. Zdkladnym rozdielom je
predovSetkym skutocnost, Ze stretnutia na rozdiel od konferencii najdu svoje uplatnenie

.....

zapojenie komunity.
4.2  Skupinové konferencie

Skor ako o vymyslanie siahodlhych definicii pojmu skupinovych konferencii, ktoré by
zohladnili vSetky aspekty tohto pojmu, by sme sa skor zamerali na ich opis. Ide otyp
skupinového sedenia, ktoré sarealizuje po spéachani trestného Cinu. V centre zdujmu je opat’
obet’ a pachatel. Na rozdiel od mediacie, vSak skupinové konferencie uz nie st uspokojené len

pritomnostou mediatora, ale vyzadujlcu si pritomnost’ aj inych subjektov, predovsetkym osdb,

141



ktoré ich podporujii (predovSetkym rodinni prislusnici, priatelia obete alebo pachatela)
a facilitatora (sprostredkovatela). Pritomnost’ d’alSich subjektov ako policajt, prokurator,
advokat je determinovand zéavaznostou daného trestného ¢inu, ale vo vSeobecnosti sa
neuplatiiuje. Nasledne aktéri skupinovej konferencie spolu sedia a diskutuju o trestnom ¢ine
a jeho nasledkoch.'®®

Niektori autori prave tento program povazuju za kl'aCovy pri reintegraénych pokusoch
alebo pri zapojeni pachatel’a a obete naspit’ do spolo&nosti. 64

Reflexiu tychto programov mozno, v ramci pravneho poriadku Slovenskej republiky,
pozorovat’ v mnohych instititoch, a to predovsetkym v odklonoch. Ako priklad mozno uviest
dohodu o0 vine a treste, zmier, mediaciu.

V suvislosti S restorativnou justiciu, a aplikaciou jej programov, by sme cheeli poukazat’
aj na meta-analyzu publikovant v ¢asopise The prison journal. Tato meta-analyza pozostavala
zo zberu dat z dostupne;j literatary, ktora sa zaoberala restorativnou justiciou a porovnavanim
programov restorativnej justicie s klasickym typom trestného sudnictva. Tento vyskum zameral
svoju pozornost’ predovSetkym na 3 faktory: spokojnost’ obeti trestného ¢inu, spokojnost’
pachatel’ov trestného Cinu a recidivu.

V oblasti satisfakcie obeti autori dospeli k zaveru, ze v porovnani s klasickym
systémom trestnej justicie, boli obete vyrazne spokojnejSie. Ak sa zameriame na pachatelov,
tak pachatelia vykazovali mierne lepSiu spokojnost’ s programami restorativnej justicie.
V ramci recidivy meta-anlyza preukazala opét’ priaznivé vysledky. MoZno teda konStatovat’, Ze
realizicia restorativnych programov viedla k znizeniu recidivy.!%®

Z uvedeného vyplyva, Ze restorativne programy maju vel’ky potencial, ktory si vSak eSte

zasluzi hlbsiu analyzu.
5. Zaver

V uvedenom ¢lanku sme jasne zadefinovali, ¢o je restorativna justicia a navrhli sme
vlastnu definiciu restorativne;j justicie. Ide do urc€itej miery o novy fenomén v ponimani trestnej
justicie. V pripade, ze d6jde ku komunikécii medzi pachatel'om trestného ¢inu a obetou, moézu
prist’ ku kone¢nému zmiereniu mezi jednotlivymi aktérmy trestného ¢inu a procves reintegracie

pachatela nasptit’ do spolo¢nosti moze byt jednoduchsi. Restorativna justicia patri, aj na

163 STREMY, T.; KURILOVSKA, L.; VRABLOVA, M.: Restorativna justicia. Praha: Leges, 2015, s. 176-177

BUMAXWELL, Gabriel; MORRIS, Alison; Hayes, Hennessey: Conferencing and restorative justice. s. 91

185 L ATIMER, Jeff, DOWDEN, Craig; MUISE Danielle: the effectiveness of restorative justice practices: a meta-
analysis IN The prison journal, Vol. 85 No. 2, June 2005 s. 127-144 dostupné na
http://www.antoniocasella.eu/restorative/Latimer_2005.pdf
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zacCiatku 21. storocia, medzi moderné myslienkové prady, ktoré len ¢akaji na plné vyuzitie
svojho potencialu.

Restorativna justicia predstavuje subor zakladnych principov (zdkonnosti, humanizmu,
ochrany, demokracie a d’alich) prameniacich v Ustave Slovenskej republiky. Je vysadou
modernej spoloc¢nosti. Spolo¢nosti, ktora zohladnuje pri rieSeni trestného Cinu potreby a
zaujmy obete, pohnutky pachatela a vplyv spolo¢nosti, v kontexte ochrany, zhojenia ujmy,
represie, vychovy a prevencie. Uplatiiovanie prvkov restorativnej justicie v aplikacnej praxi
nepochybne prispeje k este lepSiemu fungovaniu celého systému trestnej justicie. Restorativna
justicia ma vel’ky potencial byt’ spravodlivost'ou budicnosti, prispiet’ k elimindcii kriminality

a vylieceniu nedostatkov stavu de lege lata a priaznivo vplyvat’ na resocializaciu pachatel’ov.
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SPECIALIZACIA ZVJS V PODMIENKACH AKADEMIE POLICAINEHO ZBORU
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Specializacia, vzdelavanie.

Key words: Academy of the Police Force in Bratislava, Prison and Court Guard Service,

specialization, education.

Anotacia: Cielom prispevku je zamerat' pozornost’ na prezentdciu informéacii suvisiacich s
pripravou Studentov Akadémie Policajného zboru v Bratislave v rdmci Specializacie Zbor
vézenskej a justicnej straze. Prispevok pontka exkurz do minulosti aj prezentaciu aktudlnych
informacii. Vzdelavanie v ramci Specializacie Zbor vdzenskej a justicne] straze zabezpecuje

Katedra kriminologie Akadémie Policajného zboru v Bratislave.

Summary: The aim of the article is to focus attention on the presentation of information related
with the study of students of Academy of the Police Force in Bratislava within the specialization
Prison and Court Guard Service. The article offer excursion to the past and presentation of
current information. Study within the specialization Prison and Court Guard Service provides

The Criminology Department of Academy of the Police Force.
1. Uvod

Vyuébu $pecializacie Zbor vizenskej a justiénej straze (dalej aj ,,S ZVIS“) v Akadémii
Policajného zboru v Bratislave (dalej aj A PZ*) zabezpecuje Katedra kriminoldgie (d’alej aj

,KK“)1® Vzdelavanie v ramci predmetnej $pecializacie katedrou kriminologie vyplyva z

186 Niekol'ko poznamok z histérie katedry:

V Case zaloZenia $koly (8kolsky rok 1992/793) v ramci organizacnej Struktury bola jednou z katedier Katedra
trestného prava a kriminologie. V d’alSom obdobi pdsobenia akadémie sa jej organizacnd Struktira dotvarala.
Niektoré organizacné zmeny boli realizované v Case od 1. janudra 1994. Doslo aj k reorganizacii niektorych
katedier. Vznikla samostatna Katedra trestného prava a samostatna Katedra kriminologie.

Katedru kriminologie zalozil v roku 1994 (akademicky rok 1994/795) doc. PhDr. Robert Chalka, CSc., ktoru vtedy
aj viedol. Je na mieste podotknut’, Ze ako samostatne fungujuca katedra je jedinou katedrou svojho druhu v ramci
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prepojenosti jednotlivych vied / disciplin / predmetov. Autori publikdcie Kriminologia'®’
upriamuju pozornost’ na miesto kriminoldgie v systéme vednych disciplin o kriminalite, pricom
detailnejSie poukazuju na vzt'ahy v systéme pravnych vied, vzt'ahy multidisciplinarne, vztahy
V podsystémoch kriminoldgie, vztahy medzi vSeobecnou a Specidlnou (osobitnou) Castou
kriminolégie aj vztahy kriminologie a jej aplikovanych disciplin. Upriamit’ pozornost’ je
mozné napriklad na prepojenie kriminologie a penitenciarnej psycholdgie, ktora sa zaobera
psychologickou problematikou spédtou s vykonom trestu, ako aj oblast’ postpenitenciarnej
psychologie — oblast’, ktora sa zobera psychologickou problematikou opédtovného zaclenovania
jedinca do normaélneho Zivota po odpykani trestu.'®® Dalej aj pedagogika — veda o vychove
a vzdelavani Cloveka, tvori zdzemie pre viacero problémovych oblasti, ktorych sa dotyka aj
kriminolégia. Tato vyznamna disciplina sa dlhodobo zaoberd aj moznostami vychovného
ovplyviiovania socidlne neziaduceho az $kodlivého, t. j. i trestného spravania sa Pudi. Tazko
vychovatelny jedinec je ,tvrdym orieSkom*™ nielen vSeobecnej vychovnej praxe, ale aj
prevychovy potrestanych jedincov vo vykone trestu odiatia slobody. O pedagogické poznatky
Specialnej pedagogiky, osobitne o odbor etopédie*®® sa opiera aj penolégia, ktora sa rozvija aj
Vv ramci kriminologie. Pedagogika zohrdva vyznamni dlohu aj pri tvorbe preventivnych
programov, osobitne uréenych na predchadzanie trestnej ¢innosti deti a juvenilne; mladeze.
Vyznamny je aj vstup pedagoégov do postpenitenciarneho priestoru umoZiujuci znizovat
recidivu trestnej Cinnosti aich zaClenenie do spoloenského prostredia.l’® Penolégia
V podsystéme kriminoldgie sa povazuje za vedu zaoberajucu sa vykonom trestu a jeho
vychovnymi ucinkami. Vyvoj vtomto smere je vSak dynamicky. Autori publikacie
Kriminolégia (DianiSkna, G., Strémy, T., Vrablova, M. a kol., 2016) sa priklanaja k Fabryho
definicii, ktory penologiu povazuje ako vedu o treste za takil komplexnu vednu disciplinu, ktord

skama filozofické, etické, socidlne, psychologické, pedagogické, medicinske 1 technické

slovenského vysokoskolského vzdelavania. Pracovnici katedry od zimného semestra roku 1997 zabezpecuju
okrem vyucby kriminologickych predmetov aj vyucbu predmetu ,,Zaklady penologie®. Uvedené potvrdzuju
informacie dohl'adatel'né v Studijnom program pre $kolsky rok 1997/1998 — predmet ,,Zaklady penologie je
vedeny v skupine subsididarnych predmetov pre §tudijné zameranie ,,Poriadkova policia®, ,,Dopravna policia“,
,»,VySetrovanie®, , Kriminalna policia®, tak pred denné ako aj dial’kové studium.

Blizsie pozri: Brozura - Akadémia Policajného zboru. 1997, s. 23 a nasl; s. 34 a nasl.; Brozira 25 rokov Akadémie
Policajného zboru v Bratislave. 2017, s. 22 a nasl.; Studijny program A PZ (Skolsky rok 1997/1998), s. 34 a nasl.

167 Dianiska, G., Strémy, T., Vrablova, M. 2016. Kriminoldgia, s. 20 a nasl.

168 Blizgie pozri: Dianiska, G., Strémy, T., Vrablova, M. 2016. Kriminologia, s. 22 a nasl.

169 Etopédia — jeden z vednych odborov socidlnej pedagogiky. Zaobera sa vychovou, prevychovou, vzdelavanim
a skiimanim deti a mladeZe socialne naruSenej (t. j. obtiazne vychovatel'nej). Socidlna naruSenost’ sa vyznacuje
takymito poruchami spravania sa predovSetkym v mravnej sfére, ktoré sa nedaji zvladnut beznymi
pedagogickymi prostriedkami, a vyzaduju preto $pecialnu prevychovnu starostlivost — zariadenia Ustavnej
a ochrannej vychovy. Blizsie pozri: Pricha, J., Walterova, E., Mares, J. 2009. Pedagogicky slovnik, s. 72.

170 Blizgie pozri: Dianiska, G., Strémy, T., Vrablova, M. 2016. Kriminoldgia, s. 24 a nasl.
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stvislosti trestov a ochrannych opatreni, ich vykonu a G¢innosti. Trest vSak v kriminologii
nehra tak dolezitu tllohu ako v penoldgii a penoldgia zase neskiima priciny zlo¢innosti. Prave
V tomto zamerani tieto vedy ziskavaju Specifické poznatky, ktoré umoznuju ich vziajomné
obohatenie. Ulohou kriminoldgie vo vzt'ahu k trestu je spravne uréit’ jeho vyznam v boji proti
zloCinnosti, urit vztah trestu k ostatnym prostriedkom boja proti zlo€innosti a urcit’
podmienky pouzitia trestu v tomto boji. Penoldgia sa venuje ,,iba“ trestom, ochrannym

opatreniam, ich vykonu a t¢innosti.}’

I. Specializacia Zbor vizenskej a justiCnej straze — akreditované Studium

v akadémii policajného zboru v bratislave

Akreditované Studium Specializacia Zbor védzenskej a justicnej straze bolo schvalené
Akreditaénou komisiou vlady Slovenskej republiky (dalej aj ,,AK“)"? vaprili roku
2002173 174175 Na uvedenu $pecializaciu upriamuje pozornost’ v publikacii Tedria a prax
vykonu trestnych sankcii aj Fabry'’®. Prvi absolventi $pecializacie ZVIS ukonéili $tadium

v akademickom roku 2004/2005%"7,

171 Blizgie pozri: Dianiska, G., Strémy, T., Vrablova, M. 2016. Kriminoldgia, s. 26 a nasl.

172 Blizsie k akredita¢nej komisii pozri: AKREDKOM.SK. [online]. [cit. 07.11.2019]. Dostupné na internete:
<http://www.akredkom.sk/>.

173 Blizsie pozri: Studijny program, $kolsky rok 2002/2003, s. 17 — Specializicia ZVJS.

174 Stadium v A PZ v Bratislave (a teda aj $tadium v ramci $pecializacie ZVJS) v zmysle ststavy $tudijnych
odborov zaradzujeme k bezpeénostnym vedam. AK vymedzuje nosné témy jadra znalosti Studijného odboru:
Studijny odbor zahttia znalosti umoziujice komplexné posudzovanie, projektovanie a riadenie rizik a hrozieb pre
bezpecnost’ 0s6b, materidlnych, ako aj nemateridlnych hodnét a zivotného prostredia, technologickych rizik,
priemyselnej bezpecnosti a uskutoCiiovanie preventivnych opatreni a efektivne a ucinné rieSenie
protispolo¢enskej a trestnej Cinnosti, vzniknutych bezpeénostnych incidentov, mimoriadnych udalosti a

krizovych situacii.

Medzi nosné témy jadra znalosti $tudijného odboru patria ochrana oséb, majetku a informacii, bezpe¢nostny
manazment, projektovy manazment, obCianska bezpecnost’ a civilna ochrana, manazment rizik a krizovy
manazment, zachranné sluzby, sudne inZinierstvo, tedria policajnych vied, kriminalistika a kriminoldgia,
bezpecnostné verejno-spravne sluzby, bezpecnost a ochrana zdravia pri praci, ochrana pred poziarmi,
technologicka bezpecnost. Nosné témy jadra Studijného odboru zahfiiajii znalosti z relevantnych pravnych
oblasti, najméi z oblasti trestného, policajného a spravneho prava.

Platnost’ uvedeného opisuje je od 1. septembra 2019. Blizsie pozri: AKREDKOM.SK. [online]. [cit. 07.11.2019].
Dostupné na internete: <https://www.portalvs.sk/sk/studijne-odbory/zobrazit/bezpecnostne-vedy>.

175V ramci webovej stranky AK st dohl'adatel’né aj informacie k sustave $tudijnych odborov platnej do 31. augusta
2019. Blizsie pozri: AKREDKOM.SK. [online]. [cit. 07.11.2019]. Dostupné na internete:
<https://www.portalvs.sk/sk/studijne-odbory/povodne>.

176 Blizsie pozri: Fabry, A. 2004. Teoria a prax vykonu trestnych sankcii, s. 14 a nasl.

17 Pozn. autorky: Informécie k formam §tadia z publikacie TALLO, A., PIOVARCI, M. 1997. Akadémia
Policajného zboru. Bratislava : Tlaciaren Ministerstva vnutra SR. 1997. 64 s. ISBN 80-8054-032-2.: ,, Akadémia
PZ pripravuje riadiacich pracovnikov PZ v magisterskom alebo bakalarskom S§tadiu v odbore bezpecnostna
sluzba. Stadium sa uskuto¢iiuje dennou formou §tidia alebo $tudiom popri zamestnani. Bakalarske $tudium je
3-ro¢né v dennej forme Stidia a 4-ro¢né v $tudiu popri zamestnani. Konéi sa vykonanim S$tatnej skusky, ktorej
suCastou je obhajoba zaverecnej prace. Absolventom bakalarskeho Stidia je priznany titul ,,bakalar (Bc.).
Magisterské stadium je 4-ro¢né v dennej forme $tiidia a 5-rocné v §tudiu popri zamestnani. Kon¢i sa vykonanim
Statnej zaverecnej skusky, ktorej sucastou je obhajoba diplomovej prace. Absolventom magisterského Studia je
priznany vysokoskolsky titul ,,magister” (Mgr.). Stadium sa $pecializuje najmi na jednotlivé policajné sluzby,
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V akademickom roku 2019/2020%"® su v ramci $pecializicie ZVIS vyucované tieto
predmety - Vykon vizby a trestnych sankcii, Penitenciarna psychologia a pedagogika 1,
Penitenciarna psychologia a pedagogika 2, Teoria penitenciarneho zaobchadzania a ochrany
objektov ZVIJS 1, Tedria penitencidarneho zaobchddzania a ochrany objektov ZVIS 2
a Statnicovy predmet Tedria a prax vykonu vizby a vykonu trestu. Uvedené predmety su uréené
pre Stadium v ramci Specializacie ZVIJS, pre Studentov Studijného odboru Ochrana osob
a majetku (Studijného programu Bezpe&nostno-pravna ochrana oséb a majetku). Vyuébu

predmetov garantuje Katedra kriminologie Akadémie Policajného zboru v Bratislave.

II. Predmety vyufované vramci Specializicie ZVJS a predmet ,,penologia*

v Akadémii policajného zboru v bratislave

V ramci bakaldrskeho stupiia Studia st do edukacného procesu zaradené tieto predmety:

Vykon vizby a trestnych sankcii. Tematicky plan (d’alej aj ,,TP*) a obsah predmetu
priblizuje vysledky vzdeldvania predmetu: Studenti absolvovanim predmetu ziskaji vedomosti
a zrucnosti o teoretickych a metodologickych zékladoch penoldgie a penitenciarnej vedy ako
vedného odvetvia, o vykone trestov a ich ucinnosti. Budu ovladat’ zavdzné pravne predpisy,
ktoré tvoria legislativny ramec védzenstva a nadobudnu vedomosti o praktickom zabezpeceni
vykonu vidzby, ako sucasti trestného konania a vykonu trestu odiatia slobody ako
najprisnejSieho trestu, ktorym sa obmedzuje osobna sloboda obcana ako aj o ukladani a
zabezpeceni vykonu alternativnych trestov. Po uspeSnom ukonceni $tudia tieto vedomosti a
zrucnosti budu vediet’ aplikovat’ v praktickych ¢innostiach na jednotlivych usekoch systému
bezpecnostne] ochrany osob a majetku. Uvedeny predmet je sucastou edukacného procesu v
ramci 5. semestra bakaldrskeho stupiia studia. Predmet je ukondeny skiiskou.!"

Penitencidrna psychologia a pedagogika 1. TP definuje vysledky vzdelavania tohto
predmetu nasledovne: Studenti absolvovanim predmetu ziskaju uceleny systém poznatkov z
penitenciarnej psychologie o problematike penitenciarnej psychologickej diagnostiky v
penitencidrnej praxi, klasifikacie odsudenych zaloZené na poznani ich osobnosti, o poskytovani
psychologickych sluzieb obvinenym, odsudenym a personalu, buda vediet Specifikovat
psychologické metdédy a formy uplatnované v procese zaobchadzania s obvinenymi a

odsudenymi. Absolvovanim predmetu ziskaju adekvatnu poznatkovu uroven a nadobudnu

vySetrovanie, civilnd a poZiarnu ochranu, Zelezniéni a vojensk( policiu, obecni a mestska a civilno-
bezpecnostnu sluzbu.

178 Pozn. autorky: aktualny AR, v &ase spracovania prispevku.

179 Studijna prirucka 2019/2020. Interné dokumenty Katedry kriminolégie Akadémie Policajného zboru
v Bratislave.
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schopnost’ orientovat’ sa v problematike penitencidrnej psycholégie a budi vediet vhodne
uplatnit’ ziskané vedomosti v praktickych ¢innostiach v procese zaobchddzania s obvinenymi a
odsudenymi v zariadeniach ZVIJS. Predmet je ukonCeny skuskou. Dany predmet je vyuCovany
v 5. semestri bakaldrskeho stupia stidia.**°

Penitenciarna psychologia a pedagogika 2. TP charakterizuje vysledky vzdelavania
nasledovne: Studenti absolvovanim predmetu ziskaju vedomosti z oblasti penitenciarnej
pedagogiky, ziskaju poznatky o problematike pedagogickej diagnostiky a uplatiiovania
pedagogickych metdod v penitenciarnej praxi, ako i1 celého pedagogického posobenia v
podmienkach penitenciarnych zariadeni. Dalej budi vediet’ $pecifikovat’ pedagogické metody
a formy uplatiiované v procese zaobchadzania s odstidenymi. Absolvovanim predmetu Studenti
ziskajii vedomosti o vyzname ucinného a systematického pedagogického posobenia na osoby,
ktorym bol uloZeny trest odiiatia slobody a nadobudnu schopnost’ orientovat sa v problematike
penitenciarnej pedagogiky. Ziskané poznatky budu vediet vhodne uplatnit’ v praktickych
¢innostiach v procese zaobchddzania s odsidenymi. Predmet je sucastou $tadia v ramci 6.
semestra bakaldrskeho stupiia Stidia. Dany predmet je ukonéeny hodnotenim '8!

Teoria a prax vykonu vizby a vykonu trestu je Statnicovym predmetom Specializacie
ZVJS. Vysledky vzdelavania su v informacnom liste predmetu stanovené nasledovne: V ramci
realizicie Statnej skusky si Studenti osved¢ia nadobudnuté vedomosti, schopnosti a zru¢nosti zo
sthrnného obsahu absolvovanej vyucby predmetov zahriiujucich problematiku vykonu vézby
a trestnych sankcii a penitencidrnej pedagogiky a psychologie v teoretickej aj aplikacnej rovine,
ktoré po uspesSnom ukonceni Stidia budu vediet’ uplatnit’ vo vykondvanych ¢innostiach v oblasti
¢innosti Zboru vizenskej a justicnej straze. Uvedeny predmet je zaradeny do 6. semestra
bakalarskeho stupiia studia . *®?

Do edukacného procesu magisterského stupna Stadia st zaradené tieto predmety:

Tedria penitenciarneho zaobchddzania a ochrana objektov ZVJS 1. Vysledky
vzdelavania TP definuje nasledovne: Studenti absolvovanim predmetu ziskajii komplexny
suhrn poznatkov tykajacich sa prostriedkov penitenciarneho zaobchédzania s odstidenymi vo
vykone trestu odnatia slobody a starostlivosti o obvinenych vo vykone vézby, ktoré su

determinované striktnym dodrziavanim pravnych noriem, internych bezpe¢nostnych predpisov

180 Studijna prirucka 2019/2020. Interné dokumenty Katedry kriminolégie Akadémie Policajného zboru
v Bratislave.

181 Studijna prirucka 2019/2020. Interné dokumenty Katedry kriminologie Akadémie Policajného zboru v
Bratislave.

182 Blizsie pozri: MAIS.AKADEMIAPZ.SK. [online]. [cit. 07.11.2019]. Dostupné na internete:
<https://mais.akademiapz.sk/maisportal/predmetyStudia.mais>
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a ktoré st limitované prostredim, ako aj ich aplikéciu do penitencidrnej praxe. Budu vediet’
Specifikovat’ metddy a formy socialnej prace uplatiiované pri zaobchadzani s odstidenymi. Po
uspesnom ukonceni $tadia budt tieto nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti vediet’ aplikovat’ v
praktickych cinnostiach na jednotlivych tsekoch systémov bezpe¢nostnej ochrany osob a
majetku. Predmet je vyuCovany v ramci 3. semestra magisterského stupna sStudia. Predmet je
ukonéeny hodnotenim.18

Teoria penitenciarneho zaobchddzania a ochrana objektov ZVJS 2. Vysledky
vzdelavania si v zmysle tematického planu predmetu vymedzené nasledovne: Studenti
absolvovanim predmetu nadobudnti vedomosti a zru¢nosti z oblasti systémov bezpecnosti
vazenskych objektov potrebnych k podrobnejsej analyze podmienok pre splnenie celu vykonu
viizby a vykonu trestu odiiatia slobody. Studenti budt vediet, okrem iného, popisat’ systém
riadenia ochrany v ustavoch na VV a VTOS a organizaciu vstupu a pohybu 0sob v objektoch
ZVJS. Uspesnym absolvovanim §tidia tieto nadobudnuté vedomosti a zruénosti budi vediet
aplikovat’ v praktickych ¢innostiach pri identifikacii, analyzovani a hodnoteni bezpe¢nostnych
rizik a ohrozeni suvisiacich s ochranou o0s6b a majetku. Uvedeny predmet je sucastou
edukacéného procesu v ramci 4. semestra magisterského stupna Studia. Dany predmet je
ukonéeny skuiskou. 18

Vyucbe predmetu ,,Zaklady penologie®, resp. ,,Penologia“ v ramci A PZ v Bratislave,
pripadne v ramci pravnickych fakult, venuje Fabry vo svojej publikacii'®® naleziti pozornost.
Po spoloc¢ensko-politickych zmenach v roku 1989 sa v ramci pravnickych fakualt v Slovenskej
republike zacal vyulovat dovtedy nezndmy predmet ,Zaklady penologie, resp.

«18  yyucba predmetu ,,Uvod do penologie“ bola realizovanad aj v ramci

,Penologia
pedagogickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave (Katedra socialnej prace). Neskor
sa vyucba tohto predmetu rozsirila aj na A PZ v Bratislave. Rozsah predmetu vSak nemohol
postaCovat’ pre pripravu odbornikov pre vizenstvo samé. Na strane druhej, aj napriek
uvedenému je na mieste priznat’, ze dovtedy sa penologické poznatky prednasali iba v rdmci
kriminologie, pripadne trestného prava. Takéto poznatky o vizenstve vSak ani zd’aleka nemohli
postacovat’ k tomu, aby sa Studenti, respektive budtci pracovnici organov ¢innych v trestnom

konani mohli dostato¢ne oboznamit’ s problematikou vézenstva, aspoil do tej miery, aby mohli

183 Studijna prirucka 2019/2020. Interné dokumenty Katedry kriminologie Akadémie Policajného zboru v
Bratislave.

18 Studijna prirucka 2019/2020. Interné dokumenty Katedry kriminologie Akadémie Policajného zboru v
Bratislave.

185 Blizsie pozri: Fabry, A. 2004. Teéria a prax vykonu trestnych sankci, s. 12 a nasl.

186 Pozn. autorky: pre ugel prispevku je vyuzita kratia forma nazvu predmetu — ,,Penolégia‘.
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svoju pracu vykonavat’ aj v tejto oblasti so znalost'ou veci. Podl'a Fabryho, informacie o historii
nasho, ale aj vézenstva v zahrani¢i, vramci vyucby absentovali. Podcenovanie, ba az
odmietanie ,,burzoaznej* penoldgie a penitenciarnej nauky sa dokonca ukazalo ako priamo
Skodlivé. Zo studijného odboru kriminolégia bolo preto potrebné vynat nielen informacie
0 vdzenstve a penitencirnej nduke vobec, ale aj poznatky tykajuce sa mimopravnych suvislosti
vSetkych druhov trestov a ochrannych opatreni. Dnes, s odstupom ¢asu mozno konstatovat’, ze
zavedenie tejto pedagogickej discipliny do Studia v ramci pravnickych fakult aj A PZ
V Bratislave, bolo dobrym krokom. Nadobudnuté vedomosti z tohto predmetu v ramci svojich
budtcich povolani ocenia napriklad advokati, sudcovia, prokuratori ¢i vysetrovatelia. Vyznam
vyucby penologickych predmetov v ramci policajnych akadémii a pravnickych fakult
nespociva pritom iba v tom, aby posluchaci ziskali informacie aj o tych disciplinach, ktoré
s akademickymi a pravnymi predmetmi uzko suvisia, pripadne dopliaju poznatky z oblasti
trestného prava. Dnes je kazdému, kto sa o tuto problematiku ¢o i len okrajovo zaujima zrejmé,
ze spravodlivo a zdkonne mozno aj o trestoch rozhodovat’ iba vtedy, ak ten, kto rozhoduje
pozna aj skuto¢ny spdsob vykonu trestov (resp. viazby). Vysledkom vzdeldavania posluchacov
aj z penologickych predmetov je napriklad (okrem inych) skutoénost, Zze dnes uz viaceri
absolventi tohto Studia nachadzaju svoje uplatnenie aj v Zbore vézenskej a justiCnej straze,
pricom je ulahcend aj ich adaptacia na podmienky vykonu sluzby, nehovoriac o ulahceni
absolvovania nastupného odborného vzdeldvania.

V aktualnom akademickom roku (AR 2019/2020) v APZ v Bratislave v zmysle
Studijnej priru¢ky nachddzame v ponuke premetov aj predmet ,,Penoldgia®. Patri medzi
povinne volite'né predmety. Predmet si mézu vybrat’ Studenti Studijného odboru ochrana osob
a majetku ako aj Studijného odboru bezpecnostné verejno-spravne sluzby, Studenti internej aj
externej formy Studia. Predmet je zaradeny v ramci 4. semestra, ukonceny je hodnotenim.
Predmet Penologia je pontknuty aj v ramci konverzného Stidia — v ramci 5. semestra Studia,
predmet je tiezZ ukonceny hodnotenim. V zmysle informacného listu predmetu Penoldgia st
vysledky vzdelavania definované nasledovne: Absolvovanim predmetu Studenti nadobudnu
vedomosti a zru¢nosti z oblasti formovania teoretickych a metodologickych zakladov penologie
a penitenciarnej vedy. Budll poznat’ historiu trestu a trestania, historiu klasickych vézenskych
systémov, vizensku architektiru a vyvoj vizenstva na uzemi Slovenskej republiky. Dalej budu
poznat’ Specifikd vykonu vézby a penitencidrneho zaobchadzania s odsudenymi vo vykone
trestu odnatia slobody a zabezpec€enia vykonu alternativnych trestov. Budu ovladat’ vSeobecne
zavdzné pravne predpisy, ktoré tvoria legislativny ramec vézenstva ako institucie. Po uspeSnom

absolvovani Studia budu vediet’ tieto vedomosti a zru¢nosti aplikovat’ v praktickych ¢innostiach
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na jednotlivych tisekoch systému bezpeénostnej ochrany os6b a majetku.’

Autori publikécie Zaklady penolégie (E. Mamojkova, 1. Novak) upriamuji pozornost’
na vybrané definicie penologie (starSieho aj novSieho data). Za najvyznamnejSie pojmové
vymedzenie penologie povazuju definiciu Fabryho, podla ktorého ,,penoldgia je komplexna
vednd disciplina o filozofickych, socidlnych, etickych, psychologickych, pedagogickych,
technickych imedicinskych stvislostiach trestov a ochrannych opatreni aich vykonu

a u¢innosti«, 188

I11. Vzdelavanie osob pracujucich v ZVJS verzus Specializacia ZVJS v ramci a PZ

v Bratislave, zavere¢né prace Studentov Specializacie ZVJS

O stidium S ZVJS v Akadémii Policajného zboru v Bratislave kazdorogne zaujem
prejavuju mnohi Studenti. Zaroven je na mieste jednym dychom dodat, Zze ide o naozaj
Specifické predmety v radmci jedineCnej Specializacie. Ruka v ruke so $pecifickym vzdelanim
ide aj ponuka pracovnych miest, (napriklad v porovnani s inymi $pecializdciami vyuc¢ovanymi
v ramci A PZ v Bratislave alebo celkovo v porovnani s uchadzanim sa o pracu v Policajnom
zbore).

Katedra kriminologie A PZ v Bratislave v suvislosti s faktom, Ze je garantom S ZVJS,
kazdorocne vypisuje témy zaverecnych prac aj so zameranim na predmetni problematiku (Zbor
vizenskej ajustinej straze). Studentom st v ramci Katedry kriminologie pontknuté k
spracovaniu prace zamerané na kriminologiu aj problematiku ZVIJS. O spracovanie
zaverecnych prac (bakalarskych, diplomovych, rigoréznych aj dizertacnych) v ramci KK je zo
strany Studentov kazdoroCne velky zaujem. Tému zavereCnej prace so zameranim na
problematiku ZVJS si moze vybrat’ aj $tudent, ktory nema v ramci §tidia zvolenu S ZVIJS.
Naopak, $tudent S ZVIJS si mdZe pre spracovanie zavereénej prace vybrat akikol'vek
z ponukanych tém (aj mimo Katedry kriminoldgie). Zvyc€ajne si vSak Studenti prislusnej
Specializacie pre spracovanie svojich zaverecnych prac vyberaju témy patriace do totoznej
problematiky.

V akademickom roku 2018/2019 v ramci KK $tudenti spracovali 8 prac (5 bakalarskych
prac a 3 diplomové prace'®®), zameranych na problematiku ZVIS. Napriklad: Disciplinarna
zodpovednost’ odsudeného (BP), OdliSnosti vykonu trestu odnatia slobody mladistvych (BP),

Psychologicka starostlivost’ o prisluSnikov a zamestnancov Zboru vizenskej a justi¢nej straze

187 Studijna prirucka 2019/2020. Interné dokumenty Katedry kriminologie Akadémie Policajného zboru v
Bratislave.

18 MAMOJKOVA, E., NOVAK, I. 2006. Zaklady penologie, s. 9.

189 Pozn. autorky: d’alej aj ,,BP*“ a ,,DP*.
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(DP), Charakteristika vizenského systému v Ceskej republike (DP), Vzdelavanie odstidenych
v podmienkach vykonu trestu odnatia slobody (DP).

Ako bolo aj vyssie spomenuté, prvi absolventi Specializacie ZVIJS ukon¢ili §tadium
v akademickom roku 2004/2005. Nizsie je poukazané na pocty zaverecnych prac venujucich

pozornost’ problematike vizenstva.

Tab. 1 Pocet zaverecnych prac (tykajucich sa problematiky ZVJS) spracovanych Studentmi v ramci KK A PZ
v Bratislave v obdobi akademickych rokov 2004/2005 az 2018/2019

Akademicky | Pocet zavereénych prac
rok (problematika ZVJS)
2004/2005 9
2005/2006 8
2006/2007 13
2007/2008 7
2008/2009 3
2009/2010 8
2010/2011 11
2011/2012 14
2012/2013 14
2013/2014 12
2014/2015 13
2015/2016 8
2016/2017 13
2017/2018 6
2018/2019 8

Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade podkladov KK A PZ v Bratislave.

Z tabul’ky vyssie je viditelny zaujem zo strany Studentov o spracovanie zavere¢nych
prac tykajicich sa problematiky ZVJS. Na mieste je zaroven podotknut’, Ze teoretické
kategorizovanie prac na ,kriminologické* a ,,penologické“ by vzhladom na vzajomnu
obsahovu previazanost’ predmetov (vied) nebolo ucelné. Preto je nevyhnutné vnimat’ poCty prac
(uvedené v tabul’ke) za orienta¢né — niektoré z prac by bolo mozné z teoretického uhla pohl'adu
zaradit’ aj k pracam ,,kriminologickym* aj pracam ,,penologickym®.

SkolitePrmi a oponentmi prac boli v jednotlivych akademickych rokoch interni
pracovnici KK A PZ v Bratislave aj kolegovia, vyznamné osobnosti védzenstva, z externého

prostredia.
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Vzdelanie prislusnikov ZVIJS je mozné povazovat z mnohych uhlov pohladu za
kategoriu osobitného zaujmu. Jednym z Gcelov prispevku je poukézat’ na Specifické vzdelanie
prislusnikov a zamestnancov ZVJS v ramci Specializacie ZVJS vyuCovanej v Akadémii PZ
v Bratislave. Poznatky K tejto Casti prispevku boli Cerpané zo zaverecnej prace Studenta
Specializacie ZVIS®. Autor diplomovej prace na zaklade vlastného skiimania poukazuje na
mnozstvo zaujimavych faktov tykajicich sa vzdelania a vzdeldvania osob pracujucich v ramci
ZVJS (tak v sluzobnom ako aj pracovnom pomere). V ¢ase skiimania diplomanta Studovalo
vramci vysokej Skoly dvadsatjeden os6b, ztoho vramci Akadémie Policajného zboru
V Bratislave (v ramci S ZVIS) $tyri osoby (z toho iba jedna osoba so stithlasom nadriadeného).
Zo skumania autora diplomovej prace je evidentny relativne nizky pocet aktudlne Studujtcich
0s0b alebo aj 0s6b v minulosti Studujicich v ramci Akadémie PZ v Bratislave (a zaroven
vramci S$pecializacie ZVIS). Oblasti vzdelavania prislusnikov a zamestnancov ZVJS je
pozornost venovana aj v inych zavereénych pracach®.

Kvalitu Specializacie ZVIJS nepochybne pozitivne obohacuju aj exkurzie. Exkurzie st
realizované na zaklade dokumentu - Dohoda 0 spoluprdci v oblasti vzdeldvania uzatvorenej
medzi Akadémiou Policajného zboru v Bratislave a Generalnym riaditel'stvom Zboru
vizenskej a justi¢nej straZze. Prioritnym ucelom realizacie exkurzii je prepajanie teoretickych
informacii s poznatkami z viazenskej aplikacnej praxe.

K obohateniu teoreticko-praktickych poznatkov tykajucich sa problematiky ZVIJS
prispievaju aj stretnutia heterogénneho charakteru, napriklad konferencie ¢i seminare.
Organizatorom takychto stretnuti byva aj samotné ZVIJS. Je mozné poukédzat' na viaceré
vystupy takychto odbornych aktivit, zvycajne vo forme zbornikov pozostavajicich z vedecko-
odbornych prispevkov aktivnych Géastnikov a ostatnych prispievatelovi®2. Vyplyvajiic zo
spoluprace ZVIJS a A PZ v Bratislave byvaju ¢lenovia KK aktivnymi ¢lenmi takychto stretnuti
(v rdmci spomenutého zbornika je dohladatel'ny napriklad prispevok: Ondicova, M. Vykon
trestu odnatia slobody Zien — matiek s detmi optikou zdverecnych prdc Studentov /Akadémie
Policajného zboru v Bratislave/).

Katedra kriminologie A PZ v Bratislave je pravidelnym organizatorom niekolkych

190 Diplomové praca: Vzdelavanie a rozvoj viizenského personalu v Slovenskej republike; autor: Bc. Miroslav
Simun; rok 2016.

191 pozn. autorky: napr. Specifika vzdelavania prislusnikov a zamestnancov Zboru vizenskej a justicnej strize
(autor: Tomas Janda, BP, rok 2012); Vzdeldvanie a rozvoj vizenského persondlu v Slovenskej republike (autor:
Bc. Ladislav Uli¢ny, DP, rok 2014); Vznik penolégie, jej pojem, predmet a metodoldgia penitencidrnej vedy
(autor: Be. Peter Sandor, DP, rok 2015).

192 Napr. Zbornik prispevkov z konferencie organizovanej v Omseni, v roku 2015: Vykon vizby a vykon trestu
odnatia slobody Zien, matiek s detmi.
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druhov konferencii. Tercidrna prevencia v SirSom socialnom kontexte je typom stretnutia, ktoré
umoziuje v najvacSej miere prezentovanie poznatkov tykajicich sa vidzenstva. Ostatné
stretnutie bolo organizované v roku 2016, vV priestoroch ucelového zariadenia MV

v Piestanoch. Vystupom zo semindra je zbornik prispevkovi®,
2. Zaver

V texte prispevku je poukazané na opodstatnenost’ vyuéby Specializacie ZVJS, ktort
v podmienkach Slovenskej republiky zabezpecuje Akadémia Policajného zboru v Bratislave.
Garantom predmetov a platformou vyucby tejto Specializacie je Katedra kriminologie.
Specializaciu ZVJS si mozu §tudenti dennej aj externej formy $tadia $tudijného odboru Ochrana
0sOb a majetku zvolit' od akademického roku 2002/2003. V texte prispevku je venovana
pozornost aj vyucbe penologie, ako predmetu poskytujuceho relevantné informécie
absolventom akadémie. Vyucba tohto predmetu je tiez garantovana Katedrou kriminologie
Akadémie PZ v Bratislave, a to od zimného semestra akademického roka 1997/1998.

Katedra kriminologie Akadémie Policajného zboru v Bratislave je ako samostatne

fungujtice pracovisko jedinou katedrou svojho druhu v ramci slovenského vysokoskolského

vzdelavania.
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